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章，都非常有见地，但是就我本身而言，复习起来和别人有

一点不同，一直拖到现在才发表文章，是等成绩出来了才好

意思大谈自己的观点（小弟10月27日在广州考A类，今天才拿

成绩，听力7.5，阅读8.5,写作和口语都是6分，总分7分），虽

然成绩不高，但是对于我这些读Engineering的人来说已经够

用了，特此写一篇文章来讲一下自己的复习方法。 首先说明

一下我的学历，以供同道参考，我是华南理工大学机电系的

本科生，四级优秀，六级及格。我的整个复习阶段历时一个

月，没有参加辅导班（主要是因为我的实习刚好插在了两个

班中间，想报名都没办法，只好自己准备），平时上专业课

练听力，自习的时候练阅读和作文，自习完回到宿舍练口语

，然后匆匆考试。其实决心这样东西最重要，要上课的时候

，下午下课了马上洗澡，然后去图书馆，打铃熄灯才回宿舍

，周末假期都是在图书馆待一整天，中午睡觉也在图书馆。

我见过很多人说想考，要考，时间都没有完全用在学习上，

下课了打球、打电脑游戏，陪女朋友，这样怎么可能有好成

绩呢？如果真是要短时间内拿下雅思，这点牺牲是不可避免

的。 我想大家比较有兴趣的是我的阅读，这一部分也是我花

的时间最多，也最有心得的。总体来说，雅思的阅读是比较

简单的，主要是因为没有什么新单词，用四六级的单词足够

了（当然，前提是四六级单词已经比较熟了），这一点

和GRE就大大的不一样了（个人感觉GRE的阅读还考哲学）



。雅思的考题考的内容全部都在文章里，而且明文写着，只

要你找到了问题的出处，一般可以说分就拿定了。我准备雅

思阅读用的书很多，新东方的，北语的，还有一些不知名的

，另外还有21st Century报纸，英语沙龙杂志，疯狂英语，反

正是英文的，能买的，能借的，都用上了。记得我看新东方

的书的时候，作者是不太赞成全篇文章精读的，但是在我自

己的实践当中，我发现这种方法不适合我。经过了几天的试

验，我找到了适合自己的方法。我的做题顺序是 看文章标题

－精读问题－精读文章－找精读时没有找到的内容 先看文章

的题目是因为有时候题目就包含很多信息了，然后精读文章

后面的题目（每一条题都看，包括Y/N/NG，这和新东方的方

法有点不同，新东方配合他们的做题顺序，推荐不要

看Y/N/NG，避免先入为主），划问题的中心词（这一步非常

重要，真正了解题目问什么，是what还是when，等等），然

后精读文章（这点和新东方是完全相反的，因为个人情况不

同，我发现脑海里有了问题，一开始就精读文章的话，一边

读一边划，实际就是划答案，别人最害怕的Y/N/NG，用这种

方法简直就是最好拿分的题目，当你发现文章读完的时候，

后面的题目对应的答案已经找得差不多了），然后再找第一

次阅读时没有找到的内容。也许有人担心时间问题，其实就

我的经验来说，只要阅读过关，一般看问题也就是3分钟以内

，精读文章7分钟一定可以完成，全部题目完成也就是16分钟

以内，即使碰到超长文章也有时间应付。阅读能力好，用这

种方法提高命中率是非常有效的。至于如何提高阅读能力，

点明了一文不值，就是多读，只要是英文都可以，推荐21世

纪报。 听力我除了用新东方和北语这些必用书籍之外，还有



英语中级听力，疯狂英语这些教材，都非常有效。新东方的

教材（不是指上课发的那些）比较简单，主要是所有录音都

是那个小女孩录制的，而且读得比较慢；英语中级听力有11

盒录音带，参与录音的人很多，什么口音都有，很有价值；

北语的听力语速最接近实际考试，但是个别题型（特别是4选

多）是实际考试没有的；疯狂英语（就是20元一套的那种，

不是李阳的那种），调剂一下，不然实在难熬。 写作和口语

我就不多说了，因为我的成绩实在是一般，加上没有什么特

别的，就不多发表意见了。：） 最后，希望我的这篇小记能

给刚开始准备雅思的朋友一点帮助，毕竟这是我个人的经验

，如有不当之处，还希望大家给予理解，同时希望各位雅思

考友获得好成绩。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


