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https://www.100test.com/kao_ti2020/184/2021_2022__E7_8C_AE_

E7_BB_99_E6_9C_89_E5_c34_184321.htm 每年许许多多的学生

用几百元、几千元考TOFEL或IELTS，不管酷暑寒冬，这类考

试从来都人满为患，原因就是，一个好的英文成绩是出国念

书的第一条件。于是，英文考试的书籍越来越多，英语辅导

班越来越多，许多人把自己埋进英文习题中，与每一个生词

或语法周旋。但遗憾的是，许许多多人力气用了不少，英文

还是水平不高，给国外学校写张申请书都要用上两天时间，

查遍所有字典。 你可以把自己假装当作一个天生就是讲英文

的人，把你的房间里贴满、放满各类有英文的东西。买东西

的时候只看上边的英文标示与说明，看电视只看英语新闻，

听音乐只听英文歌，写便签、写笔记，如果是只给自己看的

就用英文写，能写多少些多少，不会的地方再用中文。这样

一来，听读写都练到了。那么“说”呢？没有人听你说怎麽

办？自己对自己说啦！看起来有点神经病不要紧，在你每次

一个人的时候，把你刚刚做了什么和接下来要做什么这两件

事用英文对自己说一遍。总之，就是自己假想自己不会说中

国话，看不懂中文，英语是你的母语。现在就把你的电脑改

装英文版的软件，以后只看英文网站！ 第二个办法是从自己

的兴趣出发。比如你喜欢模型，那就看看国外模型的网站或

期刊，从自己喜欢和熟悉的东西出发会意想不到的容易。如

果你没有兴趣爱好，就看看国外新闻网站关于中国的报道，

对于你熟悉的事物理解起来就是会快些。 对于生词呢，不要

看到长一点的或是技术性的词汇就以为用到的机会不，虽然



这个词本身可能不会经常用到，但这个词可能是由许多常用

词组成的，记住这一个词可能等于记住了几个词呢！ 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


