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填报志愿的重要性，但很多人在填报志愿时，面对众多的学

校和专业，会觉得无从下手。填报志愿，其难度不亚于高考

。要填报好志愿，可从以下提供的填报志愿“关键词”着手

。 要素一：自我定位 高考前后的自我定位是非常重要的，它

将极大地影响考生高考志愿的最终填报。自我定位是指考生

客观地分析自己在整个考生群体中的位置，包括班级、校内

、市内以及省内考生的大体名次。自我定位由两部分组成：

一是自我评价，二是他人评价。这两部分是密不可分的。 考

生首先进行自我评价，如果是考前填志愿，可根据本人高中

阶段平时成绩，现有年级排名，省、市模拟考试成绩以及本

校近几年升入各类大学的人数，确定自己在中学年级大排行

以及省、市的排行，找到自己相对应的位置，这里切记不能

仅靠一次考试成绩来确定自己的排名；如果是考后填志愿，

可根据高考估分来确定自己在本校以及省、市的排名。考生

在自我评价时，他人的评价也是特别重要的，所以一定要尽

量多和大家相互交流。这些人中包括班主任、任课老师、家

长和同学，甚至学校领导。但这些评价中，班主任的评价最

重要，因为他最了解你。自我定位时，还有一项不能忽视，

就是考生本人的兴趣、爱好和能力。每个人的能力是有差异

的，同一个专业，有的学生读得吃力，而有的学生却是如鱼

得水。所以考生在填报高考志愿时应该充分考虑自己的能力

特长，不仅可以提高自己的录取竞争力，对今后成才也有很



大作用。 要素二：招生信息 招生信息是指对填报志愿有帮助

的信息，主要有两类：一个是招生政策，另一个是院校信息

。填报志愿前要尽量搜集这些信息。 关于招生政策，要先搞

懂一般的招生政策和招生办法，再了解和熟悉新出台的改革

措施，明白招生改革措施对考生升学将会带来什么影响。全

国现有大学1000多所，本科专业300多个，要了解所有院校信

息是不现实的。所以要根据自我定位以及自己分数所能达到

的批次，尽量掌握该批次院校信息。对于该批次的院校也不

可能各个了解，可把院校划分不同的类别（综合性大学、理

工类院校、师范类院校、财经类院校、医药类院校、语言类

院校等），从每个类别中选出几所适合自己的学校，可通过

招生简章、招生章程、大学网站等，获得有关信息。主要了

解这些院校的特点、所在地、收费情况、师资力量、专业设

置、就业情况、往年的录取分数线等，通过细致斟酌，决定

取舍。在填报志愿时应充分了解所报高校3年来录取的最低分

、最高分和平均分；最低分意味着考生能否进入该校；平均

分意味着考生能在该高校中可选哪些专业；最高分意味着考

生能否随心所欲选择专业。其中最重要的是平均分，考分在

平均分上下，在没有意外的情况下，录取的概率可以说是百

分之百。 要素三：第一志愿 考生填报的志愿是有先后顺序的

，高考录取时，省、市招办按志愿顺序同时向各高校提供考

生档案，也就是说每批录取时招生学校在同一时间里都录取

同一志愿顺序考生，录取顺序从前向后先录第一志愿，这就

决定了第一志愿的重要性。如果考生所报学校第一志愿生源

充足，那么一般来说学校就不再要第二、第三志愿报考该校

的考生档案了，只有在第一志愿生源不足的情况下学校才考



虑提取第二、第三志愿报考该校的考生档案。从近几年录取

情况看，第一志愿录取的占８０％左右，重点大学第一志愿

录取更高达９０％左右，而名牌高校，几乎都是录取第一志

愿考生。考生在填报志愿时必须综合自身实力和志向兴趣等

实际情况慎重、合理填报每一批的第一志愿，才能确保你每

一批的录取。 要素四：志愿梯度 同批次录取的高校由于报考

人数不同，导致录取分数有高有低，从而形成同批志愿中院

校之间的高低层次的梯度关系。每所高校都有热门专业和冷

门专业，不同专业报考人数不同导致不同专业录取分数的高

低，也形成专业梯度。不同批次的高校录取有先后，分数是

不同的，形成批次梯度。因此，通常所说的志愿梯度，应该

包括三方面内容：志愿学校梯度、志愿专业梯度和志愿批次

梯度。 考生在填报志愿时，不但填报的学校志愿要有梯度，

填报同一学校中的专业间也应有梯度，而且批次之间也要有

梯度。填报时，在同批的高校中，按照高校实力、区域分布

、考生流向，将同批次高校分成不同的层面，在每一个层面

中选择一所高校，再将被选中的高校排列成合理的顺序。这

里特别要注意一个问题，不能仅依据高校历年录取分数的高

低，划分高校的录取层次。尽管有些高校录取分数线有差异

，但历年都能按照第一志愿完成录取任务，那么这些高校就

应该划为同一录取层次。同一院校填报的专业不能集中在一

个水平线上。在根据自己水平确定好第一专业后，再按照往

年各专业录取分数高低进行排列。在选填每一批次高校时，

避免选择历年录取分数线达到高一批次最低控制线的高校。
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