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listening 6,reading 5.5,writing 7,speaking 6今天拿到成绩，很意外

，因为国内是2个礼拜出的，这里一个礼拜就出了，刚收到很

紧张，不敢开来看，早上起来连刷牙吃饭手都是抖的，其实

我知道考试的时候没怎么考好，感觉挺糟糕的，憋了口气，

一开来看，overall 6分，没有想象的好，因为毕竟准备了这么

久，目标是6.5，感觉差一点挺可惜，栽在了阅读跟听力上，

阅读5.5，听力6。其实平时做听力能对的到30-35个，阅读大

概是28个的样子，可见这次发挥与实际相差有些远，口语还

是6，总结了一下，应该还算流利，但是考试的时候只顾着说

，忘记给考官一些词汇量跟句子的变换了，但考完估计最低

还是不会低于6，意料之中。至于写作，真是喜出望外，记得

之前考的是5分，这次一下子飞到了7，感觉心脏还一时间不

能承受，现在还在激动ing。 准备雅思不是个容易的事，个人

觉得成绩不算太优秀，但是准备的过程方面的一些tips还是希

望拿出来给大家分享，特别是写作方面，相信写作是很难提

高的一部分，这里有一些个人的tips，希望能象之前的前辈一

样拿来回馈给鸭友。首先说一个原则，雅思是出国留学的第

一步，如果你连备战雅思的思想准备都没有，那劝你还是思

考一下到底要不要出来念书。个人觉得，雅思要*实力，所以

机经还是作为参考的好，不建议背机经找捷径，扎实的提高

自己的英语水平其实才是捷径，为以后的学习会做出一个比

较好的起步，备战雅思是能获得很多东西的，虽然艰苦，但



是也算是为留学预热了。备考雅思，首先要从语法抓起，语

法是雅思评分标准里最重要的一项，真正掌握好了语法，才

能写出漂亮的文章，除了写作，其实其他的都对语法要求高

，象听力跟阅读都不容许拼写错误跟错误语法形式的填空，

口语同样。先说task2,写作并不是考你能背得出多少个单词，

字句用得多复杂，其实一篇语言老练的文章考官是很容易分

辨的，即使是文章的句子并不复杂。然而，灵活运用语法其

实不是那么简单的，有前辈推荐新概念3，我也觉得不错，我

在国内的时候就是拿新概念3来朗读，一边提高口语，一边背

一些漂亮的句型以便收为己用，但是出来后没那么多资料，

曾经把学校图书馆翻了个遍，找到一本好书《focus on ielts》

，朗文出的，大家如果能找到的话，可以用来看看，这本书

相当不错，一步步的从各方面讲解，很有助于提高语法，同

时配合语法书看，还是不错的。还有就是，建议大家自己私

下做一下combine sentence,自己把几个简单句变成一个复杂句

，这样反复的练习一下，实际很不错的。雅思的作文里，必

须把simple sentence,conpond sentence和complex sentence运用熟

练才能拿高分，一篇文章这3种类型必须都有，我不建议一味

的偏重于用complex sentence，这样会把自己搞昏头，也显得

文章没有重心可言，适当的在文章的关键时候用一个简单句

其实是相当powerful的。task2作文一定要多写，但是个人觉得

我写的并不多，考试前备考一个月，作文最多也就写了20篇

不到的样子，但是篇篇我都分析，所以效率高过很多盲目的

写了几十篇的人。建议大家学会分析自己的文章，同时也学

会分析范文。分析从几个方面入手，1.句子，2,结构。分析的

目的关键是纳为己用。先要学会分析题目，千万要确保自己



不能偏题，写得再好，一偏题说不定就4分，题目说的是什么

，目的要你写什么，到底在argue什么，都要很清晰，建议正

式考试的时候，审题至少2分钟，然后做一个如何写文章

的plan，在脑袋里构思就行了，写introduction的时候，切忌照

抄原文，其实很多人觉得自己好象是把句子变换了一个方式

写的，并没有抄原文，但是考官是不认那套的，无心

的introduction是很容易看得出的，这里我建议用argue的形式

写，就是说，你可以写some people believe...,but others

convince...等等类似的，因为task2本来就是academic的，要有

力度一点。我的introduction是先说现况，再说人们的argue的

，大家记住，introduction有一个很重要的作用而且你必须写

好，就是这个可以用来吓唬考官，有一个印象问题，写的好

的话，考官一看，就会觉得不错，吓吓他，说不定吓出个效

果来了，呵呵。不过再次强调，语法！！！不可犯低级语法

错误，这可以给你的文章大打折扣！！再说body段，建议大

家摆出自己每段的topic sentence的时候，最好用简单句，因为

你的目的是说一个idea，清晰明了没有坏处的，但是需要注意

的是coherence跟cohesion，大家都知道怎么用linker吧，但是

往往会忽略了文章本来自身的文字中的linker，英文的作文是

线性思维，,切忌断线，结构要排好版，body段建议写5段式

，这次很奇怪，我写的是一边倒的，居然拿了高分，当时还

很担心的，因为一边倒一般老外会觉得文章assertive，后来想

了一下，段与段之间如果要argue的话，你必须有很强的idea

才行，没有的话，千万别弄的自相矛盾，脉络一定要清晰，

至于到底用分析2边的还是一边倒的，我建议看个人的写作水

平和你的idea，其实后来我问了一个考官，她说主要是看你文



章的结构跟脉络还有句子的变换跟成熟程度，如果你有清晰

的有力的idea来argue的话，不管一边倒还是2面写，还是折中

态度，都能拿高分。还有一个很重要的就是，我建议在body

段里面，一个段内就出现argue，这个是6分到7分的区别，就

是在idea的运用上面，就是说，你可以在提出论点后，围绕这

个论点compare过去现在，多数人和少数人的意见，让文章显

得老练成熟，compare的话，其实很多词都可以用上，不一定

要翻来覆去的用什么in contrast,by the contrary一类的，while

跟whereas等也可以把句子joint到一起组成漂亮的对比！至于

结尾，我觉得，必须把你所提出的观点用另一个方式说一下

，就是说，如果introduction是给body做一个介绍的话

，conclusion就是反过来又套一下，把文章包起来，成一个独

立的结构，千万不可以散，这样的一篇文章，至少6分是没问

题的。说到高分作文，高就高在idea跟句子变换，从哪儿获取

呢，有一个很好的办法建议大家采纳，就是选用几篇你做过

的简单的academic的阅读来精读，分析，还是要分析。有心

的话你会发现，那些文章才是相当漂亮的论文，结构跟脉络

清晰，句子用的老练。分析那些文章是怎么写的，分析完以

后，自己找题目写，写完以后，反过来修改自己的文章或者

是叫一个语法好的老师或朋友帮你修改，一定要知道自己哪

里语法有问题，赶快回去翻语法书看，记下，下次别错，然

后自己查看自己写的连贯性，按照我上面说的分析自己的文

章各部分，这样的细心的做的话，即使是你只写了不到20篇

，也比一些写6，70篇仍然找不到方向的人强，大概按照这样

的方法写到10篇的样子，你的感觉就来了，你会实质的感到

自己的写作水平提高了，句子成熟老练了。idea从哪儿获取呢



，相信很多人都头疼这个问题，其实我建议还是读，细心的

人会发现，其实很多雅思的阅读就给你提供了很好的idea，阅

读也就考那么几个方面，科学，教育，环保，音乐艺术，人

文，等等，就这些，你不如来个下大包围，这个又要说到这

个书了，这个书就是从大包围来讲的，与其分开联系，不如

同步提高。例如你找到一篇关于环保的雅思阅读文章，相对

简单的，先当阅读做，然后拿来精读，分析句子跟结构，记

下它的idea，把好的句型纳为己用，记得一个句型了，下次写

文章的时候，就记得用上练练，英文的句子不外呼就是cause

and effect,contrast and compare,general and specific等还有独立句

跟非独立句，这些句子都可以在雅思阅读文章里找到，分析

分析再分析！！！了解他们的关系就自己用上，作文实力会

大大的提高的。这种同步提高的方法还可以用来练习口语，

抄下一些从你阅读中你选出的好的句型，每天读，口语也有

提高的，至于听力，跟阅读一样属于comprehension类的，多

听多阅读对理解能力有提高的，其实这些都是一环扣一环的

，了解清楚了这些关系，又充分的准备了，即使是考试发挥

得再不好，你的实力告诉你，再低也不会低到哪儿去的，我

自己就是个例子。这次考下来，差点哭了，其实没达到真正

的目标，不过不强求了，写作有7多少也是个安慰，国外很看

中写作成绩的，证明实力还在，以后也不想再考了，走其他

的路子了，不想憋死在雅思里...说了这么多，也该结个尾了

，以上纯属个人经验之谈，当然不同的人有不同的提高方法

，我也是说出来回馈一下战友，毕竟我知道，备考雅思相当

不容易，不管是从心理上还是生理上，感觉都是在受折磨，

最后我想说的是，希望大家从备考雅思当中，能找到实际提



高英语的方法，不要去打歪主意。什么都可以被人抢走惟独

自己学到的经验，方法跟知识是自己独一无二的宝贵财富。

精力花了，钱花了也不能让它白费吧，总要实实在在的学到

东西才算塌实。希望大家还是*实力打拼，塌实的走好留学的

第一步，因为前面有很多任务需要完成的，国外的大学也不

比雅思简单，备考雅思的经验对日后的学习是相当有帮助的

。相信我，听力或许因为环境的提高可以提高，但是阅读跟

写作能力，包括口语交际能力，不管你在国内还是国外，都

是需要自己来提高的，大量的阅读是必要的，从细节做起吧

，不读不分析是很难进步的，仔细想想我们学中文吧，还不

是读了很多，背了很多。真心的感谢曾经给我提供过帮助的

老师和朋友，如果大家在写作和备考心理方面还有需要帮忙

的告诉我，我会尽我的能力范围帮助大家的。之前我有找过

写作考官帮我改过作文和教我怎么写，这些东西很多都来自

于那位老师的提点，得益不少，当然啦，也有自己的努力嘛

，呵呵，希望能帮到大家. 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


