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4_BA_8ELSAT_c87_184488.htm 1、考试的时候不要想你能得多

少分，不要想后面试题的内容，集中全部的精力在你面前的

每一道试题上。记住一次只注意一道题。 2、现在花几分钟

去回想一下你准备考试的过程，想一想你比以前提高了多少

，这会使你建立起自信心。你的态度和表现对你考试当天的

成绩起着决定性的作用。 3、在做逻辑推理和阅读理解部分

时，要先把五个备选答案看一遍。尤其是逻辑题，经过筛选

后要选择从客观语法上看起来正确的答案。 4、考试第三部

分和第四部分的间歇通常会引起人们的紧张，其实你不必太

在意，别人并不比你准备的充分或有更多的考试经验。忽略

这一切，带上随身听，听一听能让你兴奋和放松的音乐。 5

、不要在考试的时候去算哪部分不能得分，这对你没有任何

帮助，只会让你出错。考试的时候就要把精力放在每一道题

上，这样你才能成功。 6、做题前你应该把试卷全部浏览一

遍，然后决定从哪一部分开始做。 7、不要在任何一部分上

纠缠，也许每一部分的最后是最容易的，先去做它们。如果

你在做某个部分的开始时遇到了难题，不用惊慌，尤其是在

逻辑推理的部分。如果遇到这种情况，就先做简单的，把难

题放在最后做。 8、在休息时最大限度的放松自己，吃一些

高能量带糖的食品，比如苹果、香焦、坚果等。 9、你不需

要答对所有的题才得到很高的分数，即使错20道题你也 可得

到163分，那么就有90%的人得分在你以下。有五分之一的题

没来得及也没关系，反正大家都一样，放松点，遇见难题也



不要惊慌失措，蒙就成了。 10、在考试前充分地做实战练习

，打破考试时的神秘感。你应该从 错误中学会重要的不是你

做了多少练习而是你从练习中得到了多少。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


