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平测试。由英国剑桥大学考试委员会，澳大利亚教育国际开

发署及英国文化委员会联合开发的一种英语语言能力考试。 

雅思考试作为一种语言评估测试体系，其的发展与成熟经历

了很长的一段时间.由于测试本身具有较强的科学性和较高的

可信度，目前全世界认可和承认雅思成绩的机构和国家日益

增多。 雅思考试包括两类 1 培训类(General Training)较多适用

于移民。侧重于评估考生是否有足够的英语技能可以在以英

语为母语的国家生活。 2 学术类(Academic)较多适用于留学。

侧重于评估为准备进入以英语为主导教学语言的大学和学院

进修的考生是否有能力在英语环境下学习和研究。 以上两种

类型的考试成绩在使用时不能互换。 雅思考试可以全方位对

考生实际英语水平进行准确的评估和检测。考试所涉及的方

面包括：听力，阅读，写作，口语。（每一方面的满分均为9

分）。虽然如此，在备考时考生应当对雅思考试有一个整体

的概念。要把提高实际英语水平作为学习的目标，进行全面

系统的复习，不应只偏重某一部分。下面朗阁雅思培训专家

将向百考试题网友谈一下如何更科学，更有效的备战雅思考

试。 大多数参加英语考试的考生都会面临词汇量不足这样一

个问题。没有一定的词汇量，要顺利通过雅思考试是一句空

话，如同建空中楼阁。然而大量的生词，又令不少考生望而

却步。虽然市面上有不少雅思词汇方面的书籍，考生普遍反

映效果不佳,纵使背诵了厚厚一本词汇，到考试时还是不能很



好运用它们，只是觉得似曾相识,摸棱两可。在英语学习过程

中词汇是非常重要的，词汇的学习是靠日积月累，不能为了

考试而死啃书本进行突击记忆。 下面我就给大家介绍几种方

法。 1、 阅读记忆法：也就是在阅读之中进行词汇的学习和

记忆，在看一篇文章的时候，遇到不认识的单词先做记号，

并猜测它们的含义，等到把全文看完后再从字典上把它们找

出来进行核对。在先前的猜词过程中其实有一部分词已经被

猜的八九不离十了，经过核对后很快就会形成一个很深刻的

印象了，然后再对猜错的词进行记忆。 2、 手抄记忆法：具

体做法是找一本笔记本，把日常学习和生活中遇见的生词记

录下来。在这个过程中要进行详细的记录，包括生词的拼写

，词性，近义词，音标⋯⋯最好能把原句子也抄下来以便能

更深刻的理解词汇的含义及用法。这种方法不太适应迫在眉

睫的考试，但是只要持之以恒你的词汇量会不知不觉的增加

。 3、 间隔反复记忆法即对词汇进行有规律的学习和复习，

先拟订一天学习的词汇总量进行记忆，然后在这一天中每隔

一段时间把这些词汇通背一遍，相隔的时间不宜太短。早晨

背一遍，中午背一遍，下午背一遍，晚上再背一遍或两遍。

隔几天后再背一遍。如此循环下去，会收到很好的记忆效果

4、联想反射记忆法。看到某个单词，应该回想一下以前学过

的词汇是否会有和它在形或意思方面近似的。比如在学

习merge时应联想到同义词combine或拼写很像的词

如submerge,emerge,converge.再比如学习retrospect时需要记一

下它的形容词性时的形式retrospective。 5利用字典。在查字

典时要把所找单词的各种形式弄个明明白白。这样既节省时

间又能加深记忆和乐而不为。总之记忆词汇是件苦差事，但



是各位同学只要咬紧牙关坚持不懈持之以恒就一定能做到事

半功倍心想事成。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


