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https://www.100test.com/kao_ti2020/185/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D8_E5_88_86_c10_185585.htm 得知李爽雅思考了8分（

满分9分）的成绩后，朋友们都觉得，她应该顺理成章地申请

英联邦国家的学校。 “其实他们不了解，现在不仅英联邦国

家承认雅思，美国以及香港很多大学也都承认。”毕业于北

京师范大学的李爽总共申请了4所学校，其中澳大利亚墨尔本

大学、英国利兹大学、香港中文大学等3所学校都给她寄来了

录取通知书。 考虑到专业方向与兴趣，她最终选择了香港中

文大学。 谈起考取雅思高分的诀窍，李爽笑着说：“没什么

诀窍，也没那么痛苦，其实不用死背单词，也能攻下雅思。

我自己就是一个很好的例子。” 李爽认为，与托福、GRE不

同，雅思不需要很大的单词量。雅思考试中，听说读写都会

涉及，而且更强调考生在英语的学习和工作环境中的实际交

际运用能力。 在备考雅思的过程中，李爽觉得写作一直是她

的软肋。因为雅思作文有大小两篇，她的主要问题就是写作

速度慢，刚开始模拟训练时，往往把小作文写完就没时间了

。老师告诉她，唯一的提高办法就是多练，掐着时间写。 阅

读是李爽最得心应手的，雅思阅读中有很多类型，比如判断

、填空、看图填空等等，只要精读文章，一般都不会出错。 

李爽的阅读功力并不是短时间内集中火力练就的。她说，大

一的时候，一位从新加坡回来的老师告诉他们，想学好英语

最好就是看英文原版小说，看了30本以后自然提升一个台阶

。于是，她开始到图书馆借阿加莎克里斯蒂的小说，“刚开

始，阅读障碍确实很大，但因为我借的是侦探小说，凶手总



是到最后才揭晓，所以总是逼着自己看到最后。” 至于听力

和口语，李爽认为，能在兴趣爱好中锻炼是最快乐的。她说

，自己每次听力考试之前，都会看一部英文电影来热身。平

时，看得最多的还是《Friends》，一听到里面的人物说了句

有意思的话，她就要拼命模仿。考雅思口语之前，没有人陪

她练习，她索性拿着书和手表，自己同时扮演考官和考生，

“自言自语了很久，把同学都吓了一跳。” 得知李爽雅思考

了8分后，很多亲戚朋友都带着孩子前来取经，很多家长都担

心孩子从小基础不好，是不是还能赶上来。 李爽说，自己在

英语学习上算不上有天赋。虽然初中就读于一所外语中学，

但刚开始学习时，英语考试老是倒数。让她印象最深的是，

一次老师让练习句子改装，题目说，把The girls are listening to

the radio in the classroom．这个句子改成where引导的问句，结

果她写的是，The girls are listening to the radio in the where？老

师被气得无话可说。 但是，她并没有放弃，而是开始按照老

师的要求，背诵所有的课文，而且是听磁带背，不看书。“

那时候，我们都私下里称这是‘魔鬼式训练’。”李爽说。 

李爽庆幸，自己在学习英语之余，没少参加各种社会实践。

香港中文大学的考官告诉她，英语只是一个学习工具，学校

最看重的还是她曾在实习中参加了一个对世卫组织官员的英

语采访，并且两年来坚持在农民工子弟学校义务支教。
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