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到的5月20的雅思成绩，7.5分。觉得还行了，我原以为会更烂

些。因为我就复习了5天，没报班单靠自学，而且因为在德国

，什么书本资料都没，全用的是在百考试题网上找的资料，

能7.5也不容易了^_^说一下我的经历吧（个人觉得在一般都

很认真努力的复习准备的人当中，我的烤鸭过程算是挺另类

的）对于因为想省钱而不愿报班或者买书，又想临时抱佛脚

的人来说，还是有些价值的。尽管我还是建议有条件的话还

是买书来看，因为全套复习都在电脑上确实很辛苦。（估计

这么吊儿郎当来考雅思的也没几个了，汗）我在网上下载了

新东方课堂，初步了解雅思的出题方式和注意事项。只看了

总结的笔记，基本上没听上课录音。因为听了开头发现大部

分都是瞎侃，没啥实用价值。-_-!!!然后根据笔记下载了[雅思

听力理解][学术类阅读理解辅导]并在无忧下了作文机经和剑

桥3，4。然后根据这些资料制定了复习计划：周一到五白天

上课晚上4小时复习，周六考试。周一到三我把[雅思听力理

解]和[阅读辅导]里的习题平均分三天做了。这么集中而大量

的做题是为了摸清雅思题目的各种类型的特点，让思维完全

适应雅思的套路，培养条件反射，让做题更有感觉。尤其是

阅读，开始还不是很适应雅思独特的题型，做得多了就觉得

顺手了。这也是我考完GMAT总结的经验，复习的战线脱得

越久效果越差，身体无法培养出一种对题目的感觉，还不如

热炒热卖，一蹴而就。后两天把剑桥做了，当作是热身了。



把100test听力机经看了下。主要是看填空中的单词，感觉就

算遇上了真题，主要把单词搞定就行了。然后就是看作文，

小作文写了几篇练手，大作文熟悉了一下题目类型。（因为

考过AWA,觉得大作文跟issue差不多，可以用AWA的作文书

参考。毕竟AWA的文字写出来漂亮多了）。口语基本没看。

因为个人觉得口语不是能够“准备”出来的，是平时水平的

积累自然发挥比较好。后来血泪事实证明I was completely

wrong. T_T然后就是周六去考试了。因为要转几次火车，所以

起得很早。睡眠不足导致后来做题时头脑都不是很清醒。所

以必须强调充分睡眠的重要性。上午考试没有遇到一道真题

，还被一个“parcel”放翻。作文写的是对于在海外学习的看

法。由于有切身体会，写得还算顺。就是时间不是很够。所

以建议复习时写作文还是掐着时间练习比较好，不至于像我

一样到时候手忙脚乱心慌慌。下午口语安排得很晚，中途我

还跑去市中心shopping了一番，算是对上午考试的发泄

了-_-111口语是一个女的主考官，第一个问题就把我丢翻。问

我forename。我之前不知道英语有这个说法，还以为跟德语

里的“Vorname”一样表示姓氏。。。所以说试前还是要看

一下口语的，尤其是第一部分，套路单词得熟悉，免得丢人

了还不知道。后来那女的一直问我花的问题，可怜我对花完

全不了解，基本上没憋出点东西来。教训就是准备时要考虑

点female stuff，免得遇上这种女考官没语言。考完以后觉得特

轻松。主要也没咋准备，砸了也不会难过。不过结果还是可

以的。所以说无论何时都不能放弃希望！^_^最后要说的是

，像我这么水的复习都能考7.5，所以大家要是好好复习8分是

很容易的，加油加油！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目



直接下载。详细请访问 www.100test.com 


