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！发贴：grilledcock 谨以此文记念烤鸡历程 没敢免俗，按照

大家先看行文者资格的习惯公布我1月21日G类的成绩，平均

分OVERALL6.5 听L7 读R7 写W6 说S6，然后再进入正文。 不

过我看到这个成绩后真的大失所望，虽然达到了我原先要两

个7的最低目标，相应的语言分数和其他分数相加后也满足了

加拿大67分移民总分的要求，可虚荣心还是让我2月10日早上

到公司后把那篇考试时写的作文在51IELTS上贴出来，叫《6

分作文，大家伙帮我看看能不能复议要7分》，想让大家帮我

拿拿主意，是不是值得花950大洋去复议一下作文和口语的成

绩。虽然总觉得没完全考出我的水平，还是写一篇体会供大

家参考吧，希望能对雅思路上的各位有所启发，我也想通过

这篇文章给自己值得回味的这段经历留个记念。打算尝试写

一回又臭又长的回忆录式的文章，与IELTS不相关的内容也不

少，因为我在准备IELTS过程中颇多感想，于是就一并写下来

，建议你用跳读法来对付这类用蓝色标出的您可能不爱看的

，就找您感兴趣的或对您准备烤鸭烤鸡有帮助的那部分，红

字部分我认为更重要些。因为想真实而尽可能完整地重温我

的雅思之路以作记念，文章内容太杂，结构也就不够清晰，

大致从回答以下十二个问题入手，写得乱，请多包涵。 1。 

哪些雅思资料可能对你更有帮助？ 2。 准备时间要多久？ 3。

强化班要上吗？ 4。 如何分阶段制订计划？ 5。 怎么看待机

经的作用？ 6。 你知道网上有16个偷录的听力真题吗？ 7。 



我为何认为一体化学习法是有效科学的？ 8。 怎么提高词汇

量？ 9。 如何看待作文模版问题？ 10。我总结出的阅读做题

法是什么？ 11。我如何分题型对付听力的？ 12。人生不如意

事十之八九，74，最有心得的却没好结果。 这是我平生第五

回写贴，我老土的很，开始准备雅思以后才知道啥叫贴子，

怎么发贴怎么跟贴，前四个贴子你若有兴趣可以在51IELTS里

用我灵机一动而起的名字GRILLEDCOCK搜索到。去年开始

准备IELTS大约一个月后曾经写过一篇《听力保7分----一位烤

鸡的看法》，那是我平生第一贴，写完没两天发现被网站列

为精华贴了，还和我老婆吹嘘了一把，不过那时未到不惑，

阅历尚浅，瞎说了，遇上1月21日那种难度的听力题恐怕也许

只能保6吧，有误导之处，请各位多见谅。因为实在不大会打

汉字，拼音又不好，没写完就不再写了，打算考完后再把准

备过程中的一些体会续写出来供大家参考。发贴几天后我觉

得有点把握敢报名时却发现12月份南京唯一的南工考点已经

没位置了，插一句废话先，干吗改名叫东南大学呢？儿子用

他老子一样的名？这么多年什么样的烂学校也都

叫UNIVERSITY了，够格吗？美国的MIT至今还没敢

叫UNIVERSITY但又有谁敢轻视它？当大学校长比当学院院

长钱拿的多？官阶高？1月21日考完后，又一直忙于恢复正常

的工作和生活，尤其是我自己觉得当天考试发挥的不太好，

没有完全把我的水平在考试中全部发挥出来，听力S4部分我

拿剑三剑四模考时也就错一两个，可考试时却有四五个不确

定答案，特别懊恼的是阅读部分，我受两位去年11和12月份

先考的朋友影响，这里插一句，两位朋友看到别骂我啊，我

没怪你们，相反，要多谢你们，听听考试时的描述和体会对



第一次参加考试心理的调整和把握还是确实挺有帮助的，听

完他们描述我以为G类阅读变得很难了，考试前策略确定有

误，于是在考试时节奏没控制好，老想着给S3多留点时间，

做得太快，40分钟就全部做完了。为避免被人说成骗子，把

我小时候老说的话说一遍：小狗才说谎！东张西望又看GZ对

我笑，不过当时心里特盼口语考官就是他，那他肯定以为我

英语水平高啊，评分还不会往高了去？所谓先入为主是也，

怕了他，那就再重看第二遍，可怜确实已经定不下心了，还

不敢改答案，因为平常模考时常常一改就错，当时总结的经

验就是：不能多想，越想越糊涂，要相信第一感。这样，两

项最有把握的听力和阅读考完却感觉不是太好，我还发短信

给朋友，说考失常了，上网对答案后就担心成绩不足以有资

格为大家献上一点有价值的参考意见，考完后最难过的一个

梦就是俩6.5俩6，那对加拿大移民来说和四个5的语言分是一

样的，还不如不准备直接上考场呢，省多少时间多少钱啦？

不过，我自认为哪怕我就真的考个5分，相信我现在的学习理

念和我的体会对大家也肯定有用，但最终迫于传统压力而没

敢马上动笔。 顺便说一句，为了回报一直陪伴我雅思之路并

确实提供不少有益信息的网站，其实更准确地说是遵循和延

续各位前辈烤鸭烤鸡们一贯助人为乐的传统，我还是强忍悲

痛，在51IELTS当天的G类机经和回忆栏目里作了回忆，后来

我把听力单列出来对照机经还专门写了我的第二个贴子《1

月21日V06120=V50233无忧听力机经答案之修正》，对机经有

兴趣的可以找来看看。好像这一次G类老家伙们的回忆要比A

类小家伙们的认真，看来老胳膊老腿的也能考好，别象我以

前想的以为自己40岁了，不惑了，老了，这次准备ILETS的某



一天我就突然发现我离60岁还有20年可以干呢，这么一想我

觉得年轻多了，看来保持一颗年轻的心真的就会对学习、生

活和工作产生不同的感觉。 考完后与一位朋友聊天，发现1

月21日的G类阅读S1和11月12日考试的G类阅读S1一样。现在

总结，我节奏没控制好还缘于我自己所犯的一个可笑的错误

，也可能是紧张所致，以为S1和剑三剑四一样有两篇文章

，G类通常5篇，S1和S2各两篇，S3一篇，我们那场是1-2-1，

做题前我仅仅前后翻了一遍看看题型，因为我总结的方法与

题型有关，也没注意有多少篇文章，S1那篇从LONDON骑自

行车到BRIGHTON用掉我12分钟，我去过三次BRIGHTON，

对那里的MARINA已经很熟，可也没帮上我啥忙，七八分钟

后就做得已经很赶了，以为还有一篇，那就要在S1上用掉至

少20分钟，可想而知那一刻我有多绝望和紧张，结果一看S1

就一篇，那个好笑，不过后面的节奏就慢不下来了，后来在

当天回忆里对答案发现后面S2和S3部分有的题目好像都看错

了，气晕！呜呼哀哉！同一天烤鸡的一位朋友考完我们交流

时说她阅读时间很紧，今天早上来电话说阅读8.5,恭喜她的同

时提醒你，考试时的节奏控制，真的非常重要！别急，来的

及！ 由于春节长假的缘故，1月21日的考试成绩迟迟没有公布

，有时清晨总要做个梦，一会是四门只有一个7，一会又是四

个6，然后惊醒，爬起来就开电脑看成绩，真的就是一只热锅

上的蚂蚁，回首21年前我高考也没这么紧张过。这里忍不住

要吹嘘几句，想当年我谈笑间考上清华，当年的高考志愿我

填的顺序是清华北大复旦交大南工，常以此激将我女儿，可

她总说她还没开窍，但愿她早点开窍啊。我一向自诩属于心

理过硬类型的，这次看来是由于成本相差太大而导致的吧，



想想考到两个7就能省我10多万加元，那可是到加拿大买厨房

卫生间的钱，想想考到更多7更高分可能在移民官那里就可以

往前夹塞早点拿签证了，心怀鬼胎了，能不紧张吗？我算过

，投资移民比技术移民贵多了，前者办理的成本要多90万人

民币，听说还要更慢些。2月9日早上到公司如往常一样先登

陆考试中心看成绩，结果看到成绩栏下有东西了，心跳一加

速却看到五个0，立马傻眼，GZ判我作弊？醒过神来就开骂

缺德的GZ，后来网上有人说网页程序出问题，成绩公布要

到10号，也就干脆不再看了，到晚上10点多朋友来电话说网

上有人看到成绩了，老婆马上登陆替我查成绩，用MOUSE往

下滚动找成绩栏的神情就像我在赌场里来21点翻牌的样子，

终于看到成绩了，如上所述，失望！老婆和我五秒钟没说话

，老婆为了维护我的声望，还骗跑过来问成绩的女儿，说我

得了四个7。与很多牛人相比，这个分数实在平常，我也极不

满意，不过我自感从2005年10月开始的准备过程却使我对英

语学习有了从未有过的乐趣和体验，也使我相信我还不老，

相信各位移友也会象我一样充满干劲地烤鸡成功。 因为想写

的内容太多，时间也不允许我一下子全写完，打算先写一些

可能大家更感兴趣的话题，后面我再分专题写出来，就不出

新贴了，我把位置先占几个届时再往里填内容吧。若哪位有

其他疑问，可以跟贴提出来，我会一一作答的，也可以出个

题目我再来写。我不喜欢网聊，被客户逼着申请了一

个HOTMAIL信箱，开始用的原名，长久没用还忘了密码，只

好中间加了个1967又申请一个，这些天和移友们通过MSN打

字谈，感到实在效率太低，他们也建议我写个贴，以便他们

“去其糟粕，取其精华”，初衷就是帮助烤鸡烤鸭们少走弯



路，省点时间也省点钱，强烈建议大家各取所需并在准备过

程中不断自我总结出适合你的方法，因为最适合的才是最好

的，这里用一句英语来表达我的忠告：GOD HELPS THOSE

WHO HELP THEMSELVES，天助自助者。 “不断自我总结

”也很重要，因为每个阶段，你都会有新的认识并可相应随

时调整下一阶段的计划。我无意中经历了六个阶段，当时那

种提高认识和水平的感觉真的让我享受到了从未享受过的学

习英语的乐趣，恐怕也正是这种享受感和成就感才让我老人

家一个阶段接一个阶段地最终坚持下来了。 废话好像说的太

多了，言归正传前再罗嗦一句，万勿断章取义，可别象那篇

《听力保7分----一位烤鸡的看法》，没写完，当然也保不了7

分，结果客观上我当了回骗子，我老人家不想再去骗更多的

人。我也在向网站管理员申请空间，打算把我手里的网上好

像还没有出现的聚焦雅思系列即技能、听说和模拟题集的听

力资料提供给大家，这里要谢谢我公司里的小弟兄，他花了

不少时间帮我把它们从磁带倒成MP3格式以方便使用。 以下

我按照大家可能在准备雅思中关心的问题一一谈谈我的看法

，供大家参考。 1． 哪些雅思资料可能对你更有帮助？ 这个

话题比较敏感，恐怕要得罪不少人，在此声明：本文仅供烤

鸭烤鸡们参考，其他人等看了无益；无意给任何人做广告，

亦不想刻意贬低任何人；更重要的是大家看了不要因为我推

崇老外的资料就扣我一顶汉*的帽子。作为多年前就担任我党

处级干部的我，爱国之心绝不比谁差，当年我在德国时一年

要交300美元党费，我爱党爱国程度还不够吗？问我为什么要

办移民？还是别勾出我的牢骚话吧，那就要从中篇变成更臭

更长的长篇了。 以下所列是我在强化班后根据授课老师们或



网上我看到的前辈烤鸭烤鸡们的推荐而购买的全部资料。南

京的是在长三角即山西路军人俱乐部买，可以打八折；老外

的那些可能只有省外文书店有，我老婆说长三角省外文书店

也有摊位，一样有折扣，但要先预订。我们家IELTS准备分工

是她负责体力劳动，我负责脑力劳动。中山东路和太平南路

交界口的省外文书店不打折，可惜我知道迟了。HQ的教材是

我上的六天国庆强化班发的，花掉我1350大洋，IELTS官方资

料、机经还有不知道哪年出的XDF的G类10套模拟题是通过网

上找到下载的。 虽强烈建议你可通过有些网站下载声音文件

，这里插一句，在哪下载不用我教吧？GOOGLE和百度能帮

你不少忙，再不会你就只有去书店买了，我就是一开始不会

买了一大堆磁带，再叫小弟兄拿回家硬倒成MP3格式，多花

了不少银子不说还害我小弟兄少谈两天恋爱。有人教我愿意

把我手里的全放在网上，文件总量超过1G，其中好像FOCUS

系列的网上还没有。但我不建议你下载文本文件，还是买书

为好，这些书的大部分特指老外那部分会让你再看第二第三

遍时有更深的体会。千万记住要用铅笔，写轻点，好擦，不

然那书可就只有一遍的功效了,当然你要想再收回点成本当二

手货卖也没戏了，别找我买，我的还没来得及做广告就早被

人预定了。还有剑三和剑四别早用，不用说那是最珍贵的，

剑四最接近考试，留着用于最后的模考为好。可叹我那时年

轻，涉世不深，花了不少冤枉钱，上了不少当。 别急，主题

句出来了，表格里红字的资料为好，其中老外编得那些若你

时间允许值得多看一遍两遍，真正符合和贴近IELTS，从不同

角度去看那些文字文章，如写和读，收获也是多重的。由于

我没报上12月份的两场有G类的考试，就有时间看了第二



遍INSIGHT（两本）和FOCUS技能部分，发现这么做确实给

我带来更高层次的认识和提高，尤其是阅读和写作。 烤鸡们

包括我准备初期常会到处问，G类阅读资料那么少，哪里还

有啊？网上好像也没有这样的贴子，发E-MAIL问我强化班的

阅读老师也不答复，又跑到网上找了一大圈，确信就没有几

本专门的G类资料，于是就拿A类的练，发现文章类型不同但

做题方法是一样的，就象我大学时读金庸的多，可借本古龙

的虽不太习惯但一样能在晚上熄灯后站在路灯下读得飞快，

因为多读一天就要多付一天钱的压力会逼你那么做的，信不

信你在考场上的阅读速度会是最快的？我是没有专门区分A

类G类，只是考前的星期四做了套从来没碰过的剑四的G类题

和听力题，找找G类的感觉。那一次模考对完答案后我是踌

躇满志，听和读都只错了两题，阅读提前15分钟还没检查，

得意洋洋啊，开车去公司的路上听着模考的那套听力觉

得IELTS怎么这么容易啊，周四晚早早上床第二天清晨还睡了

个几个月都没享受过的回笼觉，起来后喊上老婆去南工逛逛

考场，看完南工的考场才知道它为啥要变大学，钱都被清华

北大拿走了，改成UNIVERSITY兴许能从国家教委那多要点

经费，可钱到哪去了呢？完了就到公司正常工作，还到联众

网和我那些四个月没见的牌友们打打招呼，也不想再碰IELTS

了，晚上和以往一样看完中央五套每周五的篮球公园，不过

听我老婆话听错了，大概10点半就上床了，睡得太早，原计

划第二天早上7点起的却6点半就醒了，又不能象前一天早上

那样再来一个回笼觉，应该跟以往一样11点半到12点再睡，

我属于早醒了就发蒙类型的。不是低估您的理解力，只是提

醒，要在考前不喜不忧，以正常平和的心态面对一切。
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