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xjyx有人说通过六级就一定能通过IELTS，到了拿成绩的时候

我还是不太相信这个道理，不过我是这个定理的一个验证

。IELTS不是很难，但我去拿成绩的时候还是看到大部分人只

考了5分甚至都不到5分。最后对大家说学英语最基本的建议

：背单词！背单词！还是背单词！背完了单词，什么都不用

复习你就是英国人了！ 我的基本情况：四级67，六级63

，IELTS11月10日7.0，听力7.5，阅读7，写作6，口语7.六级是

在几年前考的，工作2年几乎没怎么用英语，不过喜欢看电影

，所以听力没怎么退，复习时间每天为3-4个小时，持续2个

月。能考到7分自己也没想到，至少对自己的水平有个权威的

第三方的评价，要知道我和你一样，1年内和老外说英语不

到1句话的，但是我认为经常看原版电影对我的口语和听力是

有很大帮助的，你能渐渐模仿到老外的说话习惯！例如说好

，他们从不说IT’S GOOD。也许说句GREAT！效果会更好

！不过还是那句老话，THINK IN ENGLISH，别翻译，脑力

里本来就有句子，到时候自然不会说不出话来。 karen12背了

单词就什么都不怕了吗？我可不是这样想，基础不好背再多

的单词也是徒劳。我的IELTS是5.5，我真不知道该如何努力才

能提到6或7分？特别是听力和阅读。虽说IELTS的阅读

比TOLEF容易不少，但我还是无从下手，听力就更甚了！

xjyx其实我也是个见单词很头痛的人，不过我的同学他现在在

新东方教书，他把GRE2万个单词能倒背如流，从他身上我看



到2点：1、他能做到，我为什么做不到，2、他为什么那么疯

狂背2万单词，没用他去背什么。英语学习本来就是很苦的事

，没把字典背拦的精神，考个7分真的是很高的分数了。可当

你有一天发现你的字典已经烂了的时候，你的英语水平那远

非7分能形容的了。还有那些觉得阅读有问题的朋友，其实对

你们来说真正的障碍是文章看不懂，看懂了白痴都能答，所

以词汇量是个最大的问题，也是英语学习基础的基础！好比

砖头之于大厦！ pineapple在这里我想说的是我反对：“背单

词！背单词！还是背单词！背完了单词，什么都不用复习你

就是英国人了！”据统计英国人日常用的单词决对不超

过2000个，考雅思真的是要注重很多方面的，而不只是单词

。1． 听力，我们听不懂的原因是什么？不认识那些单词吗

？想必考过的人都知道答案是否定的。我们翻开后面的文字

答案，发现那里几乎所有单词都认识，就是听不出来。还有

英国人的习惯语。对策：反复听，而不是背单词。2． 口语

：这个更不用说了，不需要太难的单词，4级都未必全要。只

需要符合老外的思维，用他们常用的用语即可，语态语法尽

量少错。单词不用多，最重要能灵活使用。Great 大家都认识

吧了，不要背了吧！如“我认为”可以说“I think”,也可以

用”I believe”, “I figure”, “I suppose”等，都不是需要背的

单词吧！记着老外日常用词只有大约2000个。3． 作文：试想

一下，一篇用了许多GRE的单词，但语法，文法，逻辑，展

开阐述都有问题的，连改卷的看了，都不知道你要说什么的

作文；和一篇只用不超过4级词汇，但分析透彻，应用多种修

辞，结构合理的作文，谁可能得7分呢？我身边的例子告诉我

，肯定是后者。4． 阅读：看上去最需要背单词了。但我提



醒一句，到底背了多少单词才能得9分呢？好象一个无底洞。

花了那么多时间背的单词，到考场真正能碰到的有多少呢？

蛇毒那篇，我也做过，不少专业词汇，gre的书里也未必找到

。连那些单词都背了，你得花多少时间。所以并不是好方法

。阅读最重要还是语法，如蛇毒那题，可以分析该添进去的

词的词性，回原文对应。而不是非得看懂才能做出来的。退

一步讲，阅读只拿了6分，如果前面能拿高分还是能拉上去的

。一句话：雅思是整体英语水平的表现，而不是测量你的单

词量。ivy_ryo我觉得xjyx说的有道理的很，实际上背单词是一

种很好的学习方法，因为如果想要记上20，000个以上的单词

的话（并不多，其中一部分非核心单词 只要见着能知道其含

义即算是记得了），需要不停的接触英语的语境，要读很多

的文章以回强记忆。所谓熟能生巧嘛！！！ pineapple说真的

，机械性地光背单词不是对每个人都合适的。对那些基础特

别好，不用复习都能拿6.5的人才有用。基础不是很好的建议

不要用这种方法，浪费时间，效果也不是很好。语感，语法

的应用，用英国人习惯的用语也是很重要的。 bettykong对复

习时间有限，特别是边工作边复习的人来说，把有限的时间

花在背单词上，不是个好方法。因为IETLS没有专门的单词题

，更注重对单词的使用而非词汇量。最有效的复习方法还是

多做模拟题，多总结。最容易提高的单项还是阅读和口语。

阅读方面，新东方的书比北语的更接近真题。做阅读的方法

很重要，从一开始就要养成先看题后读文章的习惯，一定要

在规定时间内完成。口语考前一定要把所有出现过的TOPIC

都充分准备，一般不会超出这些范围。考试时别紧张，表现

得从容就可以了。 hqf背了单词可是该用的时候常觉得用不上



。 EricWon多点耐心吧。每天背50个单词，阅读一个钟头书

报，背过的单词会用得越来越多。如果你指的是说的时候用

不上，那就继续说嘛！每天背点口头句型、相关单词，说点

简单的想法。你学骑单车的时候也不会因为老摔交就不学了

嘛。只不过学英语见效时间要长一些，得几个月。另外，学

英文要发狠，恶狠狠地扑上去学！ VICJIANG背单词的最大

作用是“壮胆”！ alailei其实每个人的基础不一样,我看也就不

要太听别人的话,自己根据自己的实际情况定计划吧.giglee我

是11月10日考的IELTS。总分是7分。作文是我里面最差的一

项，不过也到6分了。之前我没怎么准备IELTS的作文。尤其

是大作文，因为没时间。只是临考前突击的。也是只动眼睛

，没动什么笔的。但是我还是想把我当时如何突击的说一下

，也许对很多没时间好好准备的朋友有所帮助。我买了本新

东方的高分作文（旧版）。分三天将小作文扫了一遍，划出

自己认为好的句子，词组。然后过一两天在重新温习一下，

再从已划出的佳句，词组中划出自己认为更重要的（用其他

颜色的笔）。之后，将小作文的基本结构自己整理了一下，

加深印象。对于大作文，我是在临考前的一周里仓促准备了

一下。先大致翻了下新东方的40篇作文题目，摘出那些自己

一看题目就觉得不怎么好写的文章，花了4个小时，将其中

的20篇文章扫读了，象小作文一样，划出自己认为好的词句

。每看完一篇文章后，自己再想一下文章的结构是怎么样的

。作者是如何阐述他的观点的，并且用了哪些论据加以证明

。最好记住那些论据，因为考试时，那些相关的论据或许可

以用上，而且在高度紧张的考试里，也有助于你从这些论据

里激起联想到其他有关的论据。我自己觉得这种高强度的读



作文范文，一方面有助于自己的阅读速度，另一方面，很快

的能将大作文的几种基本结构归纳起来。我自己得出两个大

的基本结构，一种是分5段的，开头和观点 FIRST SECOND

LAST BUT NOT LEAST 结论（必要的话简略的写一下对另外

一方观点的看法），另一种是4段式的。开头和观点 论证

（first,second,last but not least） 对另一方的看法 结论。前一种

我觉得适合那些自己容易写的题目。后一种就是在这

个TOPIC我不太熟悉或写不太好的情况下使用。总之，我觉

得IELTS的作文主要是看你的逻辑思维能力及语言运用能力。

你不必用词很深奥，通俗易懂就行，当然里面最好有几个点

睛的词组和比较新鲜的例子，使得文章不至于乏味。不要重

复用词，要有变化。如果时间充裕，最好练练笔。 xjyx我的

作文也是6分，可能是因为考官看同样的句子看太多了，大家

都是看新东方的书，不过我认为新东方的书不错。我建议大

家首先去看看打过分的范文，那样你就心里有数什么样的文

章能拿几分，什么是复习的重点。首先，我认为写作复习该

分成2部分：1、先把2篇文章的结构想好：新东方的书里有详

细的论述，不过最好是自己想。GIGLEE说的就很详细。2、

去把书上所有文章都看一遍，找出你觉得好或者你觉得很适

合你用的（太好的句子容易忘记），而且最好是比较通用的

，我就把所有的句子和词组都抄下来。最后，千万在练习时
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