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https://www.100test.com/kao_ti2020/185/2021_2022__E4_B8_AD_

E6_96_87_E5_AF_BC_E6_c34_185951.htm 各位游客朋友： 大

家好！欢迎大家到观鸟台观鸟。 沙湖观鸟台主要是为了观赏

沙湖鸟岛而建的。 沙湖鸟岛是沙湖自然保护区中鸟类最集中

的区域。 沙湖自然保护区总面积45.1平方公里，包括湖泊8.2

平方公里，沙漠和荒地12.74平方公里，沼泽地24.16平方公里

。 在保护区中共栖息着鸟类11目不暇接24乎190多种，其中有

国家一类保护鸟类大鸨、中华秋沙鸭、黑鹳、白尾海雕四种

，国家二类保护鸟类大天鹅、小天鹅、鸳鸯等16种，站在半

封闭的观鸟台上，用肉眼就可以看到数万只鸟，鸟鸣声更是

不绝于耳，如果再使用旅游区免费提供的观光望远镜，那么

鸟类的各种神情和平共处最细微的动作更可以一览无余。 鸟

岛上的鸟主要以鹳形目的鹭科鸟类为主，有苍蝇，草鹭、夜

鹭等7种，这些鹭鸟基本上分区筑巢，虽各有领地，却互不侵

犯.它们的体形优美，被誉为“风姿迷人的鸟类”，也被称为

“世界环保鸟”，皆因其对环境比较挑剔，稍不满意便弃之

而远去。 这从侧面也反映出沙湖的生态环境比较优越。 这些

鹭鸟中数量最多的当属苍鹭了，居留时间从3月底到11月，性

机警，不易接近，多集群活动，如有一只惊飞，其他的就会

随之而飞，在鸟岛上空便有成千只鸟盘旋，遮天蔽日，蔚为

壮观。 苍鹭捕食采取“守株待兔”的方法，立于水边浅水处

，细长的身影投射在水中，小鱼游过来就会成为它的一顿美

食。 因为它远远看去就像一截立在水中的木桩，又因为它采

取“等”的捕食方法，所以它又被称为“青桩”、“老等”



。 用望远镜，我们可以看到一种胖乎乎，蓝背、灰体的鸟，

它们一动不动地站在苇丛中，难道它们也在等什么吗？原来

，这是一种夜晚才出来活动的鸟，叫夜鹭，当地人常见它们

“呆若木鸡”，故称之为“呆鸟”。 沙湖不仅有呆鸟，还有

会涂口红的鸟。 大家看，鸟岛周围的芦苇荡中有几只红嘴白

翅膀的鸟，旁边还有几只褐嘴灰鸟，它们其实是一种雌雄不

同色的鸟，叫中华秋沙鸭，是国家一类保护动物。 红嘴只在

繁殖期谈恋爱，结婚时才会出现，每殖过后自动消失。 大家

可以猜猜这几位为悦已者容的美丽恋人是女士还是物生？与

人类不同，鸟类多是雄性更美丽，为得到女友的垂青，秋沙

鸭先生也就只好用口红来打扮自己了。 鸟岛岛多，自然而然

也就招来一些天敌，主要有鸢、苍鹰、草原雕、红隼、猎隼

等，它们一来就有可能是场灾难，全岛鸟儿齐声悲鸣，卧倒

，起飞的起飞，虽有损失，却也起到了生态平衡的作用。 观

完鸟，大家可能要问，我们在这么近的距离观鸟，对鸟没有

什么影响吗？其实，沙湖开发已经十年了，在旅游开发和环

境保护过程中，人和鸟已经形成了和谐的关系。而且沙湖的

鸟是“城门上的麻雀见过大世面”，它们和沙湖一起接待了

江泽民、李鹏、朱容基、李瑞环、胡锦涛等党和国家领导人

，大家观鸟当然对它们没有影响啦！ 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


