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考将在知识测试之外，单独进行“基本能力”测试，这是改

革高考制度的一次新尝试，是山东新高考的最大特色，有利

于素质教育的实施，有利于创新人才的培养。 高考是指挥棒

，由于一个学生的高考成绩，在高考中的相对位置关涉学生

的根本利益，影响其终生命运，所以高考考什么，学生必然

学什么，高考考多难，学生也就学多难，怎么办能提高高考

成绩，学生和中学就会怎么办。 高考的标准不仅仅是选拔标

准，同时也决定了达到这一标准的教育行为方式。无论是行

政命令，还是教育立法都无法切断其间的联系。认识问题是

解决问题的前提，既然知道了造成这一问题的原因，那么就

可以通过对高考的改革，调整测试内容和录取标准，充分利

用高考的指挥棒作用，把学生和老师选择的教育行为方式，

指挥到理想的方向上去，使“应该”成为现实。 什么样的高

考才是一个好高考？一个好的高考，第一，要便于操作，公

开透明，公平性能获得社会的认同。第二，选拔功能好，能

选拔出为在高等学校继续学习作好了知识准备，能力发展水

平又较高的学生。第三，导向作用好，能使学生为取得高考

成功追求的学业目标和我们根据社会发展的需要所确定的学

业目标相一致，能使学生为取得高考成功选择的教育行为方

式和我们所希望的教育行为方式相一致。 在高考中把知识测

试和能力测试分开，单独进行能力测试，根据两者的总成绩

进行录取，是实现上述目标的有益尝试。 首先，“基本能力



”测试，结束了能否单独测试能力的争论，能力测试的可操

作性已无疑义。能进行统考，录取有客观依据，能做到公开

透明，其公平性容易获得社会认可。 第二，高考选拔的本意

是在作好知识准备的学生中，选拔出能力水平高，最有继续

培养价值的学生。近年来，一些高校一直抱怨学生高分低能

，而能力测试的成绩是学生能力发展水平的反映，以此为据

，进行录取，可以避免高分低能，有助于提高高考选拔的准

确性。 第三，把知识测试和能力测试分开，单独进行能力测

试，有助于引导我们的中小学教育从以知识立意为主，转变

为通过知识的学习去发展学生的能力，这更符合新课改的精

神，有助于落实新课改的要求。 正确对待知识测试和能力测

试的关系。能力测试不能完全脱离知识，但这种知识应限于

高考“基本能力”测试考试说明所说的：“新课程普通高中

毕业生应具备的适应社会生活最基本的基础知识”。即一个

合格的大一新生所应具有的通识，也就是认真学习高中必修

课程以后沉淀在记忆中的知识和在生活中积累的常识，是一

个能适应社会生活的大一新生理解现象、认识问题、解决问

题的依据。这有助于引导学生全面发展，认真学好从艺术到

技术，从体育到科学每个学习领域的课程，使学生具有较现

在广博的基础知识。 能力测试是在尽量减少知识因素对成绩

影响的情况下(在需要时可在题干中给出知识)，直接测试能

力发展水平，包括独立生活的能力和继续学习的能力。这将

有助于引导学生注意掌握独立适应社会生活的基本技能，也

有助于引导学生在学习过程中更注意知识的形成过程和相应

的研究方法，发展根据现象进行归纳、概括、猜测、推断及

设计程序证实推断等较高级的能力。 把知识测试和能力测试



分开，若进行能力测试的技术成熟了，能主要依据能力测试

的成绩选拔学生，知识测试不再承担测试学生能力发展水平

的任务，只考查学生是否为在大学中继续学习作好了知识方

面的准备，不考难题怪题，不考查学生是否有把课本知识运

用于新情景的能力，那么学生只要学好课本就够了，就不用

再去加班加点，也不用再去做大量习题，学生的学业负担自

然就会减轻，学有余力的学生就有了时间去了解社会、探究

自然、自由阅读、发展爱好、形成兴趣，为在高等学校中把

兴趣爱好发展成为刻苦钻研作好准备。 为确保改革成功，需

做好的几件事情。集思广益、博采众长进一步做好如何进行

“能力测试”的研究，确保“能力测试”的成绩能够正确表

示能力水平的高低。 做好宣传，使更多的人理解进行这一改

革的目的、方法、作用和意义。因为只有使人相信了你的理

由，才可能使人支持你的做法。应使中学师生知道，能力是

相对稳定的，不能突击，突击也无用。能力测试的试题不是

规定知识的应用，题目的灵活性很大，无法猜测，猜也不可

能猜到。应使所有学生知道，只要熟悉要求和样题就够了，

提高成绩的有效办法是在学习过程中扎扎实实地注意基本能

力的提高。 制订一个改革进度时间表，包括如何调整，在何

时调整知识测试和能力测试在高考中所占分数的比例；如何

调整，在何时调整知识测试的区分度。让中学有一个适应新

高考，按新高考的要求调整教学策略的时间。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


