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书名 出版社及出版年月作者 课程与教学论 体育概论 《体育

概论》 北京体育大学出版社，2005年版 叶加宝、苏连勇主编 

运动心理学 《运动心理学》 人民体育出版社，2005年第二版 

体育学院通用教材 体育人文社会学 学校体育学 《学校体育学

》 人民体育出版社，1991年版； 体育学院通用教材 或高等教

育出版社，1994年版 金钦昌主编 或高等教育出版社，2001年

版 李祥主编 运动心理学 《运动心理学》 人民体育出版社

，2005年第二版 体育学院通用教材 体育教育训练学/民族传统

体育学 学校体育学 《学校体育学》 人民体育出版社，1991年

版； 体育学院通用教材 或高等教育出版社，1994年版 金钦昌

主编 或高等教育出版社，2001年版 李祥主编 运动解剖学 《

运动解剖学》 人民体育出版社，2000年第二版 胡声宇主编 运

动人体科学 运动生物化学 《运动生物化学》 人民体育出版社

，1999年第一版 冯美云主编 体育保健学 《体育保健学》 人

民体育出版社，2001年第一版 姚鸿恩主编 康复医学与理疗学
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