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joanne(joanne) 经过一个月的郁闷,终于今天考完了雅斯最后一

部份,口语,不难至于版本号我全忘记了,我并不寄太多希望这

次考试,因为我的基础确实不怎么样,四级60多,六级没过,糊里

糊涂就去报了名,没办法报完之后一个月前才开始努力奋斗....

痛苦的一个月,不过暂告一段落了,但是却给了我很多雅斯的学

习经验,当然很多经验也是从这个网上获取的,为了感谢大家,

我也谈谈我几点粗浅的经验和大家共享吧. 首先,我觉得最重

要的一点不管任何时候你对自己要有信心,任何时候你都相信

没什么了不起的,想想鬼佬那种说中国话的腔调,你就应该十分

自豪了. 我是先从听力练起的,因为那是最容易提高的,但是刚

开始十分痛苦,对信心打击很大,但坚持,不用几天,你的信心慢

慢建立起来了,但听力不能蛮干,要有步骤有计划,先要对自己

的水平有一个大致的了解,然后制定自己的计划,每天都要坚

持,风雨无阻,像我刚开始,三天打鱼四天撒网,自以为在学习,其

实一点收益都没有.还有如果你基础比较差,想有一个比较高的

提高,练听写是最快最好的方法. 阅读我很惭愧,练的比较少,但

不管用不用什么方法技巧都好,最重要一点你要培养时间观念,

每次做练习都要像考试一样,因为正式考试时,出一秒钟就

算cheating了.所以特别要注意. 作文提高不难,但也写得很好就

不是短期努力的事了,但不用灰心,新东方的高分作文非常好,

练多几篇就大约知道其固定模式了. 口语不用怎么说了,对手

头的材料每天都拿一篇来当topic练习,最好多去英语角走走,不

要像我,羞于与人交流,结果搞得自己很没底,但临场的时候不



用怕,鬼佬都很kind的,绝对没你想像的恐怖,她们很乐于和你交

朋友的,你要尽量放开自己和他们交流,总之,她们也是人,还是

很nice赚了我们钱的人,考的也是你手头的那些范围的. 好了,说

完了,猪大家都好晕,呵呵,不好意思,good luck! 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


