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https://www.100test.com/kao_ti2020/186/2021_2022__E9_97_B2_E

8_B0_88_E9_9B_85_E6_c10_186230.htm 引子（此段可以略去不

看）呵呵，既然是闲谈，我就打算多说几句，尽管我是个不

善言词的一介书生，但在内心深处中对口若悬河之辈实在是

钦佩不已的，正好有SKY-BOY的盛情邀请在先，也就免了唐

突的嫌疑。打算分几段来写，也让大家看的方便，不至于打

瞌睡。关于雅思考试，我自认是没有资格发表什么高论的，

没什么别的原因，因为底气不足，尽管小生一向对自己的英

语水平洋洋得意，但经过IELTS量化后受到了不小的打击，三

个月工资倾囊之后终于跌跌趴趴混了个6.5（小生月入1100大

洋）。所以唯一可以展示的，恐怕还是毅力和横心多一些，

毕竟屡败屡战，终达目标。但这些又不能归功于我，谁叫澳

洲的大学偏偏规定了6.5分入学底线的条条刚刚（有个别学校

是6），还没门都要超过6，真是毒哉!呵呵，但我还是想在这

里把自己的考试点滴感想和大家分享，一来塞了SKY-BOY的

责，二来可以做一件自认有益的事情充实我无聊的心绪。言

归正状，闲谈雅思。决战前夕---准备篇（一）熟语云：知己

知彼，方能百战不殆。要把雅思考好，首先当然得了解雅思

是怎么一回事，在此我就不唠叨了，因为许多参考书籍都有

详细介绍，大家都有过浏览，毋用我多说，况且大家更关心

的还是如何使自己顺利通过考试。第一步----自我评估总的说

来，考试和打仗一样，决斗之前，你首先要做的当然是衡量

一下自己和对手的水平，和对手相比谁强谁弱，强多少，弱

多少，自己少不了一番分析。衡量的方法有许多种，就让我

们用一种最直接和简单的方法来评价，根据我的感觉和接触



的一些朋友的情况来看，如果你是专业八级，那么雅思过关

对你来说是要求低了，如果你曾经通过了六级并且拿到了优

秀，那么也恭喜你，雅思吓唬不了你，如果你是普通六级水

平，那么你只要系统的准备一下，轻松过关不是难题，如果

你只有四级或者。。。，那么你需要花费一翻精力和心血的

了，当然这只是一个笼统的说法，那些逍遥世外，不屑考试

的英语高手除外，这里主要是给大多数的已经工作或者在读

的普通大学生做一个参考。再换一种方式，从“雅思”这个

对手的实力来看：如果你有8000左右的词汇量，不聋不哑，

和它打个平手是不成问题的。还有，我所指的过关是总分6.5

，并且每门不低于6.0，事实上往往这个每门超过6的要求成了

大家的绊脚石，这也是雅思的难点所在，不容许你在听说读

写方面有任何的弱项。拿我自己做比方，我上大学时六级考

了76分，工作毕业之后英语的学习断断续续，所以估计英语

水平和语感和当时相比持平，在没有怎么复习的情况下我第

一次雅思考试考了6分（R:7 S:7 W:5 L:5.5），除了心疼我

那1150大洋外以及作文略低外，自我感觉这个成绩基本还是

比较客观的。对了，关于自测，我再补充一点，也就是推荐

一个网站[url]http://www.learnenglish.org.uk/test_frame.html[/url]

这是剑桥大学和英国文化委员会提供的一套在线自测题，有

兴趣大家可以去试试。二、临阵磨枪（1）思想准备学好英语

当然要持之以恒，这是勿庸置疑的，也是最空的大实话。但

要过关雅思，我想则不至于，呵呵，我想这也是许多人希望

看到的。但是不持之以恒，不代表不持之以久，没有量的积

累当然是不会有质的提高的。对于象我一样的平常人来说，

最难做到的恐怕就是“坚持”二字。一天背100个单词不难，



关键是每天都背一百个单词，不光是背单词，还有听磁带，

做阅读，写作文，试问你能坚持多久？一天？一个月？还是

一年？呵呵，我是试过，开始之初是雄心勃勃，新潮彭湃，

激动万分，可是后来经常计划不如变化喽，尤其是象我一样

的准大龄青年，工作烦心，思想波动，对了，还有荷尔蒙分

泌旺盛，呵呵，但想按办如规，一个字，难阿！ 所以，临阵

磨枪第一步就是在思想上动员自己，闭关静心！经济条件优

越的完全可以辞职，象我一样还要糊口的要两点一线： 家－

－单位，呵呵，还有正在热恋的千万要暂时忍住，没有什么

两人在一起可以互相促进的鬼话，当然，老夫老妻除外。再

难也得这样做阿，想想更难的事，你就会发现这算不了什么

，想想你过去的执着，你就会被自己感动。你还记得初中时

每晚做几小时几何证明题的惬意吗？还记得高中时做力学分

析时的快感吗？想想看拿到满意成绩时的喜悦，想想看你兜

的1250块钱，最后记着，雅思过关是你留学路上必须完成的

使命！有个单纯的思想，接下来办事就方便多了。（2）制定

复习计划并执行之思想上的杂念驱除干净以后，自然可以平

心静气的好好思考一下HOW TO PREPARE FOR THE IELTS

TEST。天底下没有包治百病的灵药，但我也不想说“学习方

法因人而异，不可生搬硬套”的废话，我只想讲一点自己认

为相当重要的原则：就是要以修“内功”为重中之重，以练

“招式”为轻中之轻，千万不可本末倒置，尤其是复习的主

要阶段，千万不要把精力放在研究什么答题技巧之类的花拳

秀腿上。至于到处专研什么版本号，版本内容之类的捷径，

我更是不以为然的。且不说这样的许多危害，就是从实用角

度出发，你能碰到相同题目的概率又是多少？我想只要把握



住了这点，经过一段时间的实践后，即使你不能达到过关雅

思的水平，但是你的水平会有真正的进步，对得起你付出的

宝贵时间。接下来，我就结合自身谈谈具体的做法，第一步

，你得决定自己大致的复习筐架，一天复习多久，坚持多少

天，每天时间在听说读写中的分配，你都得根据自己的情况

想想清楚。我在准备某次雅思考试的时候（之所以说某次，

前面有交代）给自己的任务是每天背50左右的单词，三篇阅

读文章，一小时的新概念第四册听力，还有就是中午回家写

一篇作文，呵呵。第二步就是选择复习资料，在这里推荐北

语的全套材料，虽然比较陈旧，但是不失为一套好教材，如

果你做过了，那么就去当地的书店转一转，现在的雅思书籍

如雨后春笋，应该会有收获的。当然，网上也有许多相关的

资源，可以为你省去一闭开支，

比[url]http://www.100test.com[/url], 等等，尤其是一些听力资

料，完全可以下载下来，在电脑里或者MP3播放机中反复听

。第三步就是开始你的既定计划，实践它，（3）听、说、读

、写的具体复习体验。。。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


