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https://www.100test.com/kao_ti2020/186/2021_2022__E5_9C_A8_

E8_8B_B1_E5_9B_BD_E8_c10_186264.htm 我是2000年自费赴英

留学的，先在利物浦一所大学学习语言。现就读于赫瑞特-瓦

特(HERIOT- WATT)大学精算数学专业。回顾这一段学习生

活，颇有感受，愿与有意出国的同学交流。 出国前，我读完

了高二，在校英语水平中等。在英国参加了“雅思”考试，

成绩为7分。不到3 个月的时间取得如此好成绩。我们从小学

说话，没感到过什么困难，因为有一个非常好的母语环境。

当我们想掌握另一种语言时，却没有这种语言的环境，就要

用学习来“再现”这种环境。要想学好某种语言，就要找到

这种语言自身的规律，也就是它的使用习惯。 而阅读则是养

成语言习惯最迅速、最有效的方法之一。 除了正规学习外，

我在空余时间利用一切机会大量阅读各类书刊、报纸、看电

视、听广播新闻。语言学习如同体育运动，先模仿，再提高

。所以，阅读时先找感觉，再求扎实。一开始不必逐字逐句

“细抠”，看懂大意即可，可以“不求甚解”、“一目十行

”，之后再回过来细读，力求完全理解。刚开始阅读时会感

到比较难，比较枯燥，速度也上不去，但只要坚持下去，就

会越读越轻松，越读越快，理解也越深。阅读可以先选择自

己感兴趣的书看，再看其他相关书籍。我一般分两条线进行

，一是经典名著(莎士比亚、狄更斯等作品)；二是现代报刊(

泰晤日报、每日电讯等)。 因为文字是浓缩的语言精华，也是

文化的积淀，尤其是名著名篇，更是语言文化的精髓；而现

代各类书刊又能使你学到最新的词汇，最新的用法，最新的



知识。既能学到传统，又能跟上时代，同时还可以了解英语

本身的发展变化，对于理解英语和丰富词汇都大有裨益。 我

经常去书店看书，军事、历史、地理等方面的书籍都被我浏

览了一遍，很快就找到了感觉，有了坚实的阅读基础，写作

就毫不费力。雅思考试写作时，我遇到的两篇短文的题目是

：1)《运动对人的益处》(不少于150个单词)；2)《现代城市

如何保护文物古迹》(不少于250个单词)。由于平时阅读量大

，涉猎广泛，所以写作时一挥而就。考官阅后大为赞赏，给

了我8分！中国古诗“读书破万卷，下笔如有神。”也是这个

道理。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


