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：[dogtogod]1 听力 1）5分境界：把第一件事做到最佳状态。 

上课用的5盒磁带是全球雅思考试资料的精华，经过考官的检

验 第一件事：1 >测试自己，增强应试能力 2> 把磁带听烂，

听到散架 世界上最简单，最原始，最笨拙的方法往往是最有

效的。 2）6分境界：把听力磁带当作口语材料 口语盒听力发

音相差太远，是中国英语失败的原因。不论你以后是出国还

是读研，英语永远都是竞争力的核心。中国人最好的老师是

英语磁带。 3）7分境界：人家还没问，你就脱口而出。 研究

它，主动出击，提高自己。 方法： 1 >从口语的角度研究它 

观察英语对话，写下英语笔记和记录。学习如何在不同的场

合说合适的话。什么话题，用什么词汇、句型、套话，别人

如何插话的。最后提升到看电影剧本，把笔记写下来。 2>从

考试的考点来研究，看题眼，知道如何出题。 3>把考试能力

变成实际能力的提高 英语学好了，英语能力自然就上去了。

十套题认认真真做下来，就会脱胎换骨。 4）8分境界：多付

出一点 人和人之间的差别往往不是由能力造成的，而是多付

出的努力造成的结果。每天多做一些，多练习一些。把每件

事做好，你会喜欢上英语。 2 阅读 1） 词汇 1> 3000多词汇水

平，只有死记硬背 2> 状态比较好的，所需单词量6000多一点

，不超过7000 怎样背单词 1> 每天至少花两个小时背单词，每

次不超过20分钟。早上20分钟，重复昨天的。上午，中午，

下午，晚上，睡觉前各20分钟。每五天重背一次。 2> 在文章



中背单词 根据交际价值和实际院子，在中国中常用的词汇，

即有价值，需要背。 2） 句子结构 阅读难度大是必须分析句

子结构 1> 必须看语法书的两个部分： 非谓语动词：英语之

所以复杂，是因为只有一个谓语，而其它的非谓语动词在捣

乱。 2> 复杂句：把雅思中看到不懂的单词摘抄下来，分析解

剖。对复杂句应像简单句一样学习。 语言规则和交通规则一

样是有限的，但句子是有限的。 试卷上的句子肯定不会考到

，但规则肯定会考到。 在国外生活了2、3个月后，听力和口

语不会是问题，但阅读却无法加快。 3 写作 中国人作文得分

很低的原因： 如果你的作文和模仿的作文水平相差太大，就

不可能上6分，因为反差太大。 1）不明白英汉两种语言的差

别 英语的句子是化零为整，中文是化整为零。王力《中国语

言评论》 英语的句子是建楼房，中文是流水记事法。 中文的

句子是竹子的节，英语的句子是一颗大树。 方法：多找些材

料，合为一句 翻译技巧：破句重组，把意思翻译过来，同时

尊重对方的习惯 3） 英语是形式语言，用形式把它们联系起

来 英语必须有关联词 在雅思考试市场中，任何作文题是考你

的作文能力，而不是考你的idea。 词汇和句子结构： 词汇：1

）词汇的宽度 2）词汇的难度 方法：把自己文章中可替代的

词都挑出来，一个意思写几次。 句子结构：1）精确度 2）复

杂性 5分 ：被虫咬了孔的树干 6－7分：被虫咬了孔，带有树

枝的树干 7－8分：有树干和树枝，树枝上还有绿叶（修饰词

、副词等） 好作文： 1） 清晰的观点 2） 有分支观点 3） 词

汇和句子结构 复杂性： task1 一般十句，复杂句约为3句。

Task2 15－17句，分支观点，点到为止，用开放式结尾，见好

就收。复杂句5-7句即可 文章若没有复杂句，不能上7分。 作



文中不能用硬记的词语，后者只会得5分。 国外作文能力最

重要，要写很多作业和paper。 从8个方面看一篇作文 1 同义

表达 2 词的伙伴关系 3 短语、词组 4 惯用句型 5 句子的开头 6 

复杂句 7 衔接手段 8 从宏观的角度看文章的结构 口语： stag1 

人与人的交流 stage2 展示自我 stage3 对问题的看法 stage1： 1

）不要背书上的内容 2)有的问题必须简单回答 4） 不要和后

面的考生交流 stage2： 1）充分利用1分钟来准备，写

下keyword，交流中不要总看卡片 2）讲一个完整的概论，让

考官对你讲的内容感兴趣 3）不要太快或太慢 用一个手表，

在别人的帮助下，培养对时间的把握感。多用卡片练习，十

个足以 stage3：扣分的主要阶段 每个问题不能只有2-3句，后

者时间太长 要么回答一点，把它展开 总结：1 个性化 2 实战

训练 3 展示某一点或几点 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


