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6_97_8F_E9_A3_8E_E6_c34_186006.htm 德昂族的舞蹈 象鼓舞

：德昂族的舞蹈，广为流传的是象脚鼓舞。由敲鼓，打着、

钹的男子带头，其他男女老少跟在后面，按一定步法，手势

绕圈而舞。也有男女分成两圈，男子组成外圈，女子组成内

圈。由一戴草帽的男子带头击鼓，其他男子跟随，提起大裤

脚，露出腿上所剌花纹，绕场欢舞。妇女组成的内圈，排头

的女青年击锣，与击鼓男青年配合，跟随的妇女亦与男子并

排而舞。 水鼓舞：水鼓舞是德昂族所独有的，其步法，形式

基本与象鼓舞相同，击敲时把鼓绳挂在脖子上，水鼓抱在胸

前，右手持锤击大头鼓面，左手以掌拍小头鼓面，两手相互

配合，击出节秦。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


