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6_97_8F_E9_A3_8E_E6_c34_186018.htm 泼水节：泼水节也是

信徒们的传统节日，时间在阴历的四月中旬，一般是三至五

天。临近节日，德昂族的老年信徒齐集佛寺，准备泼水节时

为释迦牟尼雕像洗尘的小屋。节日清晨，男女老幼着盛装，

前往佛寺供佛，听佛爷念经，并在佛寺周围堆沙造塔，然后

把佛像抬到寺院天井中的洗尘小屋中，信徒们用最清洁的水

洗佛，举行仪式后，男女青年便互相泼水祝福。而在家中，

幼辈要为长辈洗手洗脚。当一盆温暖的水端到长者面前时，

幼辈先向长者合掌叩头，口中喃喃自语，说明一年来自己在

某几件事上有违背长者教海，或在某些方面有对长者不尊的

地方，望长辈指教原谅。长辈也说自己有时对幼辈发了脾气

，在某些事情上起表率作用不够，但愿今后共同搞好团结，

和和气气地相处，然后，幼辈用水为长者洗手洗脚。如果是

父母已去世，哥哥、嫂嫂、姐姐都算长辈，并说明爹妈不在

世了，哥哥、嫂嫂、姐姐就像爹妈一样了，应当接受弟弟、

妹妹们的洗手洗脚礼。嫁出去的女儿、妹妹或外出入赘的儿

子、弟弟、也要偕同他们的配偶一同回家来为长者举行洗手

洗脚礼，如果路远不能回来可由一方做代表，并向长者说明

不能回来的原因，他（她）们回来时要送一小包茶叶和几块

糯米粑粑，用双手恭恭敬敬地献给长辈。洗手礼有一定的宗

教色彩，但它对于幼辈尊重长辈，长辈爱护幼辈，协调家庭

成员间及亲戚间的关系，具有积极的意义。 100Test 下载频道
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