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！发贴人：gracesunny 我是4月12日第一次参加雅思考试，当

时考完感觉阅读特别简单，听力还行，哪知两周后收到成绩

阅读竟然只有5。5，真是把我打击死，虽然心理连呼不可能

，可是阅读又没法让人复议啊！郁闷之极。 然而，意想不到

的事发生了，上周竟然有个英使馆的MM给我打电话说阅读

弄错了，让我寄回去改正，昨天刚拿到最新的成绩，都把我

乐毙了，阅读突飞到7。5，而我的总分也一跃上了7分，看来

人还是应该相信自己的直觉啊！ 我的成绩是l：7。5 ； r：7

。5 ； w：6 ； s：7 总分：7 准备的日子里，在100test上搜了

不少宝贝，无以为报，谈谈个人经验以共勉。 我在1月20-29

日上了北雅的强化班，过年疯玩，算算真正准备时间差不多

有近两个月吧，我这人特没耐性，所以不提倡拉锯战，与其

你耗上半年乃至一年每天看几分钟书然后带着满身心的疲惫

去赴考还不如在短时间里认真突击以一种豪情去面对烤鸭。

我看身边的同道们，觉得他们最大的问题在于对自己没信心

，觉得不搏上个半年，不作完市面上所有的题怎么能去考试

呢？其实大家都知道人的潜力是无限的，只要你的复习方法

卓有成效，你的薄弱环节已经可以不拖你后腿了，强项又有

大于60%的把握，我觉得你就可以去战gz了，没问题的，真的

，咱可不能被自己的畏惧心理给打败了，对吧？ 说到复习方

法，这是个因人而异的问题，我的经验是： 听力，我的听力

就是我的薄弱环节之一，开始时老师还笑我说我这水平顶多



也就5。5，呵呵，我就猛练呗，结果在4。12出新题时竟拿了

个7。5。总算给我挣回点面子了。大家强力推荐的中级听力

我也赞成，不过我建议千万别去做里面的题目，没几个对路

的，用来熟悉语音，语境，倒很不错，我是在考前两周左右

吧每晚听着中听的磁带睡着的，让潜意识也锻炼锻炼嘛。平

时在作完了强化班教材的基础上这个我是反复听的，至少3次

（差不多到还剩20天了吧），我开始每天一套题目训练自己

（用的是环球的赵翠竹的听力教材和北语的听力模拟），听

多了也就有感觉了，最后摸考时错10题左右吧。 阅读，这可

是中国学生的强项啊，一定要拿下！我个人觉得只要抓紧在

一小时内看完3篇文章完全是可能的，不看完就答题实在是一

团模糊啊，还是塌实些好。我买的阅读题目是最多的，基本

上都做了吧，我觉得阅读再多的技巧也得通过练习才行，我

倒没有象有些鸭子一样做一遍题目再用几倍的时间去分析它

，我只看错题，弄清错误原因就pass掉，这样比较有成就感嘛

。 作文，这也是我的弱项，小作文就练过一篇，大作文练

过5篇就上场了，考的一般也是正常的。不过我想对于作文要

求不高的人来说只要你写的是自己的东西也就是说你不是整

段整段的抄范文，6分是肯定的，我在考前就认定我是6分了

，也没怎么下功夫，作文不下苦功还真不行呢（个人意见而

已），所以如果你没有打算长期的积累不妨把目标定低些免

得压力太大影响了其他的发挥，我的朋友们几乎都是6分的。

口语，怎么说呢，口语我真是后来才提高的吧，本来都不敢

开口说话，后来一个姐姐鼓励我报个口语班试试，我就报了

北雅的口语专项班，老师是david，上过北雅口语班的人应该

不陌生吧，他表面上看懒洋洋的，但是上课专挑那些不爱开



口的，我就命中率很高啊，进步也就快了。所以我建议没有

一点考试经验的鸭子们最好报个外教的口语班听听，倒无所

谓是谁教了，只要你临场不至于紧张就行了，一定要20人以

下的小班哦，要不然没有锻炼效果的。口试时那个老爷爷面

无表情，讲的还是我最讨厌的ideal house，感觉不怎么样，谁

知道竟然有7分，也许不知不觉中自己提高了多少自己也没注

意到吧，也许也只是运气好而已了。 还有啊，考试复习一定

要劳逸结合啊，实在看不下去了就彻底的玩一下吧，我记得

我考前第7天时真的看不进了，连着两天疯狂上网打牌，每

天9小时还多，完全将雅思抛在一边，等我的感觉由厌恶又转

为兴奋时再去看书，再加上临考的压力，效率奇高的，不过

这个方法还是太危险了，现在想来都后怕，大家还是适当放

松吧，别太紧也别太松了。 这就是个人的一点小体会吧，希

望对大家能有所帮助。烤鸭期间常来这里看看，无忧让我感

觉不再孤单，真好啊！ 愿意与志同道合的雅友们交个朋友，

大家可以切磋切磋嘛，可以给我来信啊，地址是

：jinglee82@hotmail.com 祝大家心想事成啊！ 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


