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语, IELTS应该就此结束。对于IELTS,我有很多的感想。第一就

是考试本身的问题。IELTS考试有好的一面例如口语。确实能

测出你的真水平。 但它的其它部分尤其是阅读和听力就很不

科学。 我曾靠过GRE和TOEFL。 这两个考试的阅读就很好, 

只要你能读懂文章就一定能做对。但IELTS却不同。 在我刚

接触它时, 最大的感觉就是读的懂也听的懂但就是做不对。 

这也是很多英语水平不错的人第一次面临IELTS时的通病。 

主要原因实际是题型怪异和思维方式的不同。 通过做题,我有

一种感觉,好象英国人的思维是断裂的, 一点也不连贯。 下面

说一说如何训练提高。 我可以说, 对于任何的英语考试, 其基

本内容都是一样的。 只要你的单词量够了, 阅读的速度也很

快, 剩下的就是对题型的适应了, 这只要多做几套题就够了。

所以, 想提高还是从基本做起。 先背单词, 在多看看文章就可

以了。 要想快速提高就要有吃苦的决心。 对于单词, 我主张

你最多在一个星期之内背完第一遍。 背单词的要决就在与快

速和反复。 想当处我背GER单词时就是在一个星期之内背完

红宝书上的7000个单词的。 有很多人背地比我还快。 所以对

于IELTS这种简单的单词, 大家一定要有决心尽快干掉它。 与

其拖上个个把月还不如一下子解决了。如果再注意适当复习, 

你这一辈子基本上就不用再看单词了。对于背单词, 我推荐大

家看一下新东方杨鹏老师的>, 里面的方法很有帮助。 具体的



单词书也不必细挑, 找本人大的考研单词书就够了, 其他的书

基本都是骗人的。对于阅读, 我不好说具体怎么做。 我因为

有了GRE和TOEFL的训练, 对于阅读并不太关注。 但是,我还

是每天上午连续做两套阅读题以适应IELTS的题型。 总之, 多

看文章是基础。 对于听力, 我想好好说一下。 听力怎么练? 很

多人说>, 但你们有没有试过>为什么不能从难要求自己呢? 我

听的就是>, 不需做它的题。 它的题又不是IELTS真题, 做的意

义不大, 关键是要听懂。 把听力的基础提高了, 再进行专门针

对IELTS的练习。作文和口语的基础还是在于你的单词量和你

看了多少书。 文章看多了, 不会写的也能写上或说上几句。

多或少当然这两部分在练的同时当以机经为主, 这样针对性强

一些。下面说一下练习材料的选择。 首先肯定是剑桥的两本

。这两本我做了, 感觉和考试最接近。 101和202我没做, 不好

说。 其次, 北语的也不错, 对于新东方的书, 我想说它不象某写

人说的那么差, 尤其是它的阅读, 有长度。 其它的材料我也做

过一些, 有两本实在太差, 告诉大家不要上当。 都是世界图书

出版公司出版的>系列的。 它的阅读和听力差得没法说。 阅

读简单的像初中生的。 听力干脆就完全抄袭了剑桥。 很无

耻!对与练习材料, 我认为听力可做两遍, 阅读一遍就够了, 因为

第二遍时你基本上还有些印象, 所以没多大效果。 接着说说

机经。 阅读的机经我没看, 估计看了也没用, 谁敢说自己的答

案就一定正确。 听力的机经就比较讨厌了。 我可以说, 听力

机经里的错误很多。 就像这次考试的SECTION2,第一题我听

的答案和机经就不一样(马的几条腿在地上)导致我分了神, 下

面连着几题都受影响。 但是大家可以背背机经里的单词, 听

的懂拼不对可就郁闷了。 对于作文和口语的机经, 大家一定



要重视。 很多雅友都有点懒。 作文还要预测, 你把考过一次

的都写一遍不就完了。 对于口语, 我看过HOW2DO范例, 但他

的太短了。 百十个字, 你怎么讲上两分钟? 我把16个TOPIC都

写了一下, 每篇都在250个字左右, 练的时候以此为脚本, 不必

去背, 围绕你写的自由去说。 还有, 大家在准备口语时一定要

注意人为的缩小准备的范围。 例如equipment和toy就可用同

一段, success和trip以及exciting time也都可以归为一类。 总之, 

用尽量少的内容囊括尽量多的话题, 每个话题只是对同一内容

不同方面的强调, 这样准备起来也轻松一点, 而且考的时候很

方便话题的迁移。 例如我一共只准备了9个不同的内容。 最

后, 我还想出售一些我的作文和为口语写的文章。 真不好意

思, 我本来是准备无偿发在网上供大家参考的。 但这样一来

在考试中谁也别想用了。 说实话, 为写这几十片文章我确实

花了不少劲, 文章也很不错,我是恨不得能让它们都发挥作用

的。 我一共有12篇作文和18篇的口语。作文我是找的一个大

学的外语系系主任帮忙改的。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


