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的成绩,总分7(听力7,阅读8,写作6,口语6),真是出乎我的意料.倒

不是怀疑我自己的水平,实在是第一次考且只准备了一个星期,

这么短的复习时间能有这个分数我已经很满足了.想想真的比

四六级简单多了,尽管我的分数也很高(四级94.5,六级84),但我

也下了不少工夫.下面就回顾一下我的备考历程.从10号下午开

始投入雅思复习一直到17号下午去看考场,其间没有再干别的

一点杂事,一心一意当然是前提.在那之前,我也时不时的来这

里看看,下载点有用的资料.在此,我想表达我对51衷心的感谢,

因为我的所有雅思资料几乎都来源于这里,除了我自己买了一

本吴建业的高分作文和北外的听力.这一星期中的前几天,我每

天都是7点前起床,然后简单的看一看高分作文和阅读分类词

汇.等到9点,准时开始做剑桥2的四套真题,听力阅读作文时间都

与真实考试时一样.这样做的目的一方面是感受一下真题的难

度,另一方面是调整自己的状态,把兴奋点刚好调整到考试的时

间段里.下午就看口语,也没有把每一个问题的具体答案都想

好,只是把该说的对象想好.比如我准备的a book就是,a film就

是.我考的口语topic刚好就是film,当时感觉好庆幸好塌实.晚上

对真题的答案,找出错因.再看一篇高分作文.对了,做剑桥2的真

题时我没有用里面的作文,而是选的里的自己认为最难写最生

僻的作文,不看范文,自己硬着头皮写.这也有一点是为了锻炼

心理素质,怕在考场上遇到自己没见过的东西而慌了神.我还作



过how to 的阅读,真的有点难,每次不过6分而已,很是打击人,不

过建议想要拿高分的人还是把那四套阅读吃透,肯定会上一个

大台阶的.我当时时间太紧,只看了两套.还有一点提醒注意的

是,我从一开始接触阅读时,就用秒表计算时间了,所以速度还

是保证的.而且24分钟内如果还没做完一篇,我就自动做下一篇

了,决没有一点犹豫.事实证明这样是十分有效的.考试时我的

第二篇还有3道小题没做,就开始做第三篇了,好在第三篇简单,

最后又回过头来看的.至于阅读方法当然是先看后面题目再看

文章的,决不是象环球雅思的老师说的那样先看文章(我没参加

任何辅导班,这是从鸭友那里听来的).这个习惯从我初中参加

英语竞赛时就养成了.绝对没错,相信我吧!后来几天,我就没做

真题了主要看大作文和小作文的流程图部分还有就是背听力

机井.虽然我对自己的听力很有信心但是有机井不看实在有点

不甘心.这次考试有三个都是机井上的,我还后悔没好好背,要

不然肯定是8分以上.北外的听力只是让我熟悉题型,对我的帮

助不太大.真正好一点的好象是什么practice之类原版教材,那个

口音有够怪.对于口语我的感触最深.我对自己的口语不是很有

信心,因为我的四六级口语只有b ,加上我这个人本来不是很能

讲,知识面也不是很广,所以我一直觉得我是5分的料.我先开始

复习时还挺紧张,找同学借了环球鸭思的口语书在看,后来一想

反正我准不准备都是5分,还不如不准备了,于是就那样头脑一

片空白的去考,除了topic是有一点准备的外,其余的对我来说都

是新问题.我就那样随便的回答,当然还是有一点紧张的,连她

问我的学校我都说错了,好在她没听出来.可能我的语音和语速

都还可以吧.我的回答统统都是自己现场编的,估计与她平常听

到的那些答案都大不相同,所以她肯定知道我没有背过.比如她



问我喜欢什么类型的照片,我说喜欢里面有人的,因为那样才有

生气.她给我的是兰色卡片我以为我就是5分了,没想到还能有6

分,因为我听环球雅思的说只有口语很好的才能得6.总之就这

样过来了,你们可能发现我没怎么背单词,是的,我感觉从小到

大我都没怎么背过单词,但是我的单词量也不小,可能与我平时

的留心有关系.我本来对英语还是很赶兴趣的,所以对某些东西

就记得特别牢.最后,我还要说一点,心理状态非常重要.本来我

对自己的要求是6分,觉得要是没考到6,就太没面子了.后来进考

场后跟我前面的男生聊天,想一想其实这个分数对我没什么意

义(我跟你们不同,我去的不是英联邦国家),就想着只是考着玩.

所以笔试时一点都不紧张了.就说这么多了,也不知道对你们有

没有帮助.英语跟我差不多的朋友一定要有信心,要鄙视雅思,

比四六级考试简单多了,不要以为老外的东西有多可怕.祝你们
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