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转载请注明作者和出处 ！发贴：jem 我是第一次考IELTS，

从8月分开始复习的。总的来说不紧不慢，中间加上谈恋爱和

失恋一共没看多久的书，呵呵，11月22号，北语考的，刚刚

拿到成绩, listening6.5,reading8, writing6,speaking7，我非常奇怪

的是为什么写作只有6，我写完以后感觉无比好，当时就想写

作稳拿7了，不过口语出乎本人意料，还要多谢那个英国小帅

哥了。（注，本人系中国大帅哥：）现在说正经的吧：一///

考前复习////先说说复习资料，当时我忘了从哪看来的了，北

语那套黑眼睛那套听力，速度极慢，要是考前用那个热身，

必死无疑。。。我是8月份听的那套材料，用了几周听完的，

后来发现那将近一个月基本上是没有任何效果，当然了，如

果哪位同志觉得自己英文水平也就初中水平，那听听也无妨

。（JOKING）关于听力，我个人认为最好的就是LISTEN TO

THIS 2， 我是从9月初开始就一直坚持听，每天3，4个小时，

多的时候能有5，6个小时，现在坚持下来都听完了，觉得自

己的听力有感觉多了，我是说听力的实力，和IELTS的听力还

是有些GAP，这个咱们一会再说。。。阅读，和写作我没有

什么特别好的材料，剑2，剑3都不错，我这个人有个毛病，

就是精读的时候喜欢背，所以剑2，3的文章我都比较熟，可

能和阅读分高有关系吧，其实阅读没法练，就是平时多读读

小说，不多说了。写作考的不好，我写了不下30篇，自己巨

有感觉，拿给老外看都说you will be fine，可是最后分还是不



高，奇怪。。。材料，仔细看看胡敏的高分作文就好了

。specimen mateial我虽然买了，但到后来没心思做就没做，

不知道如何，听说也不难。关于材料就说这些，大致就是中

级听力，剑2，3，高分作文，一定要用好这些材料，不在乎

谁买的多，谁看的多，最重要的是你掌握了多少，你记住了

多少，到是写文章，面试的时候和考官侃的时候你能想起多

少来，能用的有多少，这是最重要的。复习IELTS一定要当成

学英语，千万别当成复习考试，至少前几个月不能有这种复

习的念头，机警先不要看。二////考试/////下面说说考试。当

你真正复习好了，觉得自己的英语水平有所提高了，到了大

约还有1个多月考试的时候，就不要再听中级听力了，改

听IELTS题，包括新东方的教材（不错），剑2，3，还有样题

也可以听。我就是吃了这个亏，我做真题找感觉的时间太短

了，心里特别没底，考的时候前天一夜没睡，听力晕了吧几

的。不然哥们儿听力肯定7。5了。嘿嘿（KIDDING）听力的

时候一定一定要有感觉，做题的感觉，我这四项最没感觉的

就是听力了，请大家千万别走我的老路了。强烈建议：听中

级听力2个月，把那本书30多个单元听完，听真题，一个月，

上场肯定无敌！！阅读：对我来说考阅读没什么感觉，因为

我什么技巧也没有，就是踏踏实实的把文章看完，大概用7

，8分钟，然后作题，要仔细权衡，尤其是T/F/NG这种变态

题，想好了再答，做完了就不别改了，相信第一感觉，但也

要分析，不能全靠感觉，这些东西就不好说了，自己的感觉

，说不好。。。写作：都说时间很紧，可是我从写过3，4篇

以后时间就根本不是问题了，非常富裕，我考试的时候检查

了好几遍了，哎，郁闷，为什么呢。。我就是不懂怎么才6分



。不误导大家了。三////考场 口语//////我在北语考的，考试前

一天晚上一定要好好睡觉，我是因为考试前两天和GF分手，

所以郁闷的要死要活，再加上压力好大，所以21号晚上没睡

着，22去考试，精神不太好。早上别喝水。考试那个楼在东

门，所以从北语南门进去以后就一直往右前方走就行了。看

见一堆人的地方就是了。先在一个牌子上找到自己的名字，

记住房间号，再把6位号码抄在信封左下角，就OK了。上楼

以后先去趟厕所，因为这一上午你就没法再去了。。。进房

间以后把口袋给考官，我的考官是一个澳大利亚中年妇女，

但是华裔，不过一句中文不会。拿起耳机试音，会放音乐，

很不错的。这是我如果说放松也是放屁，不可能放松，所以

尽量别紧张成XX就行了。适当的紧张也挺好的。那个阿姨还

和我们聊了聊说什么6。5很容易啦之类的废话，大概是想让

大家放松吧。9点开始正式考试，对了，要准备5根铅笔，两

头削尖，我象白痴一样带了5根，可是只削了一头，结果作文

的时候没的用，郁闷。9点正式开始，这是你就要进入状态了

，我就没弄好，没进去。。。所以听力不太好。总之一定要

把自己调整好，让自己concentrate在考试上，别有其他的念头

。一口气考下来，作文完了以后旁边的哥们找我要烟，没给

他。还有一个问题至关重要：别违反考试规则！考官让停笔

就一定别再写了，我的考场有两个人因为还写被WARNING

过一次，其中有一个男的居然就自动的放弃考试了，真不理

解。被WARNING两次才不会让考的，大哥怎么才一次自己

就放弃了呢？千万别放弃，即使听力考砸了，也要坚持考完

，不是为了考试结果，也不能让人瞧不起啊。我的口语在转

天下午考的，22号考完笔试回家玩了一天的游戏，还有一晚



上，转天早上睡到11点才起，实践再一次证明我的错误，千

万不能想我这样，我口语同样没有发挥好。要好好调整自己

，别放松，更不能象我这样放纵。（教训啊）我下午2点20的

安排，但我1点就过去了，结果一点半左右就被考了。强烈建

议大家早去，从没有谁被按时考的。我口试非常非常紧张

scared。考完出来后心还腾腾跳的厉害。以至现在完全不记得

自己说过什么，被问过什么了，不好意思。口试的房间很小

，考官冲着门做，你背对着门，你们之间有桌子，桌子的右

边放着录音机。考官的材料有一大厚本，蓝皮的。我被问

了N多的问题，尤其是STAGE1，不下15个，我都晕了。而且

每个问题都不沾边，跳跃性特别大。STAGE2，是交通，很容

易。但我没说好，中间有3，4秒的停顿，还重复过他的问题

，这是我比较担心的。STAGE3，我只记得被问到北京

的UNDERGROUND和HONGKONG的有什么区别，这部分

我说的不错，还和他开玩笑逗乐，给小帅哥逗乐了。呵呵。

大概是他比较开心所以给了我7吧。。口语的经验是一定要说

的流利，要有交流的感觉，别跟考试似的，你就跟他海聊就

行了，不用担心。想我这种早上睡到11点的主都能过，大家

一定没问题的。四////总结/////1，要有提高英文的目标，不要

只为了IELTS2，调整好状态3，有什么问题可以联系我，毕竟

咱也是过来人了，jeremyhy828@hotmail.com最后谢谢51IELTS

，虽然我没背机警吧，但毕竟我从这里看到了一些有用的东

西，做人要讲良心的。我不建议大家发机警多聊聊考感没关

系，那样也不会出GRE那样的丑闻，GOOD LUCK

EVERYONE， YOU WILL BE FINE！！！ 


