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思成绩，总分7.5：听力9分，阅读7.5分，写作6分，口语7分

。心里的一块石头总算落地了，考完试后的感觉很不好，现

在看来没白叹了一个月的气L。成绩和各位大虾相比实在不高

，但我已经很满足了：工作了两年，最近的外语考试也是四

年前的烤烟了，考前又只请下一天的假，准备的时间实在是

少之又少。考前来了几次无忧，给我很大帮助，现在也把我

的得失与大家分享。我都是利用工作之余的零碎时间准备考

试的，大概提前两个月买了新东方胡敏主编的一套《雅思强

化训练》书，包括听力、阅读、写作和口语。另外还有剑桥

雅思的模拟题1、2和那本紫皮书。看书的顺序是先看紫皮书

，对所有的题型有个了解，然后是每周把阅读、听力、写作

、口语按单元部分顺序做，考前一个月作了模拟题1、2的一

半，考前二周作了另一小半，最后一套在考前一周做的。由

于时间不够，所以没有对模拟题再重新做一遍，而且我个人

感觉除了在听力上找找感觉外，重做的意义不大。由于没有

充裕的时间，我没有按照一上午的时间实战演练过题。写作

考得不好，主要是没时间练笔，偶就是网上警告大家的那种

不要到考前还没自己写过作文的那类笨笨，我只是把胡敏的

写作书看了两遍，把精彩的语句划了出来，临考前两天看了

看，临时抱佛脚吧，结果证明确实应该听这个告诫。我考前

那晚睡得很不好，估计是后半夜才睡着的，可能还是自己太

紧张吧，另外那一阵的心情也不太好。这一晚糟糕睡眠的恶



果就是第二天早上我头晕脑涨。在打车去北语的路上差点睡

着，司机不认路，一直绕到硅谷才从北四环上下来，等赶到

考场时已经八点二十了。考试不让带水进去，我含了片绿箭

强迫自己提神，然后抓紧时间去了洗手间，人好多啊，于是

跑到五楼（？）（是空的，没有考场）。八点四十多才入场

，监考老师是位中国人，看样子象是女研究生。她很和蔼的

样子，监考不严，我们那个考场有个男生要拿自动铅笔答卷

，她只是提醒了一下，见他仍坚持，就没再说什么。发下卷

子后，她说要等通知了才能答卷，但我看有人偷偷打开了，

她也没制止，真是好脾气。做听力的时候，我困得眼睛酸得

要命，感觉耳机的声音象在天边，就象课上偷偷睡着时讲课

老师在耳边的虚无飘渺音一样。不过幸运的是，我在考前一

两天看了唯一一遍的机经，还有印象，碰巧遇到的是有较详

细文字的机经，听上去原文和机经没有太大改变，真是帮了

我大忙。在阅读是，困意更是厉害，我在做第二篇和第三篇

时感觉脑子明显迟钝了，而且还有那么多偶最怕的主观题，

尤其是T/F/NG题，害得我差点没做完，惊出一身冷汗。写作

的小作文不难，但大作文可是我从来没曾想到过的，我脑子

里只有一些套句，没模板，也没背范文，可是那时后悔也晚

啦L。于是只好硬着头皮上，我的观点是支持男女平等的，是

传统的五段法：头段观点、三个论点、结尾强调。现在想来

文中肯定有不少语法错误，而且长度也不够吧，大作文只写

到第二页的中间，估计是字数刚够，不过当时就算想起来网

上说的大作文要尽量长，也已经黔驴技穷了，写完后还有十

分钟，又检查了一下，建议大家在考前多准备写作吧。我的

口语是在周日下午3点40考，我就抓紧这一天时间在家狂睡加



看口语，但直到考试前偶还是没看完那本胡敏的书。偶只是

看看，事先没找人练过口语，因为时间不够嘛，所以只好对

题目混个眼熟啦。周日早上自言自语了一阵，偶就抱着无知

者无畏的精神杀向考场。但我2点半到考场时，我前面已经没

有人了，老师还怪我来晚了，很郁闷L。于是急匆匆冲上楼，

在外面等了会儿，一个穿得一身职业装的mm微笑着走了出去

，顿时偶的气焰就矮了大半截偶穿的毛衣和羽绒服，和她比

起来简直太不正规了，圆圆胖胖的，而且看上去她考得感觉

不错，唉！过了一会儿，一个面容和蔼的老绅士邀我进场，

他的穿着也很随意啊，休闲裤加毛衣嘛，偶就放了些心。他

一见我说哇你好高啊，我说是吗我高一米七二，得意之下

将centimeter说成了kilometer！他惊诧地一笑，偶才反应过来

，赶忙说不对应该是centimeter，心里暗叫完了露怯了这回肯

定折了网上最忌画蛇添足了。第一部分的交谈是关

于photography的，偶愣了一下才反应过来，没有准备过！他

采取追身问术，一个套一个，最后偶就死皮赖脸地说偶只有

傻瓜相机没有数码相机不懂摄影术也不爱好摄影家里墙上不

挂任何东东包括照片，他只好点点头，但偶已经感觉自己开

始紧张得有些发颤，不知是不是房间冷啊？最惨的第二部分

是酱紫的：考官问我印象最深刻的礼物是什么？偶准备了一

下，开始说，是bf送的东东，结果没说两句就情绪失控，掉

金豆了（大家不要笑话）L，结果哽咽了半分钟没说一句整话

，老绅士很理解地看着我，给了偶一张纸巾，偶连忙说对不

起，他又用眼神瞟瞟桌上的时钟，提醒我，我才磕磕巴巴地

说了几句这件礼物的情况，他还很配合地问了我一个问题，

偶赶紧顺杆爬说是啊是啊是酱紫的。他说第二部分结束啦，



偶大大地舒了口气。但是由于这两部分发挥的失控，偶在第

三部分已经不知道他在说什么了，自己也记不清说了什么，

好像每个问题只回答了两句，然后就干等在那里等他的下一

个问题。最后撤的时候偶还是礼貌性地说了thank u, you’ve

been really helpful。老绅士似笑非笑地看着我说Do u really think

so？问得偶哑口无言仓惶夺路而逃。冲出逸夫楼后偶就给bf打

电话说自己考砸了，哇哇哭了好一阵子，唉！当时感觉自己

口语是完蛋了，有五分就不错了，本想挣分的项目现在肯定

是拖后腿了，真是恨自己不争气啊。现在想来自己还是比较

幸运的，听力碰上了机经，阅读误打误撞，作文咎由自取，

听力考官大发慈悲。此前在无忧上看了一些大家的感想和斑

竹辛苦整理的机经，无以为报，只好搬出自己的糗事供大家

一笑。祝大家烤鸭顺利！ 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


