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思总论：考雅思的人是越来越多，可现在大多数人对雅思的

概念还很模糊。人们总是会问雅思是4级水平还是6级水平，

或者托福水平。我的回答它们都不是，它们是不同的英语能

力测试系统，考察的侧重点不同，唯一相同的是它们都是科

学的测试体系。而雅思考试系统是目前比较先进的英语考试

系统，它考察听说读写四个语言的基本要素。以前只有英联

邦国家认可，现在美国，荷兰等国都对留学生的雅思成绩有

了要求。准备过程：偶是2003年8月初开始准备的，正逢暑假

，去环球的雅思培训上了10天课，讲的无非是答题的技巧，

什么保6分都是乱说。关于是否参加雅思培训的问题，我建议

基础好的人根本没必要去，基础好的人都有一套自己的答题

技巧，对于雅思的题目你完全可以摸索出一套适合自己的答

题方法，培训讲的方法不一定适合你，那些方法是授课老师

自己的方法。如果你懒惰，你很有钱，你又有很多时间，那

你去听听也无妨。基础差的人更没必要去，技巧是建立在实

力之上的，空中楼阁有什么用？好好打基础是上策。暑假这

一个月，其实真正准备时间的就10多天左右，别的时间都给

浪费了。然后就开学，一开学就忙了，各种专业课都来了，

这期间对雅思的准备工作做的可以说是三天打鱼，两天晒网

。直到10月28日交了12月6日考试的money后，才感觉紧张起

来。可正赶上我们专业去实习，等实习结束，距离考试只剩

两周的时间了，那段时间真是不堪回首，每天白天认真的听



着专业课，为的是晚上的时候只拿着雅思的资料做呀做，为

了练听力要等宿舍的人都睡了，再跑到走廊，拿着小板凳听

呀听，那时走廊可冷了。偶第一天就冻感冒了。那样持续

了12天，偶就开始调整自己的状态了。可到了考试的前一天

晚上又无比紧张，大概是自己平时不够努力在心里做怪，心

想明天挂了。所以我提醒大家一下，无论做什么一定要踏踏

实实，小聪明只会害了你自己。准备策略：听力：雅思听力

考的是耳朵和速写的能力，当然还有智慧。偶一开始做的是

新东方的听力模拟（旧版），都在7分上下，后来做剑桥1也

是7分上下，等做剑桥2的时候，就没得过7分，不是6就是6.5

，后来从网上还弄到了剑桥3，做这个的时候打击可就大了，

竟还得过5分，最高一次6.5,这套题真的有点难，不过不要害

怕，真题的语速和难度和剑桥2还是比较接近的。做听力的时

候一定记住，一旦漏听了，马上放过，根据听到的内容迅速

定位下面的题，有时漏掉的会是两三道题，没事的，放掉就

行了，自从开考雅思以来就没人听力答过满分，环球的听力

主讲陈婷婷最好一次是8.5。人家还是英语专业的，我们非英

语专业的不要太贪婪了。阅读：这部分是所有基础好的人的

强项，原因很简单，中国的各种英语考试总少不了阅读，雅

思阅读相对来说只是多了true false not given（或yes no not given

） 的问题，推荐大家一本好书《北语雅思阅读模拟（引进版

）》是两个外国人编的。那本书不仅有答案的详细讲解还有

错误分析，而且还有如何做是非题的讲解。是市面上少有的

好书。难度较雅思考试来说有点偏难，但我这次的考题就与

这本书难度相当。作阅读的时候记住要有信心，通常第二篇

会难，这就是GZ的思维方式，但GZ也有例外的时候我这次



考试第一篇就是最难的，还好我对自己很有信心，做好了后

面的才去做第一篇。 新东方出的阅读模拟题可以当休闲的资

料看看，由于编书人对题目的难度把握的不好，建议不要做

。注意：GZ很鬼的，考试的时候一定要看清题，是让你写yes

还是 true。我考试的时候，1，3两篇写的是yes而第2篇是true

。写作：考试之前偶大作加小作一共写了5篇左右，实在是少

呀。大家别学我，有空的话多练练。一直以为自己底子好，

就没怎么练结果作文只考了6分，现在是超级后悔呀。首先向

大家推荐一本新东方的《雅思高分作文（旧版）》，书中有

很多外国人写的优秀范文，记住书中的套句不要拿来就用，

要改成适合你自己的；新版中没有流程图，GZ不定什么时候

就会拿出流程图来考，大家还是准备一下为好。还有一本GZ

编的《Ielts writing skills》by Mark Morgan,讲的很细的一本书，

即使不考雅思，看看对写作也是很有帮助的。以上资料都是

我还有一个月就考试的时候在100test上找到的，真的很感谢

那里的版主咸蛋超人（adrian）。口语：仗着自己平时和外国

人打交道比较多就没好好准备，只是大概浏览了网上的topic

，结果又惨了，又一个6分。其实外国人挺虚伪的，考我的考

官是个老头，一直夸我说的interesting ，才给6分。后来听一

位在英国读大学的朋友说，英国人都是色鬼，要是老太太考

你按你的实力你就是7分了，偶恍然大悟。建议大家还是要好

好准备的，找到topic把自己的提纲写下来就可以了。其实考

试的时候是你平时的水平加上你的发挥当然少不了异性分。

哈哈！最后祝所有的鸭友，烤鸭成功！有问题发email 给我

：weiwei650@163.comPS: 偶毕业于辽宁省级重点中学沈阳第四

中学，高中一直是英语科代表，高二的时候请来两个GZ（他



们是偶在火车上认识的，那时偶没有现在腼腆，呵呵）到我

们高中做free talk，高考英语成绩125。2002年偶沮丧的走入东

北大学，大一上学期参加资土学院举办的英语演讲比赛获得3

等奖，得了一本牛津中阶英汉双解词典（后来知道是他们学

院玩猫腻，外学院参加的都只给3等奖，气愤！），大一上学

期偶还主持本学院的趣味英语比赛，大一下学期偶在基础学

院举办的双语话剧大赛中又为学校请来一对GZ做为评委。大

一在学生会做双语协会副主席，其实就是打杂的，偶大二就

退了，潜心修炼，努力奋斗。12月6日参加雅思考试，成绩只

有6.5一直郁闷中，成绩没出前以为最少也是个7，由于名声在

外，朋友都说你要考不到7你就别来见我们，呜呜 weiwei
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