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（8.5/7.5/6/6）L:8.5 R:7.5 W:6 L:6这个成绩对我来说已经很满

意了。毕竟我太lazy,准备的很仓促就考了。从9月份上新东方

倒11月,我都没有怎么看书，乱七八糟的事情一直困扰着我.到

考试,那些参考书还有一半没看,考试的时候,我还安慰自己,算

了,留着下次考试前用吧&#61514.,现在看来,我还是得再考一次

了,那些书还是有用的喽.*我用过的参考书:：剑1,2,3，如何准

备雅思考试，新东方的小白听力 我看过的就这些.没看的就是

新东方剩下那些和MARK MORGAN 的阅读和写作了/也不知

道怎么样。*我上过的辅导班:：新东方。性价比太差! 我不能

说没有收获吧,可是觉得没有太好的效果，那些所谓的技巧对

我来说没派上什么用场。也许是我上课老是睡觉,老师布置的

作业总是不作吧。所以如果你对自己有自信,就不要去上了

。*环球怎么样？我一直很关心.朋友们给点意见好吗?因为GG

开始准备了,在考虑上哪个班好>我想给他一点点意

见LISTENING(8.5)*我的复习方法：就是剑桥，白皮，如何准

备一套一套听下来的,不过我有很多套题只听了一遍,错了很多

也没有重新去听,每次的分数起伏很大,最好的8.5 最差大概只

有5.5,呵呵.所以没什么特别好的复习经验。只是觉得,如果好

好的练习,听力的提高是很快的.只要你的耳膜受到足够多的震

动,高分一定没有什么问题的.机经: 本来是不想去看的,因为新

东方的老师的建议是不看,可是考前英语角遇见一个刚考了



的MM说机经很有用.我就在考试之前看了.不过很不幸的是.机

经中的错误让我很郁闷.因为明明听见不对,可是因为先入为主

的映象往往听不到正确的答案.还有大家都知道的啦,section2

网上的答案跟没有差不多,不如不看.害我回忆了半天.对无忧

的机经补充一下我的答案吧:记得真的不清楚了.隔了20天了

啊V38: 基本上是对的V22: 就是这篇让我郁闷着.机经非常不全.

填空:出发时间: 8:10AM去干什么: walk along the bank ??大概是

这个意思啦/选择:看:fossil 展览40000年以前的回来坐什么:缆

车:原文念的cable 什么的.我猜是缆车带: hat, jacket ,lunch,

swimming costume ,decoration ,drink ,map V30:全是选择,大概有

一两到和机经上不一样.记不的了/V21:差不多吧,有些很细微

的地方不对.,比如:应该是specialized knowledge 而不是 special

knowledge 小心一点听。Reading (7.5)速度很重要.阅读是我准

备雅思以来觉得有提高的.开始做题的时候.剑2大概就6.5的水

平.后来做完那四套之后,就有了一点感觉,一定要先扫文章,大

概几十秒的时间就可以了.然后看题目,去找答案,.着答案的时

候动作一定要快,速度非常的重要,即使一行下来,没有读懂,也

不要回去再看了!因为你再看一遍只会让你更加紧张.如果找不

到答案,就看下一题吧,很快的放弃,到后面,也许会有收获.找到

了方法，就开始看剑一，做了三套，大概是7分的水平。如何

准备，也是三套，两套7分，一套7.5，剑三，7.5－8.5。去考

试之前，做了8.5，把我乐的：）考阅读的时候,刚开始很紧张,

第一篇,讲海底火山??那个,不是很难,那道summary中有一两个

空,总是找不到答案,我看着时间不够,就放弃了.后来做完第一

篇其他的题目,感觉比较简单,心情放松了很多,就很快做了出

来.所以,到了考试的时候,要舍弃.不可以因小失大.速度提高以



后,自然的,时间就不那么紧迫了.所以平时训练的时候就要控

制好自己的时间，不要养成延长时间的习惯。要留下5分钟检

查,这样开始的时候才不会手忙脚乱.*阅读参考书：还是剑桥

系列和如何准备最地道。*做题方法：先做一遍题,改正错误,

自己总结规律,自己总结的东西是最适合自己,而且用起来最顺

手的啦。没有精读的必要了。但是有些文章是很好的，对作

文和口语有帮助的。比如说那些讲旅游,文化的文章，值得好

好看看。*阅读机经，考前我随便翻了一下，只是看了看大概

意思。12．20那三篇文章：1． 海底火山：说实话，我不知道

它讲什么的。看网上其他网友这么说。想想好像是。有一个

选蘑菇云样的东西，就这个记得了。还有填什么minerals之类

的。二十多分钟，因为是第一篇，没状态，好紧张，老找不

到答案，急死了。2． 校园暴力：机经中有的，不过很简单

，我用了十分钟。答案很集中，很明显。3． ？？？ 先几

个matching，在第二段，后来一大堆T/F/NG。最难吧。也用

了20多分钟。最后5分钟检查了一下，发现了一个错误。^_^

这次很高兴的是，没有碰上让我头疼的list of headings 

。WRITING(6)没什么资格说writing 的事，我沿用了我写四六

级作文的风格和习惯。何刚老师说，不要到雅思考场上才写

下你们第一篇雅思作文，当时我在课堂上笑的不行，谁知道

考试前我才意识到，我就要成为他说的这种人了。我找新东

方那本书上一个题目写了一篇agree or disagree的，拿去给GG

看，开始他鼓励我，说写的不错，可以拿6－7分，然后又看

了看题目，说，你跑题了——3分。我很郁闷，因为不久就要

考试了，而且这是我第一篇雅思作文。后来根本没什么时间

来好好练作文了。总共就写了三四套作文吧。 现在拿到成绩



，觉得作文和口语，太对不起我的听力和阅读。为什么我不

好好的写作文，看范文呢。SPEAKING(6)我只能说，其实准

备好了那些题目，找个partner 好好的练习，拿到7分并不难。

我一直都没重视口语，不是认为自己厉害，而是觉得我怎么

样也考不到7分。练不练都是6，没什么区别。有一天，和我

一起报名考试的MM说她找到了一个partner 和她每天一起练

，而我那时候还根本没开始想口语的事情，我急了，于是只

好找GG了。后来发现，这是个不错的选择，尽管，我们只练

了不到一个月，一周就几个小时，效果很好的。我们拿mp3

录下来，发现自己的语音，语调的毛病，并且纠正了。GG的

口音比我好，而且很认真的一直陪着我练习。对我的帮助一

直很大。考前，我去新东方模拟口试了，给我的是7分。那个

考官说我别的都不错就是话太多，回答问题太长，考试的时

候，要是被打断，会很尴尬的。我不以为然，觉得有表达欲

是优点。没想到考试的时候，栽在了这上面。我是当天下午

考试的，中午GG从学校赶到北语，陪我吃饭，然后陪我在北

语的花园里练习，3点多，送我进考场的时候，我真的是很有

信心拿7分的。上楼以前，我去照了下镜子，挺开心的就上去

了。我坐在门外等的时候，那个考官（male）出来了，我以

为他是来叫我啦，我就站起来，他居然用中文跟我说，他要

休息一下。我只好说，OK。接着等了好久，他终于回来，又

对我说，你再等几分钟。他来叫我的时候，我已经等了有半

小时了把。像个傻子一样，在门口。进去之后，开始问些很

平常的问题，很流畅的，只是感觉有点快，到stage2的时候，

题目是school我觉得我还没说到1/3就被他打断了。于是很沮

丧。后来问什么男女混校啦，怎样当老师啦，为什么有人喜



欢当老师啦。总之，虽然好几个问题都没有好好的准备，可

是我也不是没话可说啊。我总是觉得他打断我，我不说完，

他就照他那个本，念下一个问题去了！我一直感觉很不爽。

这种情绪一直延续到最后，他说，结束了。我很惊奇很傻的

问了一句，结束了？他说，结束了。我就郁闷的快要死掉了

。出来的时候，跟他说了句：merry christmas 他很高兴的样子

。可是我觉得我一定会死在他的手里了。考出来的时候，看

到GG就想哭了。他陪我那么久，我们真的准备的已经很充分

了，却是这样的结果。雅思对自己的英语能力的提高是很有

帮助的，好好的准备，这个过程中间一定会有收获的。开始

的时候，把雅思想象的很难，以为要很久准备，事实上只要

你开始了，全心投入了，也许一两个月就已经足够。我和对

面宿舍的MM一起报的名，只是想给自己一点压力，谁知道

我这个堕落的人，一直到考试，才感觉到，自己的一千三百

元已经交了出去，不能不考，才感觉到压力很大。可是那个

时候，专业课的考试就在眼前，哪里还有更多的时间分配给

雅思呢。仔细算算，如果把我所有投入的时间，加在一起的

话，连脱产两个星期可能都不到。不要给自己考不好的理由

，就像我总是想着，反正我还要考一次的，所以，这次的复

习，既不系统，又不认真。这个分数很幸运吧。感谢我的爸

爸妈妈，给我的支持和鼓励。还有我的gg一直陪着我。希望

他今年的雅思可以考的很好，我对他有信心。还有100test,这

是我最常来的网站。给我很多的帮助。 


