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，转载请注明作者和出处！发贴：jliu2我的听力成绩第一

次5.5, 到第二次 6， 第三次 6.5， 最近一次8。可以看出听力水

平是在不断增长。但是，听力考试可能会出现意外，分数有

可能达不到你平常的水平。这时也不应气馁。毕竟，IELTS 

只是一次考试。我自己感觉听力中困难的题应该算是数字，

日期题。简单题也是它，难题也是它。剑桥IELTS3 中有几篇

听力几乎全是数字，日期。就是那几篇让我对数字，日期产

生恐惧。另外，关于使用听力机经的问题，我建议大家要莫

一眼不看，要莫看得滚瓜烂熟。看过而不熟悉，只会让你在

考场上走神，不知所措！况且，听力机经的目的主要让你熟

悉各种场景以及事务的逻辑顺序。在一看到考题的时候就知

道这道题可能是哪个选项，以及词性，与其他题目的内在联

系。在听力过程中，注意搜寻你的目标词，或者验证机经的

答案就行了。机经中有关日期，数字的空或选项我从来不背

，只是把它的发音多读几遍，想想还有没有其他说的方式。

比如说这个人1.75m，我读one point seventy five meter,考试时磁

带可能读 one meter seventy five, etc.第一次参加的考试在在听课

后一个月，2001年夏天。阅读和写作６分，口语５分。口语

正碰上改题型，我是第一拨“试验品” 。然而，总分5.5根本

不可能申请任何英国的学校。郁闷了一阵后，发现“海龟”

那时很风光。那就先申请移民吧。由于中介和移民局的沟通

问题，耽误了我数月。一般情况下Job Skill Assessment最多需



要三个月，而我的assessment 却花了半年。等结果下来的时候

，我的IELTS 成绩刚好失效了。IELTS 成绩单后写明成绩２年

有效，可移民局只认可１年内的成绩。没有办法，那就再考

吧，反正移民只需要每项最低５分，也简单。由于没有上

过G类的培训班，所以仍旧报考的A类。这次没有上任何培训

班，使用上次的培训材料和笔记。拿着新东方出的 《IELTS

考试词汇必备》天天背，并且在单位的PC上也装了一套软件

版，得空就看。虽然没有例句，但我坚持背了有近十遍。感

觉词汇基础差不太多了。在听过新东方的首体大型英语讲座

后，我又开始背新概念第三册，并且先后默写了2~3遍，用掉

草稿纸一大摞。然而，这样的努力并没有回报。2002年下半

年的第二次考试我感觉更郁闷。本来认为词汇表背了个够，

阅读问题应该能解决。新概念句型已经很熟，对作文也应该

有很大帮助。但是阅读中由于本人skim &amp. scan能力有限

，阅读有一大半都在原文中定位不出来。在最后不到十分钟

里答卷有一半都空着(一点不夸张)，连蒙带猜才得以没有交

白卷。真怕阅读连5分都到不了。作文呢，道是行云流水，滔

滔不绝。结果下来了, Overall: 5.5, L: 6, R:5, S:6。总分持平，阅

读pass，听力和口语成绩在提高。可在Writing 栏上有一个刺

眼的４。没看错吧？是不是版本号？再细看，没有看错

，writing 4分。不可能吧？上次还６分，这次４分。我相

信IELTS是反映水平的考试，不会一下差２个档次吧。而且这

是在背熟新概念3之后！？经过和其他同学探讨，他们说我的

作文可能跑题了。但是我仔细想了想，是围绕着题目说的。

是考官误解了？在网上查了查复议的帖子，作文，口语多数

都还可能找回分。我决定作成绩复议。根据他人的反馈，复



议结果大约一个月就会出来。好吧，赌一次！递交了复议申

请表，交了七百多大洋。一旦赌输了七百多大洋可就没了。

然后就在焦虑中等待。一个月过去了，没有消息。发email问

，回复说还没有结果，有的话会立刻通知我。二个月又快过

去了，还是没有消息。移民代理公司说如果不赶快交成绩，

资料不全会影响移民申请时间。郁闷⋯着急... 心里也在打鼓

。复议结果真没过怎莫办？谁也不知道还要等待多长时间。

为保险起见，再考一次吧L！第三次考试报完名，交了钱后2

周，复议结果也回来了。新的Writing 成绩５分，其他成绩未

变，分数够用了，复议费也多数退了回来。但取消IELTS考试

也就退三分之一考试费，感觉巨亏。反正移民过去也要准备

上学，那就权当这次模拟考试了。我特意好好准备了一

下writing，希望能够重整雄风。每天坚持阅读economist,

newscientist网站，看不懂也使劲看培养快速阅读的能力，但

真是看不懂啊:-[ 与此同时开始每天背刘毅的词汇

书VOC10000。老师说只有词汇达到7000~8000，才有可能通

读文章做题。书都快被翻烂了，书页也掉了（不是功夫深，

只是装订质量太差了）。 听力没有看机经。因为上次看完机

经后，考场上走神了，精力都花在了brainstorming上，有好几

个空“忽悠”过去了。第三次考试在2003年第一季度。考场

在我第一次参加考试的楼里，环境非常熟悉，心情也很放松

。阅读第一篇是关于火山的，与我第一次考试第一篇相似。

眼睛在考卷上上上下下，反反复复地搜索着，试图找到答案

的隐藏之处。可惜还是眼力不够！最后一篇文章更是＂雾里

看花＂， 索性全篇读了一遍。哎！愣能看得懂。依照脑海中

的印象答题，很吃劲，但也算在规定时间作完了，比上一次



考试有所进步。口语没有准备，反正自己觉得上次６分，这

次表现不应太差。出了考场，心想阅读还是一大患，必须解

决。于是逛了语言文化大学门口的书店，买了2本阅读书籍。

看到了环球雅思的一本阅读培训手册，教如何做阅读，还有

北语引进版的阅读模拟试题。结果出来了，总分仍旧未变 --

band 5.5。Listening: 6.5, Reading: 6, Writing: 5, Speaking: 5. 我的

感觉是成绩总是七上八下，按下葫芦浮起瓢。我真开始怀

疑IELTS教育专家说的100小时的全面复习可以提高１分的说

法。这莫长时间的努力，可我总分连半分都没提高过。第四

次考试，就是今年2月份的考试，是我在拿到PR后报名的。老

婆一方面帮我申请澳洲的学校，而我则准备作最后一搏。UQ

在1月份就给了conditional offer，就等我的IELTS 成绩。我感觉

到只要一把钥匙就能打开那扇向往的大门，而能不能拿到这

钥匙完全由我自己决定。我从去年12月份开始做精心准备。

买了新东方自由听课卡和配套资料，以及最新的剑桥IELTS3

。我只选择了阅读和写作。听力和口语与我在玉泉山听课时

相同，无论教材，教案都没有太大变化。写作课由何钢主讲

。阅读又温习了一下张亚哲的方法，有了更深一些的心得体

会，也了解了IELTS考试的一些变化。另外，特别鸣谢 3g雅

思, 使我读到了IELTS1, IELTS2, IELTS3, Specimen Materials, 以及

一些非常有价值的参考资料, 有了充足的贴近真实考试的练习

材料。关于写作task2，据说凡是与新东方高分作文习作雷同

较多的甚至可以判0分。何钢老师也嘱咐只想得6分的可以借

鉴新东方的样板句。因此我不敢拿高分作文当成宝典。看到

网友推荐《吴建业写作》和一些学习方法, 于是效仿，认真阅

读，抄写句子，分类汇总。以新东方高分作文的几种写作方



法当作文章结构骨架, 象agree/disagree, problem solution等等方

式的开头，结尾写作方式，并揣摩吴建业写作中的过渡句，

转折句以及论点，论据等。在平常浏览newscientist, economist

网站以及阅读模拟题中发现的一些好句子也都摘抄下来。虽

然可能背诵了许多句子，但在实际考试中真的很难想出来。

所以，要特别着重的只是几种开头，结尾，中心句的写作，

构造自己的写作模版，使作文从整体结构上看得professional

。几次作文考试的磨难本已经让我对写作丧失信心。但我在

阅读剑桥IELTS3 后附的习作后又深有感触。写作要想得到6分

真的不是很难，甚至不需要有复杂句式结构，而且论点论据

非常普通。从另一方面讲，在没有跑题以及字数满足要求的

前提下，只要语法，关键词运用正确，论据能够支持论点就

足以获得6分。这是我前几次作文失误的一个重要因素。前几

次考试，我都故意制造几个带that, which, who 的长长的主题句

子，但是使用可能有点问题，因此可能被认为是使用复杂句

式不成功反而导致了扣分。因此，保6分的关键点是千万不要

使用自己不确定的句子，只用你最熟悉的句式，词组即可。

对于task 1, 何钢老师总结的很棒。在看了吴建业老师的写作书

后，我自己概括了一下：除了流程图以外，无论table, line,

pie/bar chart，把它们想象成二维，并且轮流使用 x轴，y轴，

数据本身，chart shows, there be, we can see, it 形式主语构成句

子主语。这样，如果这些形式都用到了，文章想写得不复杂

都不行了。当然，还要注意正确时态, 不要发表自己的看法

。Task1中没有对比，比较也可以，但要有总体和明显趋势的

总结。这样拿6分不成问题。阅读成绩是我历次考试中考的最

顺利的，题目也很对我的路子。考官读表剩30分钟时，我已



经在做最后一篇。我都没有想到做的那样快。讲述一下我的

复习经历。听完新东方的网络课堂后，我看了环球雅思介绍

的做题方法后（个人意见：书巨贵，但方法非常有用。模拟

题实在不敢恭维。在做了一篇后就把书扔了），尝试用这种

方法作了几套新东方的阅读模拟题，感觉还不错，最低也能

够达到6.5分。比起在原文定位关键词简单多了。不需要费劲

地，来来回回地从头到尾地去找寻，甚至还要担心关键词的

形式变换。但是新东方的模拟题多数是简单的，题目与文章

大多表达完全一致。亚哲张也说，如果只做新东方的2本阅读

书，那你就死定了。因此这种方法一定要在剑桥雅思系列练

习中用熟才可以。我的做题方式在环球介绍的方法上，自己

做了一点小小的变化。首先看一下一篇文章的起始，结束的

题目号，省得落了几道题，还得回头重新找，影响效率和心

情。然后扫一眼文章的标题，看看大致的文体。(北语引进版

的阅读模拟试题中介绍了国外论文中几种文体写作的方式，

对雅思阅读很有帮助。模拟题出的一般，只适合于热身。有

兴趣当成杂志读也不错J)。接下来，仔细读问题，尽量准确

读懂问题，这一步至关重要。问题读懂了，走了一小步了。

下一步划出所有问题的中心词。T/F/NG还要划出考点词。如

果定位中心词和考点词正确，你就已经成功了一半。划完之

后，再次读一下每种类型题的头2道题，记住中心词，考点词

(不适用于List 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


