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1_E6_97_A5G_c10_187878.htm 发贴：clily 昨天专门去广州取

成绩，结果很出忽预料L 8 R 7 W 6 S 5 主要是口语我预想可能

不及格，结果居然及格了，所以很激动。回想自己的备考ilets

的艰难岁月，很是感慨，同时感觉自己从无忧ilets获益非浅，

所以将自己的一些心得与大家分享：我真正开始复习阶段是

从参加新东方的ilets培训班开始的，所以总共加起来应该有一

个半月的样子。下面对每个部分分别说一下我的体会。听力8

分很大程度上得益于机警，我是从100test上下载的听力机警

，根据一些预测，我从中选择了部分机警，在考试前一个星

期背熟，幸运的是这次考试大部分命中，而最后一部分虽做

了较大改动，但也基本全听懂了。我觉得机警很重要的一个

作用是当你看到题目是曾经复习到了，你首先心理上更有把

握，没那么紧张，这对考试非常重要。阅读我要说的是参加

新东方的培训给了我很大帮助，我在参加培训之前曾自己作

过几套阅读题，明显感觉是时间不够，平均也就对18-19题，

但参加新东方的培训后，我作练习题做对题数在28-32之间，

自己感觉有了明显进步，很重要的一点就是一定要根据题目

去看文章不要先看文章再作题。我在参加完10天的培训后在

后期的自己复习阶段我化在阅读上的时间是最少的，自己感

觉也比较把握，所以阅读很大程度上得益于新东方的培训。

作文我的体会就是坚持每天抄/写一篇文章，我写了大概有10

篇，后面就慢慢有感觉了，自己学到一些写作的套路，我觉

得一定要坚持，不要怕一开始写的慢，我一开始一个上午写

一篇作文，但到考前最后阶段就感觉写起来比较流畅，有话



可说了。口语我考的不好，主要原因是平时练习太少，就不

多说了。最后感谢100test的帮助！祝愿所有雅友都能如愿以

偿！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


