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的成绩，负责人去吃饭了，我等到1：30pm，等了一个小时

，不过等待是值得的，哈哈。Listening 7.0 Reading 7.5 Writing

6.0 Speaking 7.0 Overall Band 7.0点评一下：7.17的听力确实简单

极了，都是旧题，只能说运气好一些。 阅读第一篇仔细读都

能找到，第2篇我2.14做过一次，基本上在默写答案（嘿嘿，

都让我碰上了），第3篇有点难度，阅读的大部分时间都用在

了第3篇，幸亏前2片30分钟我就答完了。写作是我最弱的一

项，可能和不记单词有关系，还有就是男生的字迹能草一些

，但记住那些套路也就基本上能拿个6分。口语还好，那天的

考官是个4，50岁左右的madam（男生就比较占便宜，这里有

个不成文的规律给大家说一下：20-30岁的考官给分最苛刻，

有时候到了不耐烦的程度，30-40岁的考官比较公正，40-50岁

的考官基本上你如果微笑都容易拿分，and 女考官容易给男

考生分，and 男考官容易给女考生分）。分享一点经验：听

力我的练习方法就是天天看外语电影(一开始是dvd，现在电

脑BT24小时连轴下载)，一定要能不看subtitle就不看subtitle，

如果实在不行可以看english的，以后渐渐撤掉。再就

是channel 9的英语新闻，基本上早上一起来我就打开电视听

新闻，不管是刷牙，洗脸，还是 。。。说白了就是给自己创

造一个英语的环境，再是C 9 的英语新闻基本上都是中央1台

新闻的翻译，如果听不懂可以先看看中文的版本，再去看c 9 

， 猜也猜出来了。Reading 我天天看英文的小说，没有中文对



照的！让自己没有选择，只能去查字典，刚开始有些困难，

但后来的chapters基本上读起来很轻松。对了，字典我推荐大

家买Oxford Advanced Learners ENGLISH-CHINESE Dictionary

，￥98。这个字典连解释都是英文，使用简单的词解释你不

会的词，无形当中又练了阅读。写作嘛多练练套路，在考试

前多写几篇例子，再加上自己的单词量就不成问题，这个好

像没什么经验，毕竟你要把你肚子里的想法，单词量，语法

等在没有任何参照的情况下写出来，但最好工整一些，好像

老外很在意卷面的整洁程度。口语，要注意几点：1，微笑 2

，流利，不能停在那里无话可说，要不停的说，不停的说。

。。 3，不要太注意Grammar而分散了注意力。 我的练习方

法是看电影，just repeat what they said in the film，可能很傻，

但很有用处。其次平时不管你做什么，在大脑理想事情都要

用english，比如我现在在打这篇文章，我脑子里想的是：i am

typing, what should i type next... just like this, talking to your soul in

english, 这样当你说的时候就很自然的表达了出来。还有个秘

诀告诉大家：当你考试之前，一定要talk! 不管你是朗读一篇

文章，还是和一起考试的考生胡侃，这个目的是使你的嘴皮

子提前预热，达到最理想的状态。想想考试那天说了一上午

的中文，或者连一句话都没说怎么去考英文的口语？关于几

经，几经有用还是没用？该不该背？我认为要分科目看，

像listening我建议大家就别看了，就算你背了，到时候根本没

时间去想几经上的东西，反而让你注意力不集中更容易丢分

。reading 最好当作练习去做，一天做几篇，既熟悉了文章又

练习了能力。writing 按照几经的题目写，一天写几篇

。speaking 的几经看看，因为百变不离其中，就那么些topic反



复考。如果以上几点你都做到了，那就去找个雅思学习班，

学习班教的做题方法还可以使你多拿0.5-1.0分。但说白了雅

思（其实应该是所有的学问）就是看你自己学不学~~okay

，thats right，衷心祝福你们也有好成绩，just go Go Go!
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