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https://www.100test.com/kao_ti2020/187/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E7_8A_B6_E5_c10_187905.htm 在5月底的雅思考试中

，广州出了一位取得阅读满分9分的考生，这位大三的学生苏

毅，也是自华南地区推出雅思考试8年来第2位取得如此好成

绩的学员。 在羡慕她取得如此好成绩的同时，相信不少想考

雅思或正准备考雅思的同学都想知道苏毅是如何取得这个好

成绩，而考雅思又要有怎样的技巧？ 带着这些问题，记者走

访了苏毅及她的老师，希望广大读者能一起分享苏毅的考试

心得。 在与学生和导师的访谈中，记者了解到，这位取得高

分的苏毅同学并非读英语专业的大学生，在参加雅思培训班

前的测试成绩也并不理想，只取得了4.5分。最后能取得好成

绩，苏毅和她的老师都认为，通过培训清晰了解雅思考试的

要求、掌握解题的技能是考取好成绩的关键，而这些也成为

我们采访的重点。 雅思注重考能力 近年来，雅思（IELTS）

在我国发展势头迅猛，抢去了托福、GRE等考试的很大一部

分考生生源。雅思是InternationalEnglishLanguageTest

－ingSystem（国际英语语言测试制度）的简称，它是为准备

进入以英语为主导教学语言国家的所属高等教育机构就读进

修而设的语言测试制度，也用于测试准备到以英语为母语国

家（主要指英联邦国家）定居人士的英语水平。 同时，它也

是一种国际认可的英语熟练程度测试考试，主要测试考生四

个方面的能力：听力、阅读、写作及口语，其考试结构以“

专业”和“普通”兼备的形式，既能按某一项工作或活动的

标准，对考生进行测试，同时又能考查他们的总体语言水平



。 启德教育机构的雅思老师高得立表示，学生要顺利通过雅

思考试，首先就要了解雅思考试。除了要清楚它的作用之外

，更重要的是要了解它的考试要求、注重考察学生哪方面的

能力等。雅思与大学英语四、六级考试以及托福等英语考试

不同，后者的考试要点比较固定，对英语语法、词汇等都有

一定的规范性，而雅思考试的考试要点却不固定，没有一定

的词汇量和语法范围，并不是纯粹的语言能力考试，更注重

考评考生对语言的运用能力。 高老师指出，雅思考试注重语

言的实用性，是基于语言交际能力的测试。在该考试中语言

只是一部分，最重要的是测试考生对英语的灵活运用，也许

考试中的词汇很简单，但要测试考生在日常生活中的运用能

力，这种考法有别于我国的英语等级考试。 要学习解题技巧 

正是雅思考试的这种不确定性，掌握必要的解题技巧，对考

生来说就更为重要了。苏毅表示，虽然她在大学学的是管理

，但英语学习成绩一向不错，因此，在参加雅思培训班前的

摸底测试中拿了个低分，让她感到意外。通过那次测试，她

觉得雅思与往常的英语考试有很大的区别，感觉到掌握解题

技巧很有必要。她表示，在培训班中老师讲授的技巧是听课

的重点，由于考试中的解题技巧是有规可循的，很多题型或

解题的关键，都会在老师的讲课中突显出来，因而掌握技巧

是取得好成绩的关键。 苏毅和高老师在采访中表示，雅思考

试有很多技巧在短时间内是难以表述清楚的，但有几点可以

提醒广大考生们。首先是多读英文报纸。由于雅思阅读考试

的题目都是从媒体的文章中抽取的，而报纸上文章的内容与

雅思写作和口语的话题密切相关，考生可以从中积累相关的

论点和论据，并能培养一定的阅读能力。 其次，写作和口语



的题目要在考前准备好，雅思写作和口语的主题是与社会、

生活密切关联的，每次的题目都会不同，目前曾经考过的主

题已经达到200多个，考生在备考时并不一定将所有主题都写

出来，而要尽量将各种主题的内容都在脑子中构思，确定自

己的观点，这样能帮助自己在考试中有一个清晰的思路。另

外写作时，开篇语和陈述观点的开头可以利用自己准备的模

板，在考试前先准备一个吸引人的开头，往往能给考官一个

好的印象。 要慎选考试时间 高老师表示，现在很多考生都会

参加培训班，不少人会在学完后立刻参加考试，这是不对的

。最好的考试时间应选在培训后的1~2个月，利用这1个多月

的时间来巩固老师讲过的内容，以及对写作和口语的主题进

行准备是必不可少的。 另外，考生也应在这段时间培养考试

的氛围，像考试前的1~2个星期进行每天的模拟测试，坚持每

天按限定时间完成限定数目的题目，帮助自己熟悉考试的节

奏，培养考试时良好的心理状态，这对考试有很大的帮助。 
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