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雅思成绩，打开信封拿出成绩单，L 7R 7 W 6 S 6,正好达到要

求我考的G类，但是需要2个7。这次考试运气还不错，听力

的section 2正好和我上一次考的一样，都是v68 section2,而且头

三个section都很容易，所以越做越有信心，第四个很难，但

是整个卷子判分应该判的较松，考完了我自己估计错的大概

在6~8个，要是判得严一点的话肯定是>7了。写作考了2次都

是6，本来也没指望能上7，所以上次考了6之后就没再怎么练

了，不过每周都坚持背四篇250字的短文。短文推荐背诵空中

英语教室的音画每日谈，我每天上班都去沪江下载一期，文

章短小精悍，里面的生词非常有用，而且背起来也很容易，

半小时就能背下来。我以前背新东方的范文50篇，每篇要花2

个小时⋯⋯那个太长了，而且词不够实用。这样的背诵对口

语和写作都有好处。听力我以前一直听VOA,但是ielts是英音

，有一定的适应问题，所以这次考前2个月我一直坚持听BBC,

考试之前又把剑桥的录音精听了一些。强烈建议精听剑桥，

口音和雅思最接近，最好考前两周耳朵里天天塞着耳机放，

很有帮助。考试前我听了CRI的访谈节目，每周一三五半点放

（3：30,4:30,5:30⋯⋯），虽然说的很快，但是都很好懂，比

较适合泛听和练口语。阅读没什么说的，我以前考过GRE,所

以一般的阅读都没问题。关键还是词汇量，词全认识了，文

章自然就看懂了。口语上了2期戴尔的外教口语班，觉得比较

适合那些不太敢开口的人去上，上第一次觉得进步比较大，



第二次觉得一般了。关键还是靠自己平时练，我第一次上时

要求自己每周都有进步，平时就狠下了一番功夫练，所以进

步很多，第二次时没那份狠劲了，效果也差多了。其实雅思

的口语很有规律，准备好了6分应该没问题。我两次问的问题

都差不多，都是先问姓甚名谁，来自哪里，然后要求描述一

下住处，以及家里附近的情况，然后给小卡片。我觉得卡片

的问题很关键，运气好了，碰上比较喜欢的话题就能说得好

，运气不好碰上的话题没得说，英语再好也体现不出来。我

第一次遇上的问题就特别不好说，估计我用中文都说不出什

么东西，最后给了我5分⋯⋯但是口语一定要经常说，我考完

后2个星期没上口语课，再上课说起来就觉得涩了好多。不管

怎么说，准备雅思花了我大半年的时间，虽然分数不算太高

，但是确实每考一次都能实实在在地感觉到有所进步。雅思

考得还是很科学，至少我觉得比托福,GRE好，我也一直都不

相信那些雅思速成的东西，英语毕竟是一项需要扎扎实实掌

握的技能，不管出国与否，学好了，终身都会受益匪浅。
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