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载请注明作者和出处！发贴：IELTS8 考前一周冲刺从12月10

日到12月17日是我考前一周的冲刺。现在已经过去一个月有

余了，我只记得大概做过什么，时间和数量可能会有点出入

。我的考前一周冲刺主要是为了调整状态，找到做题的感觉

。针对我个人的情况，我选择了综合做题和总结。我在这一

周做的题目比较多，这跟我个人特点有关，也许跟很多人的

习惯不符。阅读：10号那天下午，我重新看了自己做过的剑

三，剑二和真经的阅读题目，看看那些经验教训，算是对阅

读做了总的回顾，有了总体的把握，经过之前的“痛并快乐

着”，此时我的阅读应该说已经调整到了最好的状态。听力

：也许有人有点印象，我在张皓老师的版上曾发过一帖问大

家：考前一周听力状态下滑怎么办？答案是：把状态找回来

。也许因为我此前一周大部分时间都花在在阅读上面，所以

听力有点生疏了。我手头上已经没有书面的听力test可以做，

因此我分两天做了两个pdf版的test，为了不听坏感觉，两

个test都挑了我认为比较权威的。第一个是剑桥specimen，另

一个是Insight Into IELTS（不记得是1还是2）里面的。没记错

的话，两个test的共同特点都是3，4section都是填空题，

半outline半summary的样子，都比较难，其中Insight那个

的section 4差不多登峰造极了，加上pdf做的不太清晰又没法

做笔记影响了我的判断，前者我错了9个，后者则历史性的错

了两位数：11个。因为我通常听力都不会错超过5个，因此简



直是两次巨大的打击。痛定思痛，我把这两个test的录音和原

文听和看了几遍，重温了新东方听力笔记和听力分类词汇。

应该说这两个test把我在听力中容易出现的错误都暴露出来了

：词尾的-s, -ed,题目中可能出现的陷阱（最后原则）等等，

让我不敢对听力掉以轻心。不过这两次的失败并没有太大的

影响我的信心，这点是非常重要的。写作：重温小作文的词

汇和句型以及不小心在quoteland.com上看了一些关

于education的quotes.口语：继续模拟口试，到星期四的时候

由于还有些topic没有讲过，于是我跟我的男友一边吃宵夜一

边讲那些topic，也就是只练习了第二和三部分，10到12分钟

左右。我到18号晚上才把topic全部想完。考前模拟：我在11

日做了一套题目，14号的时候做了最后一套模拟题，17号中

午做了specimen的阅读，40分钟做完，错了一个。有的人问我

，是不是要做很多的题目才能培养感觉。其实不然。仿真度

高得足以信得过的雅思模拟题目并不太多，不外乎剑桥系列

。乱七八糟的题目做太多了反而坏了感觉。重要的是，做题

目要做得清楚明白，为什么对，为什么错，好好利用每套题

，针对自己的弱点进行练习。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


