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现在已经是第六篇，也是最后一篇了。两个月准备雅思的过

程感触很多，因而不知不觉写了好多篇文章，只是想除了9

，7.5，8，8；8之外，可以留下一点别的东西，让我回首的时

候，不会只记得几个数字。希望我写的东西对大家有点用处

。这篇讲的东西会比较杂。复习计划从九月到十一月，我在

新东方断断续续地上了8天的雅思班（一共10天，逃了2天）

，上课前对雅思一无所知，上完课之后总算对雅思有了比较

全面的了解，也知道了100test这个网站。课程结束便报名参

加12月18日的考试。从十一月中到考试前是真正用心自己复

习雅思的一个月，主要是做针对性练习和模拟。听力：我自

己觉得听力方面没有太大问题，因此主要是保持状态。前两

个星期的每个星期有两个晚上会做听力。第一个晚上做题，

因为新东方的听力教材里面的test我没有做完。一边做，一边

把不确定的地方和蒙的地方标出来，做完对了答案之后，不

确定的地方重听一次，看看为什么不确定，哪方面存在问题

。另一个晚上是听写前一天做过的题目。在宿舍不想做别的

事情的时候，我会看看National Geographic的节目，权当积累

和练习听力。阅读：上完课之后，我买了《雅思阅读真经》

作为针对性练习的主要用书。我花在阅读上面的时间比较多

，每星期至少有三个晚上花在阅读上，加上没课的下午，时

间就很难计算了。真经里面每种题型大概有6篇文章，我一般



是分两到三次做完一种题型。做完题目对完答案还会再精读

一次文章。有些部分很快就可以完成了，比如flow chart

，matching之类我比较擅长、正确率高的题型我都没有花费太

多的时间，重点放在list of headings, summary和True/False/Not

Given。真经中有小部分summary的题目的答案是原文中的单

词的变形，有的甚至在原文找不到，这种情况在真正的考试

中大概很少出现吧。TFNG是我错的最多的，因此也是我花费

了最多时间的，加上《黑眼睛》里面的题目，一共做了十几

篇文章，也参考过很多无忧上面的经验，最后形成自己的做

法，具体的过程在阅读篇已经说过。总之，我前后一共用了

三个星期的时间，完成了阅读的分题型针对性练习。写作：

看完了新东方写作教材里面的所有例文，看了一点吴建业老

师的《最新雅思考试胜策写作》，知道十大原则。在三个半

星期里我写了20多篇小作文和大约6篇大作文，一方面对照参

考范文找出自己的不足之处，另一方面训练时间的控制能力

，最后终于把总时间控制在60分钟以内，对小作文中用到的

词汇句式都比较熟悉，掌握了一定的分析数据的方法。剩下

的还有一些文章是看了题目之后在脑海中进行构思，再对照

范文进行比较。口语：开始准备老师给我们的雅思口语话题

，写出每个话题的提纲。前两个星期每天坚持跟读雅思听力

材料，后两个星期大概每星期有5个下午跟partner进行模拟口

试，每次15分钟总时间一个小时，全过程录音，晚上听自己

的录音，找出不足之处。（诊断性的）模拟：前两个星期做

了两套完整的模拟题，一套是剑二的，一套是剑三的。严格

控制时间，做完之后对答案，然后分析对错的原因和存在的

问题，主要是为了找出问题，在这一阶段进行针对性练习。



第三个星期我做了两套模拟题，作为考前一周冲刺的热身（

其实也是因为题目没做完会觉得浪费。） 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


