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次的憧憬有朝一日坐在这里写一篇这样的文章，今天终于可

以实现了。刚刚拿到十二月十一号的雅思成绩：L：7.5 R: 6.5

W: 7 S: 7 OVERALL: 7尽管到现在我也不认为这能代表什么,但

我仍然很愿意把我这一年多来的经历与心情与大家分享.我

在2003年的暑假参加了新东方的雅思培训班,觉得讲得还不错,

至少让我明白了该怎么准备雅思,到了九月份我正式开始准备

第一次考试.在那之前我觉得自己的英语水平还算不错,四级84

分,六级70分都是一次过的,于是我只用了一个半月的时间,而且

是白天上课,只有晚上才抽出时间看那么两三个小时,其中我还

将大部分时间都用在写作上,因为以前从没真正接触过英语写

作这东西,所以写作文真的占据了我那时的绝大部分时间.但是

我却没有意识到我的写作陷入了一个极大的误区,这个问题我

会再写一篇文章单独来说.当年十一月十五号我在哈尔滨参加

了第一次雅思考试,成绩: L: 7 R: 6 W: 5 S: 6 OVERALL: 6. 拿到成

绩时心里多少有点沮丧,原本以为一次就能过呢,尤其是对作

文,失望至极,但觉得毕竟是第一次嘛,付出的努力也不算太多,

就也没太往心里去.2004年2月份,我开始准备第二次考鸭,那回

我算是付出了血本,大三下学期我们开了十三门课,我几乎前三

个月都没去上过课,天天憋在自习教室里,经常是一天只吃一顿

饭.现在回忆一下,也真记不得那时候都天天干什么了,大概听

了好几遍英语中级听力,作文又是狂背狂写,一有时间就和同学

说口语.今年的四月二十四号我参加了第二次考试,结果怎么也



想不到会栽在阅读上,阅读没做完,几乎有一半是蒙的.最后成

绩:L: 6.5 R: 5 W: 7 S: 5 OVERALL: 6 对于这次考试的结果对我的

打击是很大的,我甚至开始怀疑这个考试的公正性,因为我周围

只复习过一周且英语基础很烂的人也都考到了六.后来我的一

个朋友对我说,有的时候有实力的人未必能考出好成绩,但能考

出好成绩的人一定都是有实力的人,如果你不努力提高你的实

力,那么你是绝对没有希望考出好成绩的.我痛定思痛之后觉得

就算是为了给自己一个交代,我也要再考.于是八月初,我又投

入了我的第三次雅思考前准备.尽管在九月末十月初曾经为了

是否接受保研的事情而心神不宁,但是我从没想过要放弃这个

考试,我觉得我一年多的辛苦必须要为自己讨个说法.在最后这

次将近四个月的准备过程中,我完全改变了我的复习策略,我并

不是针对雅思而是从全面提高我的英语水平上来准备,我除了

听有关雅思的资料外,我基本每天都听一小时的BBC新闻,每天

看一张china daily.每天背一篇新概念作文.到了后来我真得把

这些东西当成一种兴趣来做了.而且我发现当你学到一定的境

界时,其实一切就都顺其自然了,英语本来就是一种语言,掌握

语言是人类天生的本领啊~看了这么多,你应该能发现我绝不

是那种资质很高很聪明的人,否则的话我也不至于用这么久才

拿到自己想要的成绩,我想说的是,只要你工夫下得到,心态摆

得正,其实上帝对每一个人都是公平的,真的.我真的很感谢我

这一年多来的考试经历,它不仅全面提高了我的英语水平,也使

我变得更加坚强,这种苦真的不白吃!罗里罗嗦写了这么多,下

面我谈谈我各项的复习情况.听力: 英语中级听力这本书真得

很好,我建议大家都老老实实得听一遍,要精听.此外有条件的

话每天都用MP3录几个BBC广播来听,百考试题网现在就有这



样的专栏.向大家介绍一个网站:听力特快 listeningexpress.com 

这个网站里的听力资料很全,除了新闻还有许多专题英语节目

也不错,听起来不会觉得累.还有网站里最后一个空中英语教师

的中级版也很有意思,听这个不光提高听力还提高口语水平,就

是时间稍微长了点不过我还是很推荐.关于鸡经的问题我也不

想多说,关键在于你对自己有没有信心,我建议水平还可以的人

把鸡经里的生词被一下就好了.另外,听力考试中一个特别需要

注意的地方就是:concentration!真的非常非常重要,平时一定要

多修炼.阅读:阅读一直是我的弱项,我也不敢说什么,我将阅读

考试比喻成打仗,你唯一的敌人就是时间,最近的阅读考试都是

越来越难,你要有充分的心理准备.平时练习时最好按五十分钟

来计算,这样你才能把考试中可能出现种种意外的时间都留出

来.千万不要低估阅读啊,很容易得分的项目要尽量拉分啊.口

语: 其实我这一年中最大的收获是口语,个人认为口语是提高

很快的项目,从张不开嘴的阶段开始练一周你就会发现有很大

的收获.一定要多说,和自己说也行,我经常是在走路的时候想

到什么说什么,还经常把自己设想成站在讲台上面对下面一大

群观众发表讲演,这样很锻炼你的随机表达能力.考试的时候尽

量讲得慢一些,TOPIC一定要准备,即使不为应试,在准备的过

程中你也会学到很多.一口气写了这么多,但是我感觉还有好多

没有说完,希望这些能对大家有点帮助.最后,我觉得,大家要有

不为雅思而考雅思的心态,从全面提高英语水平来下手,毕竟你

考鸭的目的是为出国,英语问题是你早晚都要解决的,与其将来

痛苦,不如现在吃苦.还有就是,对于那些考过好几次仍然拿不

到满意成绩的人,千万不要灰心,运气不会一直和你作对,相信
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