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载请注明作者和出处！6、做剑一的同时，开始准备写作。写

作我就是买了吴建业老师和杨凡老师的书，然后根据杨凡的

预测开始一篇篇的写。倒是不一定能碰上原题，但是基本上

杨凡预测能涵盖雅思写作所有题目的大体范围，什么学生生

活，家庭啊，媒体啊，文化啊，环境啊什么的，大家上了课

都应该了解，呵呵，这些是可以通用的！比如写英语，也可

以谈文化谈民族多样性和独特性呀。7、然后就到了四月份了

。我坚持每天上午做一套剑二和剑三的模考题，总结。晚上

临睡前背背100test姐姐预测的机经。下午就准备写作和口语

。写作我开始总结什么五段法的固定结构，还有就是discuss

的那种结构，就是两边都分析，最后给出自己观点的那种，

我也不太记得叫什么名字了。总之就是总结固定句式，然后

把每一类话题，什么媒体，文化，家庭，学生的比较多用的

词汇总结出来背一下，把杨凡课上的预测题写完了。基本上

写了10－12篇的样子。考前最后一个星期我才看的小作文，

因为句式比较固定，所以不难。我第一天把固定词和句式背

了，然后看了一些图和例文。第二天拿剑三的四篇小作文，

写了一下，然后在对照例文分析自己的思路和语言哪儿不好

，再修改。对了，说到这里，推荐一本书，就是胡敏的剑三

经典课堂，不错。他的例文和要点句式词汇分析，包括口语

都不错（不过我没怎么看口语，因为来不及了）。这本书我

做剑三的时候分析错题原因的时候看了看，然后就是重点看



了看他的写作部分，看了他的讲解和每一篇例文。8、四月份

开始准备口语，我找了我的一个同学过来和我一起准备topic

，一开始准备的很多，每个topic都写两三百字吧，然后就说

说。后来发现进度太慢了。到了4月9日以后，我就看着从网

上下的别人总结的答案开始准备Part3的问题，然后遇到没有

写过的Topic就写个100来字，想想有哪些点可以说。这里我

强调一个表达时的态度问题，我4月11日那天和我家那口子练

口语，然后就被指出一听就是背的，何况背的也不流畅，当

时被打击的信心全无。后来想关键就是因为把topic都写在纸

上了，总觉得写了有一些好句子好词好不容易查出来的就要

用，然后就总想着怕背错了，所以就十分不自然。其实口语

关键是交流，是你有一些想法表达给对方，应该是很自然，

一边想一边说，然后是会有修正思考的，不是说流利的一秒

都不停就是好的。我觉得考官如果觉得你是背的就不会给高

分甚至临场换题都是出于这个道理。所以关键是自然，是交

流。每个Topic想几个点，然后把自己表达的句式固定下来，

再准备一些Topic的相关词就可以大胆的开口说话了！要自然

，看着对方的眼睛，把自己的想法讲给她/他听。9、临考前

一天，我家那口子请假回家陪我准备：）感动ing！主要是把

网上预测的写作题大概二十多道，过了一遍，想了想思路，

然后看了看自己写过的那些文章，巩固了一下固定句式和相

关单词。又背了一遍机经，事实证明临阵磨枪还是有用的：

）考完笔试回来，开始看着大家的机经不停嘴的说口语Topic

。要强调的一点是，我觉得考试当天一定要早起，然后喝杯

咖啡，笔试时先在家听一套听力打通耳脉，车上可以再想想

写作的固定句式，口试时把Part1、2、3连着说一遍，想想机



经的Topic怎么说。这很有用，因为能让你一考试就进入状态

，往往早上想过的句子和词在考试里都能最快的调动起来。

总的说来，我做过的书不多，基本就是黑眼睛听力，阅读真

经，一本单词书，剑桥三套题和剑三经典课堂。然后就是准

备了10篇左右的大作文，4篇小作文，和基本所有的口

语Topic，背了听力机经。关键是信心和方法，一定要有的放

矢的准备，找到适合自己的高效率高绩效的复习途径，然后

就是坚持。感谢我家那口子，他在我之前的决定考雅思和这

两个月的复习中都给了我坚定的支持和闪烁着智慧光芒的指

导，呵呵，假公济私的酸一下，你们看，现在连我在无忧上

看帖子和发文的id都是他的，他给我搜集了几乎所有的资料

，帮我制定计划，并督促我完成，呵呵，其实我很懒的，好

多次都想放弃，连考试前一天都说不想考了，还仿佛很委屈

的哭了，嗯，实在是觉得坚持不下去，都是我家那口子一直

坚定的、“严厉的”支持我，鼓励我，督促我，陪我准备写

作、口语，每天下班回来给我做饭，出差也一直惦记着我，

天天打电话询问我复习的进度，给我传他搜到的复习资料和

经验。我的好成绩是我们一起努力的结果。感谢我的父母，

他们每天一个电话给我鼓励，告诉我要坚持，每次和爸妈打

完电话我都心静下来很多。昨天查成绩也是我妈晚上提醒我

来着，说你晚上查查没准成绩就出来了：）我爸妈和我家那

口子在我考试期间都承受了和我一样重的压力，我知道他们

也都很辛苦！真的很谢谢你们！最后感谢网上那些热情的提

供资料的考友们，什么雅思大礼包啦啥的，受益良多。谢谢

过来陪我准备口语Topic的同宿舍的姐姐^_^。至于100test的

机经，呵呵，我就不多说啦，大恩不言谢嘛，我的听力满分



很大程度上都是得益于此。但是我也要提醒的是，经验虽好

，机经虽好，重要的还是自己的努力与总结，只有付出了，

坚持了，好运气才会站到你这一边，只有把握适合自己的学

习方法，才能保证高绩效。bless所有正在努力的人！ 100Test 
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