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说我怎么备考的吧。我两次考雅思准备听力和阅读的方法是

一样的，因为我在第一次考雅思的时候拿到比较好的成绩

（7.5,7）。关于听力，首先要熟悉背景词汇，还可以通过看

机经来熟悉。但是我个人认为前两个就足够了（记得是“看

”机经，在考前一个月时不需要背机经，否则你将会依赖它

而没办法提高实力）。先复习笔记，然后通过重做上课做过

的题，看看自己是否很好地掌握了听力技巧，做错了要反省

为什么做错，刚刚为什么会做这个判断，找出干扰的因素，

挖掘引导答案的信号词；做对了的话也要总结出自己的经验

，看看用在别的题上是否可行。阅读我也有用这个方法。因

为雅思有价值的题不多，要好好利用这些仿真度高的题。接

着就开始做新题，一套题至少做三次（用铅笔做题，做完以

后擦掉）。做题时千万要保留三套题，等考试前十天冲刺。

通常是第一天做两套题，做完以后看看错的地方，但不

看scrip，反省错误；然后第二天再做这两套题（做前擦掉答

案，在做错的题上做个标记），做完后看看是不是还错同一

个地方，或者错新的地方，反省。第三天跟读两套题的scrip

，找出自己miss的信号词或者错听的答案。当题全都做完后

，离考试时间估计也不多了，把留出的最新出的仿真度较高

的题做一遍，看看自己的准确度怎样，技巧掌握好了没，还

是要反省错误。同时要开始背机经。但是要是遇上像我这次4

月的新题的话，实力还是必要的。 关于阅读，要逐个题型攻



破。我把passport,启德的阅读书和剑桥123的题根据题型和技

巧分类，例如：short answer question和选择题为一类

，tables,notes和sentence completion为一类，diagram和flow chart

为一类，matching headings,summary,t/f/ng单独练习。通过这样

的分类练习，不仅可以发现自己的弱项在哪，还能训练

好scanning和skimming的能力，更重要的是总结每个题型的答

案出现规律，特征。在此我就把我总结的规律告诉大家吧，

不知道对你们有没有用：short answer题一定要注意同义转换

和判断答案词性；文章为because a,b but c的话，问why时要回

答a,b,c.文章为a(解释1)，b（解释2），题目问a和b的意思时，

不应回答括号中的答案，应看上下文有否总结的句子；此类

型体按顺序原则出题。Flow chart题先研究流程图结构，找

到fix，然后用题中特殊印刷体定位，这种题型也是顺序原则

的。Gap filling题注意语法，清楚要找的成分和词性，如果找

到两个以上的答案，仔细看题干（修饰词等）再match原文，

不可以用example定位，这题也是按顺序原则。Matching题不

是顺序原则，heading题如果选项有“traditionally”证明对应

段以过去时为主，且通常为首段；如果选项有“have been 

⋯.before”对应段有new thing或the first time出现；选项中有

“cooperative”证明对应段应有多个当事人。Summary则

用example定位，该段以下的两三段找答案，答案通常是主题

句或者是有信号词例如however引导。y/n/ng题我没总结出什

么好规律，就是选项中的关键词要是题目中没出现的话就

是ng，注意这题型有个好处就是按顺序出题，还算好定位，

通常ng在5题中出现一个，在5题以上的话2~3个。Ps阅读机经

也是蛮有用的，这次的8分也有它的功劳，因为你可以熟悉文



章大概的结构和内容，让你比较快的定位答案，也可以用

点common sense也答题。 写作我就没有什么好经验了，因为

我两次都没写完，不是我没话可说，是我思考得比较慢，写

得不快，但是gz比较奇怪，他两次都给我六分。写作当然离

不开吴老师的十大原则和高分胜策的idea啦，其实作文除了句

型和词汇以外，我们需要注意框架和自己的idea。框架方面，

如果设一个比较万能的，但是不缺乏复杂句或高级词汇的话

，你的作文基本有6分（我想我的作文就是框架拿分的）。自

己的idea是因为只有你自己的想法你才会很顺畅的表达而且不

会自打嘴巴，但是要是单纯的抄的话，你在拓展观点的时候

会很大的落差，gz一看就晓得了。小作文的话，一定得多练

，每天一篇，因为你在不注意的时候会经常犯语法错误而且

表达不清。背点范文范句我觉得蛮有用的，但是千万不要象

我那样花半个小时写小作文。大作文的话两天一篇。建议遇

到argument类型的写等分式，比较容易拿高分，而且也好凑

字数。Ps考前不要相信作文预测，否则你会打乱自己的复习

计划，忙着去写那些奇奇怪怪的题。考前宁愿多看看范文，

多练练笔或者review以前自己写的文章都比相信作文预测的强

。 口语的话，每天抽半个小时到1个小时练习，你将会发现

有很多大的区别，别忘了要录音，看看自己的声音有

多bizarre，你就会发奋地去纠正发音和停顿的方式。在网上

搜集较新的Topic来练，教材的话我推荐吴建业和黄若妤老师

编的高教出版社的高分胜策口语篇。当然最好有partner。提

醒各位烤鸭千万不要recite，象我第一次考的时候part2 recite了

，就只拿了5分。第二次考的时候觉得结结巴巴的，没说出几

个有水平的词来，就拿了6分。还要注意eye contact，来表现



出自己不是背而且很有自信，我第一次就是眼睛一直忽悠，

所以。。。。 不知道上面我说的经验对大家有没有用。当然

每人有不同的学习方法，只要适合自己的就好了。呵呵good
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下载。详细请访问 www.100test.com 


