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成绩--6.5 一个在职二进宫懒人的烤鸭经历！！我是3.19在广

州考的A类，今天查了一下成绩：听力：7 阅读：7.5 作文：5 

口语：6，总算有6.5了（今天居然是愚人节，ft）。因为有了

这两次烤鸭，有些个人经历想和大家说一下，大家当故事看

吧：我是个在职人员，2002年毕业的，今年已经25了。大学

期间就没怎么好好学过英语，第一次考4级就以60分的成绩通

过了，最后一个完型填空都没时间做了，全填了B，就这样混

过去了，标准的“六零好汉”一族，可那个学期的英语期末

考（号称学校三级）又没过，faint，所以就出现了补学校3级

英语的课，4级却不用再去上的滑稽场面。。。（学校当时规

定，国家四级过了，学校四级的分数就是国家四级分数 10分

），6级就更不用说了，不过是每年交两次钱给国家某部门，

大学英语就这样混过去了。。。毕业快三年，一事无成，女

朋友也没有，萌生出国念头，决定烤鸭，去年12月号考了第

一次，总分只有5，听力：6.5，作文考得最差：4分。因为要

上班，所以前前后后复习了虽然有快半年了，但是效果很差

，这半年里自己练的最多的是听力，因为我懒，也因为每天

要上班，下班回来真的是没什么精力了。。。练听力最舒服

，所以没事就听，之后的考试也充分证明了这一点，听力考

得最好，作文是一篇没练过，懒啊，真的是懒，明知道作文

最容易提高，可就是不想写，拖着拖着，就到考试前一天了

，突然发现自己作文还一篇没写过。。。。胡乱背了些例句



，套句，第二天就上考场了，成绩可想而知，4分，阅读和口

语都是5，拿到成绩后，很无奈，很矛盾，想放弃了，又不甘

心，觉得自己还有潜力可挖，思前想后，长痛不如短痛，决

定以最快的速度再考一次，再考不到就拉倒，掐指一算，3

月19号是最近的一次，还是网上报名，方便，鼠标一个click

，1450出去了。。。然后在环球报了个晚班，春节期间的，9

折，班上总共12个人，人好少，觉得不爽，不过还是坚持上

了，中间缺了一个星期的课，因为出差，这两个月的课总体

感觉，听力口语帮助不大，和自己练效果差不太远，阅读和

作文帮助较大，高sir教的阅读让我感觉不错，他的方法不是

单纯的解题技巧，这点和新东方教的很不一样（因为我买过

一些旧的新东方的雅斯资料，其中有一本阅读上面都印好了

笔记的，我第一次考之前的阅读就是按照新东方的一套去练

的，太过偏重解题技巧的方法让我在第一次考试中无所适从

），而是教你如何正确的去阅读，更多的是速度方法，连阅

读时，眼睛如何运动都有阐述，这点对我帮助很大，虽然在

听他讲方法的时候，心里还是有所怀疑，但时间不容许我再

去怀疑，过了春节，我连背单词的时间都没有多少了，所以

我就是按照他的方法去练的，事实证明高sir的方法很适合我

，在我做剑桥3时我感觉出来了，考前一个星期，每天练一个

测试，每次都是错10-12个。 100Test 下载频道开通，各类考
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