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E8_8B_B1_E8_AF_AD_E4_c10_188096.htm 听力：我平时练习

时一般能错在10个之内，这次考试略有失准，但也算中规中

距。我的复习材料很简单，就是剑桥1-4和花花听力词汇以

及807听力单词。听力的陷阱词、提示词、“波浪式”的答案

出处等机巧大家都应该知道，我就不多说了。我认为多听多

跟读是提高听力的唯一途径，方法技巧只是用来锦上添花。

所以，我建议时间充足的鸭友们每天应该有2-3小时练听力，

然后跟读，除了剑桥之外可以听中级听力；时间紧张的，我

觉得听好剑桥4本就够了，因为多就会不精。每听一份题时，

都应该严格模拟考试，包括填答题卡，以培养出临场的感觉

。感谢花花细致周到的指点！口语：考前没想过得7分，但是

考时的发挥让我考完就憧憬7分了，呵呵~准备时就老老实实

地写写话题卡片，多读，熟悉近期的机井，在此感谢论坛上

鸭友们的宝贵经验和资料！没能找到练口语的伙伴，只能傻

傻地自言自语，呵。我的考官是一个挺和蔼的中年女性，面

善给了我不少放松感。就像以往鸭友的经验，流利是最重要

的，这点怎么强调都不为过，千万要避免冷场的现象。我当

时就blabla有如滔滔江水连绵不绝又如黄河泛滥一发不可收拾

⋯stage 2时我咆哮了2分钟还没完，考官只好掐了我，我考完

还担心会不会影响成绩呢。其次是自信，最好能做到考官问

完后立即反应，马上回答，给考官一个你胸有成竹的印象。

另一点我个人觉得就是礼貌，除了开始的greeting: it’s really

nice to meet u, may I have a seat和结束时的thank u for the



interview, wish u a very good luck之外，有一个细节不知大家有

没注意过，就是：考官给你用来take notes的铅笔和本子，你

在结束时有没盖上笔套和把本子合上，整齐地放好？这虽然

是个细节，但是由于interview是有挺大主观成分的，除了你的

口语水平之外，考官对你的印象很重要。要知道，你的成绩

是你走出考场后考官才打出的，所以不要只以为她/他关

了mp3就一切都成定数。另外，有趣的是，考后几天我去IDP

出来时，竟碰见了那位考官，她还能认出我，我们微笑以至

问候，哈哈~真应该请她吃顿饭~阅读：这个项目是我的传统

强项，呵呵。平时练时一般错在5个之内，还指望能得8分去

启德领奖学金呢，呵呵~（启德的老师听了一定：汗，好险

啊~哈哈），玩笑 ~7.5分我很知足了。我在这里想说的是，单

词绝对极其重要！如同我在听力部分说的，技巧都是锦上添

花用的。所以准备阅读想得到一个好成绩，背单词是第一步

，是基石。理由很简单：啥比能读懂更好？而且，考试时间

是很紧迫的，单词量的大小与速度的快慢成正比。有的题型

必须读整段或者整几段，速度的问题就更凹显了。我很同意

高SIR说的，背单词表效率太低，最佳方式是通过文段来记忆

，这里就有个积累的问题了。其次是熟悉雅思阅读的出题思

路和习惯，这些培训班的老师都会详细地讲。顺便说一下，

如果是复习雅思，建议有条件应该去去培训班，雅思的题型

很活，不像TOEFL可以独自搞定。声明一下，绝非广告，是

我的体会，我之前考过TOEFL的。个人很欣赏高SIR的课，浑

然一体结构严谨，高SIR不愧是professional teacher阿，谢谢你

！写作：我想这次碰到这个题目：用动物做实验应该不应该

？是幸运的，比较简单有话可说。我个人准备作文时，主要



是模范高分范文，收集比较好的语段。我强调这里是语段/句

，因为语段/句才是表达意义的核心元素。比如我就背下了这

些优美的句子：We may never reach an ultimate resolution to

human inquires, but never would we cease to delve. /People who

work hard help themselves make their own luck by getting ready

when opportunity knocks. /A galaxy of sages has stepped out their

efforts in discovering the myth confusing the human beings. / In

order to ⋯, people learned to doubt, to face a diverse array of

uncertainty like enigma, to wade without light, to surmount the

mountains of disappear, to give their own judgments, however

painful it may be, and whatever difficulty it may encounter. 文章的

结构我就采用了“the advocates embrace that⋯. the opponents

argue that⋯”的正反两面论述方法，很实用也符合老外的思

维习惯。吴老师的“个性八股文”很受用，个人感觉精髓就

是“经典框架 个性语句”。谢谢吴老师的指点！ 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


