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到的成绩：听力6，阅读7，作文6，口语6，总分6.5，虽然成

绩很一般，但刚好够申请的学校的要求，也就知足了：）下

个月就要飞去英国，在此之前，将自己的一点经验奉上，这

么久了还是第一次发贴，呵呵，希望对大家有用！：）漫漫

复习雅思的历程一言难尽，但可以肯定的是100test论坛上的

帖子给了我莫大的支持和鼓励，当然全奖的诱惑也吸引着我

（财迷，嘻嘻：P），才让我有勇气考了两次雅思。。。。个

人基本情况：2002年，大二下过四级80，大三上过六级62，

研究生是免试推荐的，所以六级之后再也没有看过英语，烤

鸭之前从来没有参加过任何出国考试（压根没打算出去：P）

，可以看出我的基础一般吧。第一次雅思：2月份决定考，先

研究了雅思是什么东东，然后3月底才开始准备（因为做项目

没有时间，sigh，可怜的研究生），准备了不到一个月，主要

情况：考试时间：2005年4月16日学习方式：自学听力：剑

桥123（那时候还不知道听中级听力）阅读：剑桥123（没买

其他书，小气吧：P）作文：考前写了5篇，没修改口语：练

习大概5个小时，卡片研究了大概5张成绩：听力5.5 阅读6.5 

作文6 口语6总结：考前对雅思估计不足，以为6.5挺容易的，

岂知犯了很多错误：听力：平时练习极其不足，加上雅思听

力和四六级不同，要求听要点而不是大意，自己没抓住重点

，结果惨败！阅读：平时做题的难度不够，考试的时候比较

慌张，比平时的水平有所下降。作文：就那么个水平了，但



是相信多准备一些好句子应该可以更好。口语：就那么个水

平了，但是多准备一些卡片还是可以更好。之后就开始和学

校磨牙，希望可以6分过关，到5月被告知如果要奖学金的话

必须6.5，恰巧赶上一个大项目，我哭~~~~项目5月底结束，

之后赶上毕业生们bg，学期末聚餐，整个腐败到6月下旬，终

于下定决心再考一次雅思.......................第二次雅思：总结了上

一次的经验，分析了自己的成绩，作出如下判断：由于时间

只剩不到1个月，要考6。5要在听力和阅读上下功夫，作文和

口语放弃复习。考试时间：2005年7月23日学习方式：自学听

力：大力推荐中级听力，建议做15套以上，对雅思大有帮助

，事实上我也只听了中级听力，然后把剑桥123重新听了一下

，202也听了一点，那个比较简单，听听就当放松了，切记听

力提高非一日之功，最后20天我几乎每天听5个小时以上，狂

练听力！阅读：大力推荐雅思阅读真经，由于经常可以和考

试题目主题一样，不但做了练习，而且可以熟悉考试内容！

事实上我也只做了这个，然后经常找点优美的文章和科技文

章看看，帮助阅读和作文。作文，口语：sigh，没时间练了。

。听天由命。。。。成绩如上所述，感觉自己的策略还是比

较正确的。因此建议如下：1、一定要针对自己的情况进行加

强学习，对症下药才更有效！！2、听力切记不要大意，因为

和以前考试的方式不同，注意总结听写的单词和多进行精听

，中级听力有趣又适用，强烈建议，但同时要注意多听真题

，找考试的感觉。3、阅读在平时做的时候要特别特别注意好

时间，每做完了一套一定要分析为什么出错，避免错误再次

发生，当然到最后我也没弄明白n和ng的问题，还是老出错，

呵呵，4、作文没复习就不说了吧，感觉还是平时积累比较重



要。5、口语还是应该多准备几大类备用的，像人物，场景，

经历等等万能的，考试的时候不停的说感觉就没啥问题，反

正我觉得我说的不咋地，如果想考6分以上恐怕要好好注意用

词什么的了。考完两次之后就是一个累字。。。心累多一些

吧但是也明白了付出多少收获多少的道理，如果想考高分一

定要有充足的复习量！！雅思并没有那么难，对照我的基础

希望大家都能合理给自己定位，考到自己需要的成绩！！！
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