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开始准备雅思考试，报了７月２３日考试。之前一点经验也

没有。自己觉得阅读和口语没问题，最担心的是听力， 还有

就是写作。四个科目我都必须考过６分才符合移民要求。考

试结果还是很不错的，其中阅读得了满分。以下是我的体会

听力我买过的听力书：雅思听力起跑线，朱宁编著，知识产

权出版社。８０天攻克雅思听力，江涛著，石油工业出版社

最新雅思（IELTS）考试笔试全真模拟题， 郭翔李响蔡斌著

兄弟们，我把这些书名写出来不是给你们推荐的，我是搞给

黑名单出来，叫其他人千万不要买。尤其是那本８０天攻克

，那里边的听力要么是抄剑桥的，要么和雅思听力考试完全

没关系。我开始的时候读《８０天攻克听力》，我把那本书

全都做了一遍。其中的题目好难，题目顺序是打乱的，可能

第三题的答案在第一句话中就出现了，而第一题的答案要到

结束的时候才出来。也就是说你得先听完，把所有细节都记

住了才看题目。当时我就很愤怒，如果雅思听力是这样的，

丫不是考我记忆力么！哪里是考听力啊。考过了才知道根本

不是那么回事。其实，考试的类型和剑桥１２３完全一样，

难度也差不多。做过剑１２３的兄弟姐妹们都知道，虽然听

力分四段，每段１０道题左右，但是在同一段中不必一口气

做完，总是先听４－５道题，回答问题，然后再听余下的４

－５道题目。在真正的雅思考试里，也是一样的。所以说雅

思听力其实是很容易的，语速也不快。在市面上我看到唯一



真正和雅思题型难度一样的只有剑桥123， 其它奉劝诸位都不

必买。其实一个月来我所谓的听力训练（就是练那本80天攻

克）全是白费。主要还是靠平时的积累。多数人听力不过关

是不能适应语速。或者能听懂但是转眼即忘。我经常上网

找Radio, 例如 KTRH, KUOW， 这些在北美的Realplaer list 里边

都有，这些电台的内容都是新闻和谈话，还有类似听众投诉

和听众来电的内容，很有意思。我把这些内容录下来，再

用mp3工具加快播发速度重新录一遍，就这样听加快速度的

播音。边听的时候，边试图跟上播音的速度说出来。这个方

法很有效，不但练听力而且练发音和舌头的灵活性。开始的

时候很难，我都不知道自己在说什么，但是时间长了就习惯

了。其实我们小时候学说话好多时候是先学会发音后来才知

道是什么意思。学英语也是一样的。最难听懂的是交通讯息

。在新闻里面，播音员只有一分钟的时间播出当前的交通讯

息，因此语速很快。我又加快了播放速度，再加上地名，路

名和交通特有的术语（例如feeder, 匝道，Stall, 拥阻），因此

很难听懂。你们可以试一下，如果这个过关了，那么你的听

力绝对没问题。阅读雅思的阅读前三篇不需要通篇阅读，先

看题目，然后在文章中找答案。为了避免答错，我通常都把

文章中关于答案的内容圈出来。你必须把每道题目的答案在

文章中圈出来，这样就可以确保你的答案一定是正确的。我

的体会是，基本上每道题目在文章中都可以找到一个句子或

几个词来验证。我要郑重的提醒大家，“不需要任何推理”, 

也就是说如果你没能在文章中找到对应你答案的词或句，你

的答案是错的。只有第四段阅读才需要通篇阅读然后才看题

目做答案。其它三段无须通读，这是我的体会。这样可以节



省大量时间。考试的时候我大概只用４０分钟就坐完了，只

好在那里发呆。关于阅读我认为最好的方法是平时多读。每

天选500字左右的新闻或社论即可。头痛的是欧美的报纸网站

常被封杀，不妨试试新加坡或其他东南亚的英文时报，邮报

。写作我完全没有练过英文写作，我也不认为背句式或整段

作文有什么益处。我认为英文写作最注重以下几点：语法，

逻辑性，例证语法，语法的要点就是你必须熟练掌握我们高

中所教的英语语法，熟悉从句和虚拟语气，倒装，时态等的

用法。如果没把握，不要写从句，即使你是从句的高手，也

不要写从句套从句的复杂句型，因为老实说，读你作文的老

师也希望你写得简洁明了。逻辑性。简单地说就是要掌握老

三篇式的文章结构。这个结构放之四海而皆准：一，陈述观

点；二，分析原因并举例；三，总结并提出建议。比如，７

月２３日考试第一题，你的朋友要来你这里呆一周，但是你

没时间，你得写信给他另定时间。一，陈述观点，对不起我

这周没空。二，分析原因，我要出差，我要准备考试，我老

婆的大姨妈来了，我丈母娘要来。。。三，总结并提出建议

，再次抱歉我这周没空，下周如何？你看，就这么简单。再

来，现在媒体多了，有电视，有网络，有多媒体，收音机过

时了，你认为呢？一，陈述观点，收音机还没过时。二，分

析原因, 现在媒体可多啦，举例，电视有80个频道，家家宽带

上网，等等；但是收音机没过时，举例，开车的时候总不能

看电视吧，只好听；老年人玩不转网络吧，只好听，再说他

们眼睛也不好使啊，你老婆要睡觉了，你总不能拿电视的光

刺激她发威吧，所以只好塞上耳机听电台广播。三．总结并

提出建议。总之收音机没过时。有部分人还是需要的。提出



建议，电台节目要抓住这些听众，司机想听交通讯息，车讯

和长篇小说故事。老年人喜欢听健康节目。晚间催眠最好就

是谈话节目或者轻音乐。例证这就不多说了，例证在逻辑性

中已经说了。任何题目都能朝这个套路里靠， 多简单，无须

背什么作文，倒是平时要多留心生活中的实践和例子。口语

口语是不可能背出来的。一定要靠多说。我没到外企之前根

本不会说洋话，国内大学里教出来的都这样。我第一次面试

要讲英语可是我不会，结结巴巴词不达意差点没把面试的老

兄给憋死！但是我很幸运，因为进外企之后同事上级很多老

外，说多了就没问题了。要练口语，第一就是要听电台节目

，把发音练好。第二就是要找老外练，要有一个环境，全说

英语，现在网上有很多交换学习的人，加拿大，澳洲，英国

都有。他们想学汉语，何不跟他们一对一地练。口语考试还

有一个非常值得注意的问题， 就是不要有太浓的美式口音。

我的澳洲同事都以为我在美国长大，因为我老是听美国的电

台，口音很重。但是兄弟们不要忘记考官大多是英国人。也

许你们不信，但是真的，多数英国人不喜欢美国口音，觉得

那不是纯正的英语。我的英国同事听到我在播美国电台，非

要我改听BBC第五台，他本人在美国呆了三年，说道美国人

那些节目直摇头，一个字形容，“俗”! 我自己觉得口试的时

候就吃了亏，那个英国老太太不怎么喜欢美国口音。好啦，

里唆说了好多啦，以上是我的体会，我7月23日参加G类考试

，听力 7.5，阅读9， 写作7， 口语7， 平均7.5。 看到这个成

绩我松了口气，因为已经过了移民需要的四科6分啦。
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