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月29号，课程结束，之后就是自己的复习了。我想把自己复

习的一些方法写下来，大家看看能不能用得上。 听力：个人

认为听力是比较见功力的一个方面，没有苦练是不行的，没

有什么捷径可走。我的方法很笨，就是练习听写，材料就是

剑1到剑4的听力考试。具体方法是先做题，然后听

写TRANSCRIPT。一定要静下心来，这是一个很艰苦的过程

。一句一句地听，听一句写一句，没听懂的要反复听，然后

对照着原文改错。真的很辛苦啊，刚刚开始的时候听得我都

要哭了，不过一定要坚持，坚持了4天就会有效果。还有啊，

每天整点可以听一下EASY FM的新闻播报，与雅思考试的内

容和语速很接近。现在想起来，练听力真的是一个很痛苦的

事情，别不信，我当时真是听到失眠。 阅读：秘诀就是要多

读多做题。我复习时做了很多题目，书目如下：《剑2》、《

剑3》、《剑4》、《胡敏雅思阅读教材》、《雅思阅读真经

》。具体方法是：首先读文章做题，顺便画出生词，时间一

定要控制在20分钟之内，然后对照答案，回原文检查错误的

题目，一定要搞清楚自己为什么会错。最后好好地精读文章

，弄懂文章的意思和生词的含义。顺便说一下，关于词汇的

问题，个人认为没有必要去背诵雅思的词汇，而要根据阅读

的文章来记忆词汇。但这并不是说词汇不重要，来考雅思之

前，你一定要保证你已经掌握了6级词汇。 写作：说实话，



我没有怎么准备。但是觉得背诵范文很重要，特别是剑桥雅

思上考官所给的范文，一定要看看，学学大概怎么写。 口语

：没准备，所以考得很差，没有发言权。 很喜欢一句话，曼

德拉在出狱后说的：“当我步出监狱时，我已经清楚地知道

，如果我不把仇恨和痛苦抛在身后，那我仍然活在监狱中。

”我要说，不管你的英语基础怎么样，一旦你决定要考雅思

，那就忘记这一切，勇敢地去拼吧。加油。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


