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https://www.100test.com/kao_ti2020/188/2021_2022__E9_9D_9E_

E8_8B_B1_E8_AF_AD_E4_c10_188216.htm 本文前提是考官没

有把我分数登记错（虽然查了Ｎ遍，还是不敢相信自己眼睛

啊）我12月10第一次烤鸭，考完就绝望了，准备明年再考，

没想到结果很意外，所以斗胆来这里说上几句，见笑见笑了

我今天早上７点就醒了，在床上挣扎不想开电脑查分，最后

还是敌不过好奇和恐惧，鬼使神差般打开电脑，先看到个７

．５，后面是一串数字：７ ７ ７ ８．脑子好象空了几秒钟，

想尖叫又怕吵了别人．我都快被吓死了，太...太...AMAZING

了。最没想到的是口语8，感谢考官看得起我，我以前觉得我

口语最多6分的。写作自我感觉还不错，所以7不是特别意外

，听力考完对了机经，还以为只有6。5，阅读考的晕晕的，

所以7也很意外。。。哎反正就是一个BIG SURPRISE！不罗嗦

了，说点其他的，希望对大家有点帮助我非英语专业，英语

大二的时候过了6级，自觉不差，今年3、4月决定考雅思，于

是就先买了《如何准备雅思》，对雅思有了一个初步了解，

那段时间基本没做过正规的题，连剑1234是什么都不知道，

机经也没听说过。学校开的英语选修课，有一个是雅思的，

我们学校一个在外面教雅思的英语老师教，发了点题目给我

们做做，这以后我就更了解雅思了一点。暑假回家，买了一

本北语的阅读专项，名字忘了，一本胡敏的雅思自学辅导，

和一本叫亲亲词汇的超厚的雅思词汇书开始做（我太没眼光

，这几本书没有一本是后来朗阁老师推荐的）。开学回到杭

州，参加了9月朗阁的高分班，上6个周末。我觉得培训班还



是要上上的，我以前阅读都是一字一字非读懂不可，上了培

训班才知道还有不读的道理！根据老师的介绍，我买了剑2

，3，阅读真经，词汇买了《雅思高频词汇》（这本书朗阁老

师都推荐，里面词汇不多不难，不过讲的细，我觉得对口语

写作都有帮助的）。后来网上下了剑1，4，下了机经，看了

前辈们的帖子，从此走上了烤鸭正道！分开说吧阅读：我一

个一个词读的时候大概对26到30个，而且时间经常不够。后

来领悟不读的真谛后，速度明显快了。我觉得和听力一样，

最重要的是要集中精力，这样阅读速度才快，大脑要迅速反

应扫过的单词。我在培训班学到的就是先读题，划关键词，

特别是HEADING和判断，然后马上回文章找同义词定位好。

技巧大家肯定都知道我就不在这里出丑了。雅思真题少，就

那么16套，大家千万要珍惜，我一直做到了考试前一个星期

呢。剑4都是在朗阁作的，所以我自己只能做123了，建议大

家每次做真题都掐好时间，要习惯才行。我剑23里有3到4套

是用来做考前一个月的模考的。每次做完我都要反复看看，

把同义词找出来，错的弄明白，这很有用，我觉得。真经里

有的题也不错的，不过中国人的题目和外国人的还是有差距

的，我感觉明显的是HEADING。经过几次磨练，我有几套剑

桥阅读对过33到35个，不过都是比较简单的那些，呵呵~后来

又买了朗文雅思冲刺的1和4，觉得有几套很乱来的，不过有

的还不错，文章背景是真题文章。到临考前要开始总结，看

自己什么地方需要注意，以下是我总结的，和大家分享，希

望有帮助：1 heading和summary不能粗心，读清楚，注

意However，despite等2 每段基本都有考点3 注意分no和not

given（现在还是分不清）文章中一模一样的往往是陷阱，很



可能是not given4 ！！！很重要！！！我自己模考就吃过亏，

一定要看清是T/F还是Y/N!!!5 做MATCHING的时候要读清楚

出现考点的句子，理解清楚句义，不然铁定错6 注意随时回

头去改前面做的，不要做了就不考虑了，顺序要灵活，不要

按题号7 想清楚题目和文章中的关键词意思8 段落匹配最后做

，HEADING不要想一次搞定听力：听力最主要多听，哪怕反

复听CAM1234也没关系。我买过个听力高分榜中榜，不建议

大家买。还是听培训班的资料和剑桥吧，反复听。集中注意

力当然是最关键的，我剑三的听力可以做8分，不过剑四的就

不是7分左右了，考试的时候我觉得我自己没集中精力听，所

以有的漏了55555，有7是我运气好。考前一周我大概没听都

听至少一个test，可能是新的或者听过的，反正就是要习惯

。S1，2做好6分就没问题了（我除了考试那次平时都是前面

错的多），S3，4的话也不要担心，真的不比前两个难多少，

真是难住我们的是我们的主观知觉总是觉得它难，所以也作

不好了。考前总结的：1 读题划词，利用好空余时间（发试

卷的时候不让打开，最好不要冒这个险，读题时间应该够的

，特别是每个SECTION中间的30秒）2 看清规定字数3 注意

听S4 听完整再选，因为有陷阱阿，比如什么SECOND

THOUGHT之类5 建议把听到的你觉得可能的都记下来，等

他说完再排出，这样就不还漏了6 不要空着，眷写答案的时

候注意检查大小写，单复数，是否合题意、语法，是否通顺

写作：前几个月都没怎么写过，不过考前两个星期里一天写

两篇，靠前一个月一天写大一天写小，最重要的是写顺手就

好。比如我大作文一般比较习惯分成一二三来写，我考试时

也是这样写的。结构的把握要多看范文，看过了就有感觉了



。不要忘记剑1234都有范文提供啊~写大作文思路要开阔一点

，从国家啊，私人啊，集体啊，国内国外啊，反正合理就好

了。词汇：多积累一些同义词，建议时间紧的烤鸭背阅读真

经的同义词。比如ARGUE，verify这些的同义词一定要会，哪

篇文章不用阿？！还有一些固定用法，词组，我背的事上面

说的那本《高频词汇》里的，很有用，可以为文章增色不少

。小作文：写遍各种图形（当然不包括流程图,因为可以看到

的不多，我没写过，还好没有考）对看范文，有一些套用的

句式很好，介词的实用要准确，这些都可以在范文里学到滴~

一定要多看范文！但是不要背范文！考试前两周发现胡敏整

理的写作常用句式，觉得不错，有时间可以看看考前总结的

：TASK11 看清图表坐标，使具体数目还是百分比2 看清题意

，改写3 分段清楚4 不求每个数据都描述，没那么多时间5 看

清表头，单位TASK21 读清楚题目，一定要！2 控制好时间，

有人建议先写2，我考得那次1很简单，我就先写1了，免得

写2的时候集中不了3 细心，特别是首句不要犯低级错误4 记

得举例或引言口语：这是我练得最少的，结果却是分最高的

，现在还在惭愧中。。。口语我几乎放弃的，就像拿个6分行

了，所以大概考前1个月才正式开始看一些考题，也不太有机

会说，只能默默念，或者用MP3录下来，自己都听不下去了

。朗阁老师要我们把自己专业尽量往考题上粘，方法很好（

因为说道自己熟悉的领域你比较流利而且考官有兴趣听），

不过难度很大，我这种脑袋是反映不过来的，大家加油啊~有

条件的一定要多说！语音：建议最好英式，我个人偏好，呵

呵~不过我以前上过苏格兰老师的课，看他的样子英国人很讨

厌美国人把他们的英语说成那样，而考官一般都是英音吧?最



好靠前能够知道一点考官口音，如果是美音考官就请卷舌吧

，呵呵，这种similar to me效应真的管用考试当时：考官问什

么我就说什么，我一紧张就说得比较快，太出乎我意料了，

所以考官语速也快了，我没让考官重复过问题。考官没让停

就尽管说，听得无趣他会打住的。这里还是要说一下注意力

，在那种紧张的情况下注意力应该高度集中，问题进答案出

，脑子要转的快，说最先想到的，这样不至于冷场。还可以

准备一些比如ITS REALLY A BIG QUESTION!等废话，边说废

话边思考。我的时候觉得考官不太耐心，老打断，所以一度

怀疑口语只有5分，噩梦梦到的3分。。。我没和考官握手，

太紧张忘了，想起来的时候又找不到机会了，临走时祝考官

有一个愉快的圣诞，还没说流利。。。考前千万不要因为模

考成绩打击了信心，抱着拼了的态度上考场吧！考完觉得考

得不好也不要紧，难说和我一样幸运，嘿嘿~~就算真的没考

好也不要紧，再过三个月有是一个8分！（我们比考托的幸运

多了）天啊~~写不动了，先写这些吧，这些天准备期末考，

有时间有东西我再写，真心希望能够给大家一点点帮助！感

谢我的家人，好朋友，鸭友们对我的支持和帮助，还有朗阁

老师的指点希望大家都能取到满意的成绩！ 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


