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的雅思考试成绩因为工作需要, 雇主要求我面试之后考雅思. 

没办法, 只好仓促上阵, 准备了10天. 成绩虽然不好, 但已经满

足了雇主四个七分的要求.OVERALL 7.5LISTENING

7READING 8.5WRITING 7SPEAKING 7这是我第三次考IELTS, 

上一次已经是三年前了. 回想起来, 对自己还是不满意.下面说

说自己的体会, 和大家共勉. 1. 不要相信机经. 我注意到这次的

考试没有要我们填写听力和阅读的版本号, 而且, 成绩单上也

不再出现版本号码. 这很明显是考试委员会对机经的抗衡, 而

且我从来没有看过任何机经. 我认为: 这样的做法对自己有害, 

而且, 对广大考生也有害处. 他们只能是不断的出新题, 或者增

加听力或者阅读的难度. 长远的说来, 对广大的考生都不好. 2.

使用英语, 才可以真正的提高考试分数. 要不断的阅读, 写作, 

多听, 最重要的是多说. 才可以提高英文水平. 想来这几年, 说

和听很多了, 没有时间写太多的文章. 是个遗憾. 其实, 写作水

平高的人, 他们的其他分数很自然会高的. 在高级英语的阶段, 

写作是一个很好的训练方法.3.相信自己的实力, 遇到难对付的

题目, 要适当的放弃.因为放弃意味着获得其他东西. 4.听力的

提高是很难的. 三年前我是7分现在还是7分. 但总体的说来, 我

比三年前能听懂更多的内容, 但是, 听力考试是和阅读写作语

法结合在一起的. 因此, 光听懂没有用. 还得理解和拼写出和上

下文连贯的词语. 因此, 难度很大. 而且, 听力考试是很要求技

巧的. 我的一个朋友从小用英文学习, 生活, 但听力考试才6.5



分, 他说我什么都能听懂, 但记不下东西. 这是一个很好的例子.

建议大家从各个角度出发, 不要单纯练习听力. 这次考试的最

后一个SECTION是说城市里的动物问题, 我从头到尾就是不知

道一个所以然, 所以完全是瞎做. 前三个SECTION 还可以, 但

第三个SECTION 对我来说还是有难度, 最后一个填空我都没

有捕捉到信息. 我的一个印度朋友, 她的英文很好, READING,

SPEAKING, WRITING都是8分, 唯独听力只是得了4分. 她说她

根本无法记下内容. 当然这个例子太少见, 但说明听力要靠心

理素质, 和考试技巧. 5.准备时间要充分. 尤其是听力和阅读都

要注意解题技巧, 不然很难把水平发挥出来. 我这次做了剑

桥1234所有的听力和阅读, 我想要是我没有这些材料, 我无法

拿到阅读的8.5分. 平时做听力也就是7.5分的水平, 很少有到8

分, 除了剑桥3的后面两套题目. 我认为水平到了以后, 要拿到

更高的分数, 听力的技巧一定要过硬, 不然很难. 我的听力技巧

不好, 没办法给大家献丑. 因此, 提高水平然后注意技巧, 才可

以考出好成绩, 尤其是听力和阅读. 至于口语和写作, 我想, 还

是注意逻辑和连贯性, 就可以有7分的, 八分我真的不敢想.
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