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分享（7分，11月19日）看来，11月的烤鸭真的很少，19号的

雅思成绩今天出来了。总分7 （听力 8 ，阅读7.5 作文 6 口语7

）感谢百考试题网上那么多烤鸭们无私的帮助和奉献，受益

良多。现在把我在复习雅思过程中经验和一点小技巧与大家

分享，也希望能对还没考试的考友有所帮助。我是从10月初

正式考试复习。没有报班，因为两年前在新东方学过，但我

后期报了考前预测班，感觉很有收获，不是说押对了多少题

，而是各科老师基本把主要知识点和做题方法梳理了一遍，

很有全局感。我复习雅思主要分三个阶段：第一阶段主要是

听力分项和阅读分项练习阶段，因为太长时间没有接触到听

力，所以捡起来很困难。我主要做了倪慧洁的雅思高分听力

，非常好，难度介于考试与稍高之间。每篇听力我都听三遍

，第一遍按考试走，第二遍默听，主要是听错的和没太听清

楚的，第三遍，对照原文，听前两遍都没听出来的，关键的

是听发音比较奇怪的，好比澳洲英语。这本书此类内容不少

。一般听一个整篇要用一上午，后来就没有时间再这么听了

，但确实非常管用。一开始听时 14 ，40 都挺不准，一套题一

般也就28，9个，当时都没信心了。接着做剑桥就一下子对31

，2个再也没怎么下去过，好的时候35，6也有。阅读我用的

是阅读真经，文章不错，但题目完全不敢恭维。和雅思考试

出题思路完全不一样，尤其是TFNG 题。我都很后悔当初花



那么多时间去改错，如果我身边再有朋友考试，我一定不让

他做。第二阶段我就开始套题了。我主要就做了剑桥234（留

了4的 第二篇最后一周作，据说这是剑4最难的一套）中间还

做过两套聚焦雅思，不过我总觉得和剑桥出题感觉不同，加

上我错的也比剑桥多，我就放弃不做了。可能我个人太注意

感觉了吧，我觉得培养一个做题的流畅的感觉很重要，我一

开始做 剑2 阅读还做过25，6个的时候，还有点钻牛角尖，总

觉得自己错的有道理。后来经高人指点，注意从答案思考问

题，后来就一直保持在31个以上。考试的时候做的模模糊糊

的，结果成绩也还好。因为实在没有自己觉得感觉对的其他

题，我也就没题可作，我花大量时间分析错题，一般一套阅

读题也要一个下午，还要点出哪些是不应该错的反而错了，

也要做标记。我觉得非常收益。大家不妨试试，磨刀不误砍

柴工嘛。这段时间的错误在于作文练得太少，我本来作文就

是最弱的一环，在加上平日自己模考试没有思路就不愿写，

很纵容自己。结果成绩不高，大家还是多练得好，而且最好

按考试时间走，写完了可以再精改的。第三阶段就是考前一

周，主要是投机的一周，我11月11，12两天参加了一个预测

班，感觉不错，虽然没怎么预测上，但是将做题方法穿了一

遍，挺有全局感。我花了大力气背机经，也是三遍，一开始

看到这么多页头都大了，第一遍看着答案背，尽量感觉自己

在看故事，第二遍就捂住答案默写，第三遍就默写预测的重

点。尤其注意不会的单词，我自己还整理了一份机井的自己

不会的单词。（说句题外话，因为考试有幸考到了我背得题

，一下子有点兴奋，结果听漏了一个空，考出来后悔死了，

大家注意阿）另外我还是每天听一段听力，应为如果考到测



试版，纯背就死定了。作文模版句我是在chinadaily 的专栏作

家文章中找的，根据经济体育分了类，这是自己的模版，所

以不用担心跟别人重。我还记得一句我标了个万能的，我考

试的时候就用的这个：there is a sign hanging above the gate

of(theme og the writing),It simpliy messages that ..... 挺好的，大家

有时间可以找一下，另外，我在考试中特别注意没写 the first

and most important reason is that,,,,furthermore 之类的关联词，

写的时候感觉特好，结果倒不是很理想，不知道考官会不会

觉得我没有清晰的条理性。还有几个我在作题中的发现的小

小技巧，可能有的大家也早知道了，不敢保证完全对，但目

前为止我用的还可以。一个是matching题中如果出现 you may

use one word more than once ，那肯定有两个小题选同一个答

案，考试中一定要审好题，节省时间，也不用怕因为选了两

个一样的答案就觉得自己错了，就是这样，我考试中就遇到

了，另一点就是当判断题中出现不认识的单词时，实在没办

法就写F，以前报班是老师好像说改写T的，但我分析了剑桥

的三本题，都是F。第三点是判断题，关于 not necessarily 是绝

对否定，我知道语法上说不同，但我分别在不同的两种题中

看到它代表这种含义。举个例子，忘了是剑桥2，3有一篇关

于Role的题 文章中是 is it bad.... ? Not necessarily 题目是 it is

good... 答案就是T,这道题我找了很长时间也没找到准确的位

置，后来又做到一篇，才判断了我的想法。大家在应急的时

候可试试我的方法。对于口语我上面都没怎么说，单独说一

下，我比较点背，考试的口语题目就是老师在在预测班中直

接删请除的题目（child，说是前一阵刚刚考过），以至于我

一拿到卡片都有点呆了。所以强烈提醒各位考友，口语可以



有重点，但一定不能有漏点。GZ也叫中国人训练出来了。我

是当天考试下午第一个考得，当时特别担心会因为先考分低

，但结果好像不是这样，所以也请以后第一个考得的朋友不

用担心。还是很公正的。我的口语没有准备太多，但我很幸

运有一套topic卡片，那时我珍贵的礼物。个人认为，口语考

试最重要的是态度要真诚，我进屋后就特别注意和考官保持

眼神的交流，努力营造一种聊天的环境，这样你自己也不会

太紧张。要做到真诚的谈话，就要求你说出自己的心里话，

因此在准备topic时尽量准备自己的话。不用追求冠冕堂皇，

句子复杂，我就好象没那么多复杂句。不过我占优的一点是

我发音还行，在面试中，我也有停顿想问题还有没回答好问

题时习惯性的伸舌头的动作，好像都没影响给分。所以太流

利的会让人以为是准备了，尤其提醒大家注意的一点是：

在card的准备时间中，一定拜托各位无论是练的多熟得topic

，也要装模作样的写一下，不准备太假了吧这些差不多就是

我认为在复习和考试中比较重要的内容了吧。希望对大家能

有帮助。在我考前看大家考试回忆帖子的时候，就想如果我

考的还行，就一定也要为以后考试的考友做点什么。在我复

习的过程中，有个人一直在我身边帮助我，给我鼓励，听我

抱怨，为我答疑。每当看到他在我旁边思考问题的样子，我

都会觉得踏实心安，那就是我的支柱。从复习时，我就希望

我的成绩会让他满意，高兴。如果没有他的帮助，不知我还

能不能做到这样。说远了，真诚的希望所有还没有考试的烤

鸭们都能完美的收官。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


