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，我在郑州参加了雅思考试。考试总成绩是7分，其中听力7

分，阅读7.5分，写作6分，口语8分。考试成绩还可以，就是

对写作成绩很失望，原以为写作能得高分的，没想到是口语

。下面就把我的考试心得和大家分享一下。因为报名参加10

月15日的考试，复习时间只有将近3个月，我就给自己定了如

下复习计划：1、7月，看《80天攻克雅思词汇》，主要任务

就是背单词，扩大词汇量。2、8月，继续背单词，同时每天

听剑桥雅思听力题半小时或在网上听BBC半小时，提高听力

水平。每个工作日晚上参加雅思培训班，了解各种体型和答

题技巧。3、9月，停止背单词，继续听力训练。开始做剑桥

雅思1-4试题集，每天按考试时间做一套，把老师讲的答题技

巧运用于做题的过程中，特别是阅读的答题技巧，提高实际

应战能力。4、10月，开始准备口语话题。从百考试题网上找

来最近的口语话题，逐一进行准备，做好最充分的准备。同

时，从环球雅思写作教材中找出3篇不同结构的范文，研究范

文的结构和好的句子，之后自己又练习写了4、5篇文章。很

不幸啊，就在考试前两天，我的包被小偷偷走了，身份证没

了。跟英国大使馆教育处联系后，得知临时身份证不可以参

加考试，于是办理退考，又多交750元的退考费：（ 只有等

到11月19日的考试了。11月19日早晨，我喝了一大杯浓咖啡

，呵呵，我每逢考试都这样的，可以让自己在答题的时候兴

奋一点！听力不难，就是我誊写答案的时间有点长，差点没



誊完，好悬啊。阅读也不难，还是时间太紧，我把大部分时

间都用第1篇、第2篇，自认为答案比较准确。第3篇所剩时间

不多，前面的问题还比较有把握，最后几道题就是猜的答案

。写作部分，我是按顺序先写图表题，再写议论文，自我感

觉特别好，不过才得6分，很困惑。下午的口语考试很幸运，

考官是一位非常慈祥的中老年女士，她从不打断我的谈话，

由于本人发音标准，说的也比较流畅，考官非常满意。最后

，公布以下重要总结，切记！1、抓紧时间答题，考试时间太

紧张了！ 2、不要背机经，多听多练最实际！3、阅读不要读

全文，看问题找答案！4、标准的发音会给考官好的印象，要

练习发音，同时多准备些TOPIC，这样考试的时候不会太慌

！5、严防小偷！就这些吧，希望对大家有所帮助，也祝以后

的烤鸭们好运！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


