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终于考完雅思了，看看有那么多人争先恐后地上BBS灌水发表

自己的经验之谈，坐下来仔细品味自己走过的几个月时间，

想想也该写一些什么东西，一来以示纪念，二来总结一些经

验或者是教训，让后来人少走一些弯路。 大学毕业一年了，

工作也快一年了，打算出国读研。 我的英语水平一般般，虽

然大学也过了四六级，但许久不曾摸过，估计也忘了一多半

，只好重新回顾。我知道读研雅思要达到6.5，难度可想而知

。 实在没有办法了，只好报了一个新东方雅思班。 5.28，雅

思成绩终于出来了，提心吊胆了两周，雅思成绩以7告终。 

口语7分让我有点意外的惊喜，因为口语实实在在只准备了几

天，幸好考官超级和蔼，和我兴致勃勃聊了很久京剧(Peking

Opera)，嘿嘿。5.28上午的考试真是有点窝火，听力比平时练

习的难好多，平时不太出汗的我考试的时候汗都滴到卷子上

了。本来听力水平是不错，稍微有点难一紧张只考了7，真是

为自己惋惜了一把。阅读不是很难，7.5算比较正常了。写作

也是普普通通7分。整体看来，没有拿到高分的原因还是听力

紧张了，一下错过了好几个空，惋惜啊！不过还好学校也就

要求7分，多了也是浪费。 下面我就把我在北京上新东方雅

思班，学到的不少东西(老师讲的加自己体会)，拿来与大家

分享。 首先是接触了一批人。有人说过：“来新东方就是来

找距离的。”这句话说得非常对，在一个月的学习中，我接

触到了来自全国各地的各种各样的人，从他们的身上学到了



不少的东西。 还要提到的一个人就是胡敏。根据不完全归纳(

样本为胡敏和我老爸)成功人士一个不可缺少的的能力就是从

一个高于别人的角度来审视事物的能力。也就是喜欢问为什

么，喜欢探索原因，当我们沉迷在雅思考试的各种技巧上时

，胡敏却能看透雅思考试的目的：用英语交流和查找信息的

能力。目的决定手段，很多人都知道，但并不是所有知道的

人都会应用。而知道了雅思考试的目的，再去看繁琐的雅思

考试技巧，就会发现他们其实都是相通的. 再谈谈准备雅思考

试的一些技巧吧。 听力：在雅思考试中，听力部分通常是最

先测试的部分。由于语速较快，内容较多，常常让人头痛。

而且，雅思听力考试的题型有自己的特点，所以一定要有针

对性的进行学习：具有一定的词汇和语法基础，注意语音的

锻炼，熟悉口语句子结构，坚持练习听写的能力，还要注意

精听和泛听的结合。坚持多听，才能实实在在的提高听力水

平。 阅读：雅思阅读部分的题型大约有十余种，但是在解题

过程中还是有一定规律可言的：从分析题目入手，到带着问

题扫描文章，到最后以问题为中心，通过扫描进行准确的定

位，从而找到正确答案。这个过程中，扫描和定位过程中有

很多值得总结的规律。 口语：雅思的口语考试可谓是别具特

色，要在短时间内，通过和考官的交流，取得高分，实属不

易。但在这个过程中，有一些简单实用的办法，可以给考官

留下对你有利的印象，比如列好提纲，尽量举具体的例子等

，还是很有效的。 写作：移民类和学术类对于写作的要求有

所区别，必须有针对性的进行学习，才能有效的提高。同时

，掌握最新的出题趋势，了解写作中的原则技巧等，相当于

走了捷径。将抽象的方法与具体的例文分析相结合，是提高



分数的保证。 细数在新东方的那段时光，虽然没怎么记住那

些技巧，但总是在心理上给自己壮了个胆。总的感觉是那里

的人比较敬业，从老师到教室管理员都是如此，当然水平有

高有低。 新东方能给你的东西不少，一是知识，二是动力，

至少你会经常想到自己还报了那么一个班。三是让你看到有

那么多人和你一起并肩作战，不会感到太孤独。但有一点要

明确，新东方不是全部，不要认为报了班就能上7，70%还是

要靠自身的努力的。 还有一些细节的地方，比如说考试时候

填表之类的东西也是十分重要的。这个嘛，除了参加靠前培

训以外，自己借本书也是很有必要的。清华大学好象有一本

关于雅思的书，介绍了不少除了做题之外的东西，很不错。 

要是上网方便的话，不妨上一些网站和网友多交流，也会有

一些收获的。比如新东方在线www.tol24.com，还有百考试题

网都是很不错的地方。如果没有时间去报班，自己下载网络

课程也挺好的，自己一个人听，听不懂的地方还可以多听几

遍。 临末，祝愿要考试的同学一鼓作气，拿下雅思！ 100Test 
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