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品，转载须注明作者和出处！发帖：bbpearl 写作 雅思的写作

说容易不容易，说难也不难。还是那句话，要考7分以上比较

困难，但考6分这样的保险分还是可以的。个人认为比较重要

的应该是自己多练习，正所谓写作文写作文，作文就是写出

来的！再多看范文。如果是像我这种可以全心全意复习雅思

的人，我建议每天都练一下，计时的那种。1个小时内完成，

然后看范文，自己给自己改，改一篇就好，今天改小作文，

明天就改大作文。留一篇等第二个月的时候再改，你会发现

自己的进步何止千里！！如果觉得这样时间太久，那就隔一

天练一次，总之要练就对了！多学着用一些复杂句，不会的

话就从阅读练习里找长难句出来分析结构，慢慢自然就会了

。至于词汇量，当天复习其他部分的时候学的单词可以故意

用一下，写完以后查一下词典看看有没有用错，想短期内提

高作文里的词汇短语量，个人认为并不现实。我自己到后期

（还有小半个月考试）的时候，请那个学同声传译的同学给

我改了几次作文，讲了讲在考场上写作文应该注意的小问题

，收获很大。所以也建议大家有条件的话请英语比较好的朋

友帮帮忙改作文，这对他们来说可能也就是10分钟的事情，

但你自己的收益就很大了！！复习作文是一件痛苦的事情，

写到一半扔笔的大有人在，但想想你在考场上不管碰到多么

不熟悉的题目都要硬着头皮写，所以练习时候的痛苦就是要

换取考场上的不头痛。缺乏论据论点也要努力想，多如牛毛



的套句不可能连论据论点也包含在内，所以最终还要靠自己

！以前的经验帖也有在说不用多写，多分析范文就可以，不

过个人还是觉得多练才是王道，当你的水平不足以完全表达

你想的东西的时候，再了解文章结构、句型语法也不见得有

多大作用⋯⋯终于写到最后一项口语了。我用的书就是一本

江涛的《80天攻克雅思口语》。每天上午下午各练40分钟，

也就是一个day的量，一天可以练2天的量。每次开始的时候

都先读一下书上的文章，好像口腔肌肉准备活动。然后就开

始回答上面的问题，全部都要说出来，不能只在心里想，江

涛在前言里说的好：“口语不能靠冥想，可以每天静坐苦思

然后突然有一天口若悬河！”复习完整本书后就每天白天读

一些文章，不要阅读练习里的，可以找听力的原文，晚上给

那个朋友打一个小时电话，陪我说英文，选一个和雅思口语

有关的话题说很久。期间她会给我纠正一些语法错误，我自

己对发音还挺有信心的，虽然有同学说我是典型

的chinglish-_-||| 这个打电话练口语大概断断续续练了有10天吧

，毕竟对方也有自己的事情。不知道大家有没有这个条件，

如果有的话还是可以用一下的。还有几点总的想说一下。一

是关于机经，听力机经似乎很有用，但由于现在据说题库都

换了，所以应该作用不大，我自己也只是下载了却并没有看

，而且大家也看到了，我的听力基础如此之差都可以不靠机

经还有6.5的成绩，所以不推荐大家依赖机经。二是时间的安

排，每天的放松很重要，每周末也应该大放松一下，逛街出

游都可以，总之最好是户外活动，但要坚持环境听力和稍微

一点的口语。最后还有最重要的一点：适合我的不一定也适

合你！所有的经验帖的作者想法都是一样的，让大家可以吸



取对自己有用的东西，绝不是照搬照抄。所以大家还是要根

据自己的实际情况进行实际的安排。总算写完了，现在狂饿

，呵呵。粘到word里统计了一下字数，3000＋耶！希望每个

看帖的人都可以留个脚印，毕竟这是我第一次写这么长的帖

，好歹是心血嘛，呵呵～～ 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


