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中取得了意料之中也是意料之外的成绩Ｌ：６.５，Ｒ：７，

Ｗ：６，Ｓ：６ 说它意料之外是因为我在三个月前的考试中

只得到了５分的成绩，而且没有一项是６分的．另外本人四

级６３.５分，六级３８分，高考将将及格，在一所２类大学

学习统计学．正式这样的底子使大家无法相信３个月我能够

提高１.５分，就连官方都说每学习３００小时的雅思才能提

高提高１分，平均分配下来一天要１０个小时，而且是连续

的有效率的学习．看到这些，我们不能不说这算是意料之外

吧． 但这成绩又是意料之中的，因为在这３个月中我一直没

有放弃６.５分梦想，最重要的是我确实是那么做的．在２０

０４年的暑假里，我报名参加了新东方的雅思班，那时的我

很惊险的通过了４级考试，所以踌躇满志的走进了雅思课堂

，就那样１０几天过去了课也就结束了，你问我学到了什么

，我很难告诉你，我只能拿出那记得满满的笔记本告诉你我

是认真听课了．就这样一个学期过去了，我几乎就再也没碰

过雅思，终于在今年的寒假，我和我宿舍的一个同学都要出

国，所以大家报了一个环球雅思，是个周末班．本来决定在

５月份参加考试，后来又以种种借口推迟到了７月份，说实

话在第一次考雅之前，我没有写过任何一篇大作文，小作文

也是考试前１天才随便写了一篇，阅读自认为很牛，听力就

是看的机经（关于机经问题待会再说），结果可想而知． ８

月份放下了暂时的不快，结束了１周的实习后，去澳际参加



了雅思初级班，我最感谢的就是ＡＬＥＸ，那哥们就是一英

国的贝克汉姆，不过说话那叫一个快啊，就我这听力水平跟

听天书没什么区别．不过渐渐的我发现自己的听力水平有点

提高了，想想也是，一个老外天天从早上给你叨唠到晚上，

听力想不提高都难．作文也写的清楚了，口语也说的多了．

总之一切都走上了正轨． 告别了澳际初级班，我和我的那为

同学报名了新航道学校，可以说新航道学校在我的６.５分中

起到了至关重要的作用．之所以选择新航道是因为我很喜欢

那几位老师，张皓，刘洪波，徐卡嘉，李鑫．可以说都是恩

师啊，可以说在新航道我的英语水平得到了升华．但我也知

道还没有升华到具有６.５分的实力． 新航道的课程结束后，

还有１个月就又要考试了，这一个月也是我认为最为关键最

为重要最为艰苦最有成就的一个月了．这一个月中我跟我们

班几位考研的同学＂住＂在一个自习室中，团队学习真的很

有用啊，当我看书看烦的时候可以跟大家聊聊天，但之后又

能马上转入学习中来，可以说是大家相互影响的结果，如果

你在家中或者什么自习室一个人学习，你肯定很难坚持地学

习下去．在这一个月里我每天上午做听力阅读，中午研究上

午的听力阅读，下午看作文，晚上是口语，因为我最弱的也

是最不好提高的就是后面这两项． 说到听力，我认为单词和

发音是最重要的，在上新航道之前，在我妈的监督下背了一

遍雅思词汇真经，而且是一边背一边出声的读。听我的，这

对听力的提高具有非常重要的意义。然后就是做题，不停的

做不停的听，不要说一篇题听完了就算完了，每次听都能听

出不同的收获来。阅读，在第1次考试中我考完后自我感觉特

别良好，结果才是5.5分，你要知道雅思的文章不可能说让你



从第1个单词看到最后一个单词，所以在那么短的时间内看的

就是文章的结构，看文章要边看边想，要研究，平常一篇文

章我要看好几遍邀研究好几遍，不要人为这是没用的，这正

是阅读的一种积累。所以这次考试的最后一篇文章我只有10

分钟了，但依然顺利的完成了，因为我能够通过平时的积累

把握住文章的线，有了线就可以顺藤摸瓜了。HEADING题多

亏了刘洪波老师的方法，让我最头疼的题目也顺利解决了。

写作，没得说，就是写，就算你背再多的范文，找到再优美

的句子和单词，如果你自己不写，到了考场上那些你绝对都

不会用的，算一算我前前后后一共写了30篇作文左右吧。而

且在这些文章中总结出了自己的一套独有的作文模板。口语

感谢在新航道模拟面试5次的那两位漂亮的女老师，她们的面

试让我找到考试的感觉，而且最为重要的是她能够指出我哪

里不好，哪里还应该改进。除此之外，我自己写了10多

个topic，把第一阶段的问题都找来自己每天对着自己说。另

外在考试中，我使用到的下面几本书我认为是非常有帮助的

。下面列举出来：《insight into ielts 》(2本)《how to prepare

for ielts》《雅思词汇真经》《雅思阅读真经》《胡敏第4代》

（听 说 读 写4本）剑桥1234和剑3解析以及剑4全攻略当

然100test口语机经让我在找口语题目方面给出了很大的方便

。说到机经，我建议大家不要背，甚至连看都不要看，我觉

得大家完全可以相信自己的实力，就像我，总是听不对数字

题，可还是能把后面的题做对啊。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


