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月8日 总分7.5 听力、阅读8分，写作7分，口语6分其实没有好

好复习，单词背了《雅思词汇真经》半本，而且只背了一

遍...惭愧阅读做了《雅思阅读真经》，剑桥3剑桥4。听力也是

这两本剑桥的，大概每套听了两遍。写作就是偶尔翻翻写作

指南之类的书，口语没有练过，所以考得最差...我应该算是

基础比较好的，因为之前去新加坡国立大学做过一学期交换

学生，听力和阅读都还不错。第一次做剑桥的听力就有7分。

这学期因为要上课和实习，所以没有整块时间用来复习。个

人感觉状态很重要。单词可以一直拿来翻翻，阅读有空的话

可以一天做一套，没空的话至少应该每天限时做一篇吧。听

力要保证状态，另外要特别注意细节。比如拼写、大小写、

冠词等等。我平常模考都在7分左右，这次的8分应该是考试

的时候比较紧张，发挥较好的缘故。虽然我个人口语考得不

好，不过大家如果要提高口语应该也不难，因为有100test机

经，大家只要对照topic自己讲给自己听，把卡壳的地方说法

和词汇记下来就好了。我觉得讲比写下来要好，因为会对自

己的发音比较有感觉，有自信。100test论坛给了我很多帮助

，在此感谢各位啦！祝大家考出理想成绩~ 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


