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号上海华师大overall：7！ L：8 R：6.5 S：7 W：6首先非常感

谢新东方老师们的教导，新东方雅思的做题方法的确让我受

益非浅！口语：平时多开口讲英文。多看一些英语节目或者

电影。个人非常推荐：desperate housewives, the OC, the

apprentice。从中能学到很地道的，生活化的表达。考试的时

候尽量提醒自己多用从句和重量级的单词。考试前喝红牛还

是蛮管用的，嘿嘿：） 听力：多听英语类节目。个人推荐

：BBC，CRI，无忧也提供了很多学习内容。一定不要依赖机

经，看看固然有用，但在准备期我们要做的是切实提高听力

水平。平日做题的时候善于积累能达到事半功倍的效果哦！

阅读：不误导大家了，只拿到6.5分。非常难过。我十分欣赏

新东方的郝斌老师，备考期间我花在阅读的时间上最多。天

天都在幻想，哈，要是我阅读考到8分，说不定能有兴再见到

郝斌老师呢！可是~~~~考场上看到成片的小标题对应题

和T/F/NOT GIVEN~~~~就知道没戏了~~~~好好好遗憾

的~~~写作：也不误导大家了，但或许大家可以借鉴我的教

训：考试前我狂练小作文，但没写过大作文，考场上写出的

都是大白话~~~以上就是我对的雅思一些经验和教训，希望

能对鸭友们有所帮助，并祝大家取得理想的成绩！！！加油

！加油！！！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


